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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ

I. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ-ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ
Οκτώβριος 2012

Μάρτιος 2012 

1995-2001

Διδακτορική διατριβή, ΚαρδιοΘωρακοχειρουργική  Κλινική, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστήμιο Πατρών

Λήψη ειδικότητας Χειρουργικής Θώρακος. 

Πτυχίο Ιατρικής Σχολής: Σχολή Επιστημών Υγείας Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστήμιο Πατρών

IΙ. ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ (μετά την ειδικότητα)

03/2021- σήμερα

01/2021-03/2021

01/2020- 01/2021

09/2016- 01/2020

8/2015-8/2016

08/2013-08/2015

11/2012-08/2013

01/2012-11/2012

Επιμελητής A στην Πανεπιστημιακή Θωρακοχειρουργική Κλινική του 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου ΑΤΤΙΚΟΝ, Αθήνα, Ελλάδα

Επιμελητής Β στην Πανεπιστημιακή Θωρακοχειρουργική Κλινική του 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου ΑΤΤΙΚΟΝ, Αθήνα, Ελλάδα

Διευθυντής (Consultant Thoracic Surgeon) στην Θωρακοχειρουργική Κλινική 
του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου University College London Hospitals 
(UCLH), Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο

Επιμελητής (Senior Clinical Fellow) στην Θωρακοχειρουργική Κλινική του 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου University College London Hospitals (UCLH), 
Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο

Επιμελητής (Senior Clinical Fellow) στην ΚάρδιοΘωρακοχειρουργικη Κλινική 
του Νοσοκομείου Barts Health  NHS  Trust, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο

Επιμελητής (Senior Clinical Fellow) στην ΚάρδιοΘωρακοχειρουργικη  Kλινική 
του Νοσοκομείου  Royal Brompton Hospital,  NHS Foundation Trust, Λονδίνο, 
Ηνωμένο Βασίλειο

Επιμελητής (Clinical Fellow) στην ΚάρδιοΘωρακοχειρουργικη Κλινική του 
Νοσοκομείου Harefield Hospital, NHS Foundation Trust, Λονδίνο, Ηνωμένο 
Βασίλειο

Παράταση παραμονής ως ειδικευόμενος ιατρός Θωρακοχειρουργικής Κλινικής 
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μετά την λήψη ειδικότητας, Ειδικό Αντικαρκινικό Νοσοκομειο Πειραιά Μεταξά, 
Πειραιάς, Ελλάδα

ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ (πριν την ειδικότητα)

10/2011- 01/2012 

10/2009-10/2011 

01/2008-10/2009 

09/2007-01/2008 

Ειδικευόμενος Θωρακοχειρουργικής Κλινικής, Ειδικό Αντικαρκινικό 
Νοσοκομειο Πειραιά Μεταξά, Πειραιάς, Ελλάδα

Ειδικευόμενος Β’ Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο, Καλλιθέα, Ελλάδα

Ειδικευόμενος Θωρακοχειρουργικής Κλινικής, Ειδικό Αντικαρκινικό 
Νοσοκομειο Πειραιά Μεταξά.Πειραιάς, Ελλάδα

Επιστημονικός  συνεργάτης  (Υπεύθυνος  διεθνών  και  πανελλήνιων  κλινικών 
μελετών)   Γ΄Παθολογικής  Κλινικής,  Γ.Ο.Ν.Κ «Άγιοι  Ανάργυροι».  Κηφισσιά, 
Ελλάδα

11/2004 -09/2007 

05/2004- 10/2004 

11/2003-04/2004 

02/2002-08/2003 

Ειδικευόμενος Χειρουργικής Κλινικής, Σισμανόγλειο Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών. Αθήνα, Ελλάδα

Υπεύθυνος  Ιατρός  εκθέσεων,συναυλιών  και  άλλων  εκδηλώσεων.  Εκθεσιακά 
Κέντρα  και   χώροι  συναυλιών  όπως:  ΕΚΕΠ  ,  Helexpo ,  Ανατολικό 
Αεροδρόμιο   ,ΟΛΠ  ,EXPO Athens,  Λυκαβητός  ,Ολυμπιακό  Στάδιο,  Αθήνα, 
Ελλάδα

Ειδικευόμενος Χειρουργικής Κλινικής. 492 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης. Αλεξανδρόπουλη, Ελλάδα

Υπηρεσία υπαίθρου ως Αγροτικός Ιατρός στο   Περιφεριακό Ιατρείο Καθενών 
Ευβοίας , Κέντρο Υγείας Ψαχνών. Ευβοία, Ελλάδα
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ΙΙΙ. ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

11/2012- σήμερα Κατά  τη  διάρκεια  της  προυπηρεσίας  και  μετεκπαίδευσής  μου  στην 
ΚάρδιοΘωρακοχειρουργική  στο  University College London Hospitals,   Barts 
Health,   Royal  Bromton  και   Harefield  Hospital έχω συμμετάσχει  σε  μεγάλο 
αριθμό επεμβάσεων  μικρής,  μέτριας  και  μεγάλης  βαρύτητας,  ανοικτής  αλλά 
κυρίως θωρακοσκοπικής χειρουργικής, καλύπτοντας όλο το εύρος της παθολογίας 
της Χειρουργικής Θώρακος. Το ενδιαφέρον μου επικεντρώνεται στην Ελάχιστα 
επεμβατική χειρουργική- Θωρακοσκοπική Χειρουργική(VATS), ιδιαιτέρως μιας 
οπής (Uniportal VATS) καθώς και στην Ρομποτική χειρουργική με τη χρήση του 
συστήματος  Da  Vinci,  κατοπίν  εξειδίκευσης  και  μετεκπαίδευσης  μου  σε 
πολυάριθμα και διεθνώς αναγνωρισμένα κέντρα στο Ηνωμένο Βασίλειο, Καναδά, 
Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής, Κίνα, Γερμανία, Ισπανία και Γαλλία.

01/2008-11/2012 Ως Ειδικευόμενος της Χειρουργικής Θώρακος στα πλαίσια της ειδικότητας 
                                    συμμετείχα σε μεγάλο αριθμό επεμβάσεων ποικίλης βαρύτητας είτε ως χειρουργός 
                                    ή ως πρώτος βοηθός. Συμμετείχα στις εφημεριές του νοσοκομείου και στα τακτικά 
                                    εξωτερικά ιατρεία
                                    Επιπλεόν εκτέλεσα μεγάλο αριθμό ευκαμπτων βρογχοσκοπήσεων

11/2004-09/2007 Ως Ειδικευόμενος της Γενικής Χειρουργικής  στα πλαίσια της ειδικότητας 
                                    συμμετείχα σε μεγάλο αριθμό επεμβάσεων ποικίλης βαρύτητας είτε ως χειρουργός 
                                    ή ως πρώτος βοηθός. Συμμετείχα στις εφημεριές του νοσοκομείου και στα τακτικά 
                                    εξωτερικά ιατρεία

IV. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ
1. ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ
2012 Διδακτορική διατριβή “ Θεραπευτική αγγειογένεση σε πειραματικό 

μοντέλο  εμφράγματος μυοκαρδίου κονίκλων:  Η επίδραση της 
θρομβίνης” Καρδιοθωρακοχειρουργικό τμήμα, Σχολή Ιατρικής, 
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11/2001-02/2002 

08/2001 

Ειδικευόμενος Χειρουργικής Κλινικής στα πλαίσια τρίμηνης εκπαίδευσης για 
την εκπλήρωση της υπηρεσίας υπαίθρου  στο Γενικό Νομαρχειακό Νοσοκομείο 
Χαλκίδας. Ευβοια, Ελλάδα

Βοηθός της Χειρουργικής και Παθολογικής κλινικής,  Γενικό Νομαρχιακό 
Νοσοκομείο Ζακύνθου, μέσω εθελοντικής συμμετοχής προγράμματος 
Πανεπιστημίου Πατρών



Πανεπιστήμιο Πατρών

  
2. ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ -ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ-ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ

 
2022

2022

2018

2011 

2010

Υποψήφιος  για  Βραβείο  καλυτερης  αναρτημένης  ανακοίνωσης  στο  14ο 
Πανελλήνιο  Συνέδριο  της  Ελληνικής  Εταιρείας  Χειρουργών  Θώρακος-
Καρδίας-Αγγείων, Θεσσαλονίκη,  24 - 26 Νοεμβρίου 2022  Κωστοπαναγιώτου 
Κ,  Μίχος  Θ,  Κοροδήμος  Ν,  Μήτσος  Σ,   Σανταϊτίδης  Η ,  Καπετανάκης  Ε, 
Αντωνόπουλος Α,  Σιδηροπούλου Τ,  Τόμος Π.  Τα οφελη απο τη διενεργεια 
θωρακοσκοπικου LVRS  χωρις γενικη αναισθησια και επισκληριδιο. 

Υποψήφιος για  το  βραβείο  CRT 2022 Best  Cardiovascular  Innovations  στο 
Cardiovascular  Research  Technologies  (CRT)  meeting  2022  February  26 - 
March 1,  Washington, DC, USA Anagnostopoulos C, Stavridis G, Bompas A, 
Mitsos S . Pleioflow RF, A Novel, Potent Flow Assist Device

Υποψήφιος για  το  βραβείο  ESTS  award-  Greek  Pioneers  Prize  καλύτερης 
αναρτημένης ανακοίνωσης στο 26th European Conference on General Thoracic 
Surgery, 27 - 30 May  Ljubljana, Slovenia.  S. Mitsos, A. Antonopoulos, M. 
Spanos, M. Scarci, M. Hayward, D. R. Lawrence, N. Panagiotopoulos, R. S. 
George. The  clinical  significance  of  both  Glasgow  Prognostic  Score  and 
modified  Glasgow Prognostic  Score  in  patients  with  operable  primary  lung 
cancer.

Υποψήφιος για Βραβείο καλυτερης αναρτημένης ανακοίνωσης στο 7th 
International  Congress of  Update in Cardiology and Cardiovascular  Surgery 
(UCCVS) in association with Transcatheter Cardiovascular Therapeutics (TCT) 
Mediterranean  , March 2011, Antalya, Turkey. Mitsos S, Koletsis E, Katsanos 
K, Karnabatidis D,  Bravou V,  Kolonitsiou  F, Melachrinou M,  Siablis D, 
Dougenis DA novel minimal invasive model of myocardial infarction in rabbit-
comparison with surgical model

1ο Βραβείο  καλυτερης  αναρτημένης  ανακοίνωσης  στην 
ΚαρδιοΘωρακοχειρουργική  κατά τη διάρκεια του  8ο Πανελληνίου Συνεδρίου 
Χειρουργων Θωρακος-Καρδιας- Αγγείων. Νοεμβριος 2010 , Αθήνα, Ελλάδα
Μητσός Σ, Κωλέτσης Ε, Κατσάνος Κ, Καρναμπατίδης Δ, Μπράβου Β,  Γκίζας 
Σ,  Κολονίτσιου  Φ,  Μελαχροινού  Μ,  Σιαμπλής  Δ,  Δουγένης  Δ.  Συγκριση 
ελάχιστα επεμβατικού με χειρουργικό μοντέλο εμφραγματος μυοκαρδίου σε 
κονίκλους)

2007 Μεταπτυχιακός υπότροφος. Πρόγραμμα Καραθεοδωρή, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, 

2006

1997-1998

Υποτροφία  για  εκπόνηση  διδακτορικής  διατριβής,  Κοινωφελές  Ίδρυμα 
Αλέξανδρος Σ. Ωνάσης 

Υποτροφία  Ιδρύματος  Κρατικών  Υποτροφιών  (Ι.Κ.Υ)  για  διάκριση  σε 
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1996-1997

1995-1996

προπτυχιακές σπουδές κατά το ακαδημαϊκό έτος 1997-1998

Υποτροφία  Ιδρύματος  Κρατικών  Υποτροφιών  (Ι.Κ.Υ)  για  διάκριση  σε 
προπτυχιακές σπουδές κατά το ακαδημαϊκό έτος 1996-1997.

Υποτροφία Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών (Ι.Κ.Υ) για διάκριση σε 
προπτυχιακές σπουδές κατά το ακαδημαϊκό έτος 1995-1996.

3. ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΣΕ  ΒΙΒΛΙΑ ΚΑΙ ΜΟΝΟΓΡΑΦΕΣ

1. Thoracic Surgery 32: A patient with T2N1M0 squamous cell carcinoma, Martin 

     Hayward and Sofoklis Mitsos. Oxford Cases Histories in Lung Cancer. Makker H.K,  

     Ainley A, Popat S, Singer J, Hayward M, Hagena A. Oxford University Press. 2018

2. Thoracic Surgery 33: Long term complications of thoracotomy- chest wall paraesthesia and 

neuralgic chest pain, Martin Hayward and Sofoklis Mitsos. Oxford Cases Histories in Lung 

Cancer. Makker H.K, Ainley A, Popat S, Singer J, Hayward M, Hagena A. Oxford University 

Press. 2018

3. Ιδιοπαθες- μη καρδιογενες πνευμονικό οιδημα μετά από πνευμονεκτομή  Εντατική Θεραπεία 
&  Επείγουσα  Ιατρική:  Κλινικές  περιπτωσεις  &  Σπάνια  Νοσήματα   ΜπαλτοπουλοςΓ  –
Ευαγγελοπουλου Π.  Εκδ. Πασχαλιδης., σελ 488-497, Αθηνα 2008

4. Τραυματα τραχείας. Μονογραφή .Επιμέλεια Μπαλταγιάννης Ν Σεπτεμβριος 2009 Αθήνα

5. Πνευμονική  εμβολή:  απο  την  απλη  υποψία,  στην  οριστική  διαγνωση  και  τη  θεραπεια. 
Μονογραφή .Επιμέλεια Μπαλταγιάννης Ν.  Μαρτιος 2009 Αθήνα

6. Κατευθυντηριες οδηγίες για την αντιμετώπιση του καρκίνου του πνεύμονος.  Μονογραφή . 
Επιμέλεια Μπαλταγιάννης Ν. Ιούλιος 2007 Αθήνα

4. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ
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1. Jiang Y, Huang Y, Wang Z, Xu W, Xu J, Teng F, Yin Z, Flores RM, Hirahara N,  Mitsos S, 

Wakefield CJ, Guo D, Yang R. Comparisons of prognosis prediction accuracy between modified 

and unmodified versions of 8th edition ypTNM. Ann Transl Med. 2022 May;10(10):600.

2. Loufopoulos I, Karagiannidis IG, Lampridis S, Mitsos S, Panagiotopoulos N. Vacuum Bell: Is It 

a  Useful  Innovative  Device  for  Pectus  Excavatum  Correction?  Turk  Thorac  J.  2021 

May;22(3):251-256. doi: 10.5152/TurkThoracJ.2021.20035

3. Kakos C, Geropoulos G, Loufopoulos Ι, Martzivanou E, Nicolae R, Khiroya R, Panagiotopoulos, 

N,  Mitsos S. Small lymphocytic lymphoma and lung malignancy coincidence in a male patient: a 

case report and literature review. Journal of Surgical Case Reports. 2021. 10.1093/jscr/rjab412.

4.  Lampridis S , Mitsos  S, Lawrence D ,  Panagiotopoulos N Lung  Decortication  With  Argon 

Plasma Energy for the Treatment of Chronic Pleural Empyema.  Innovations Technology and 

Techniques in Cardiothoracic and Vascular Surgery. April 2021

5. Kapriniotis  K,  Bania  A,  Lampridis  S,   Geropoulos  G,  Mitsos  S, Monk  F,  Moore  D, 

Panagiotopoulos N.  Metastatic mandibular ameloblastoma of the lung ten years after  primary 

resection: A rare case report. Monaldi Arch Chest Dis.  2021 Apr 9;91(2)

6. Kakos C,  Lampridis S,  Geropoulos G,  Khiroya R, Antonopoulos A, Mitsos S,  Panagiotopoulos 

N.The challenging management of a giant intrathoracic desmoid tumour: a case report.  Monaldi 

Arch Chest Dis 2021

7. Hall H, Davies K, Frazer Z, Pennycuick A, Hynd R, Hughes L, Teague J, Malhi A, Nair A, Monk 

F, Moore D, Hayward M, Lawrence D, Mitsos S, Panagiotopoulos N, Patrini D, Ricketts W, 

Baranowski R, Lau K, Stamenkovic S, Waller D, Wilson H, Casey L, Giaslakiotis K, Sheaff M, 

Hackshaw A, Janes S. Histological characteristics of screen-detected lung cancers: should rate of 

growth influence management? Lung Cancer, Volume 156, Supplement 1, 2021, Page S71

8. Acquilina J, Geropoulos G,  Loufopoulos I, Gupte A, Mitsos S, Panagiotopoulos N. The effect of 
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different  anaesthetic  agents  in  postsurgical  inflammatory  response  in  thoracic  surgery:  a 

systematic review. October 2021British Journal of Surgery 108(Supplement_7)

9. Geropoulos G, Kapriniotis K, Mitsos S, Joslin E, Klimatsidas M,  Panagiotopoulos N.Robotic-

assisted  thoracoscopic  resection  of  an  anterior  mediastinal  vascular  malformation.  Kardiochir 

Torakochirurgia Pol. 2020 Dec; 17(4): 210–211

10. Kapriniotis  K,  Geropoulos  G,  Vianna  T, Mitsos  S, Panagiotopoulos  N.   Facilitating  robotic 

thymectomy in patients with pectus excavatum deformity. Gen Thorac Cardiovasc Surg. 2020.

11.  Lampridis S, Antonopoulos A, Kakos C , Mitsos  S, Patrini D, Lawrence D ,  Panagiotopoulos N. 

Video-thoracoscopic left cardiac sympathetic denervation for long-QT syndrome. Asian 

Cardiovascular & Thoracic Annals, 2020 Oct 28;218492320971492

12. A cohort study of 30 day mortality after NON-EMERGENCY surgery in a COVID-19 cold site. 

International Journal of Surgery. Volume 84, December 2020, Pages 57-65

13. Beltsios E, Mitsos S, Panagiotopoulos N. Pectus Excavatum and scoliosis: A review about the 

patient’s surgical management. General Thoracic and Cardiovascular Surgery. Sept 2020

14. Kakos C, Lampridis S, Geropoulos G, Khiroya R,  Antonopoulos A, Mitsos S,  Panagiotopoulos 

N.  Cystic fibrohistiocytic tumour of the lung presenting with recurrent pneumothoraces: a case 

report. Monaldi Archives for Chest Disease  2020;90:1398

15. Lampridis S, Mitsos S, Hayward M, Lawrence D,  Panagiotopoulos N. The insidious presentation 

and  challenging  management  of  esophageal  perforation  following  diagnostic  and  therapeutic 

interventions. Journal of Thoracic DiseaseVol 12, No 5 (May 2020)

16. K.  Kapriniotis,  G.  Geropoulos,  D.  Lawrence,  C.  Kakos,  S.  Mitsos,  N.  Panagiotopoulos;  The 

Association of Desmoid Tumour (Fibromatosis) with Breast Implant .Am J Respir Crit Care ed 

2020;201:A5853

17. Geropoulos G, Mitsos S, Lampridis S, Hayward M, Scarci M, Panagiotopoulos N. Carcinoma of 
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https://monaldi-archives.org/index.php/macd/article/view/1398
https://monaldi-archives.org/index.php/macd/article/view/1398
https://www.sciencedirect.com/science/journal/17439191/84/supp/C
https://www.sciencedirect.com/science/journal/17439191
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Panagiotopoulos+N&cauthor_id=33115260
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33090363/
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7848623/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7848623/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Panagiotopoulos%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=33552188
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Klimatsidas%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=33552188
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 14    ο ο Πανελλήνιο Συνέδριο
   της Ελληνικής Εταιρείας

 -Χειρουργών Θώρακος
-Καρδίας
    Αγγείων θα γίνει στο

 ξενοδοχείο Hya' Regency  στη
   24   Θεσσαλονίκη από τις ως τις

26 
 2022Νοεμβρίου

  ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΜΕΘΟΔΟΣ
RAVITCH– ROBICSEK  ΣΤΗΝ

 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ 
  . ΣΚΑΦΟΕΙΔΟΥΣ ΣΤΕΡΝΟΥ Θρ

, . , . Μίχος Ε Καπετανάκης Ν
, . , .Κοροδήμος Η Σανταϊτίδης Σ  

, . , Μήτσος Κ Κωστοπαναγιώτου
. 1 , . Α Αντωνόπουλος Π Τόμος
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OP.018 |     ΤΑ ΟΦΕΛΗ ΑΠΟ ΤΗ
 ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ

 ΘΩΡΑΚΟΣΚΟΠΙΚΟΥ LVRS 
 ΧΩΡΙΣ ΓΕΝΙΚΗ 

  ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ ΚΑΙ
 . ΕΠΙΣΚΛΗΡΙΔΙΟ Κ

1 , . Κωστοπαναγιώτου Θρ
1 , . 1 , .Μίχος Ν Κοροδήμος Σ  

1 , . 1 , . Μήτσος Η Σανταϊτίδης Ε
1 , . Καπετανάκης Α

2 , . Αντωνόπουλος Τ
3 , .Σιδηροπούλου Π  

1Τόμος
OP.049 |  ΟΓΚΟΙ

, ΜΕΣΟΘΩΡΑΚΙΟΥ
  ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ

. 1 , .Ν Κοροδήμος Π  
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1 , . 1 , . Τόμος Σ Μητσός Η
1 , . Σανταιτίδης Κ

1 , . Κωστοπαναγιώτου Ε
2 , .Τσαγκάρη Ε  

1 , . 1Καπετανάκης Θρ Μίχος
OP.051 |  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

  ΕΞΑΙΡΕΣΗ ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ
   ΔΕΣΜΟΕΙΔΟΥΣ ΟΓΚΟΥ ΜΕ

ΠΛΗΡΗ 
   ΚΑΤΑΛΗΨΗ ΤΟΥ ΔΕΞΙΟΥ

 . 1 , . ΗΜΙΘΩΡΑΚΙΟΥ Θρ Μίχος Ν
1 , .Κοροδήμος Κ  

1 , . Κωστοπαναγιώτου Σ
1 , . 1 , . Μήτσος Ε Καπετανάκης Α

2 , . Αντωνόπουλος Η
1 ,Σανταϊτίδης  

. 1Π Τόμος
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OP.053 |  ΕΝΝΑΛΑΚΤΙΚΗ
   ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗΝ ΕΚΤΟΜΗ

   ΟΓΚΩΝ ΜΕΣΟΘΩΡΑΚΙΟΥ ΜΕ
ΜΕΡΙΚΗ 

 . , . ΣΤΕΡΝΟΤΟΜΗ Α Γκίκας Σ
, . , . Μητσός Α Αντωνόπουλος Ν

, . , .Κοροδήμος Θρ Μίχος Κ  
, . Κωστοπαναγίωτου Ε

, . , Καπετανάκης Η Σανταϊτίδης
. Π Τόμος

OP.085 |   Η ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
  ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΝΟΣ

 ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ
ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΝΤΟΣ 

 ΜΥΞΟΙΝΟΣΑΡΚΩΜΑΤΟΣ
  .ΘΩΡΑΚΙΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ Θρ  

1 , . 1 , .Μίχος Ε Καπετανάκης Ν  
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1 , . 1 , Κοροδήμος Η Σανταϊτίδης
. 1 , . Σ Μήτσος Κ

1 , . Κωστοπαναγιώτου Α
2 , .Αντωνόπουλος Π  

Τόμος
1. Μίχος Θ , Καπετανάκης Ε, Κοροδήμος Ν, Σανταϊτίδης Η , Μήτσος Σ , Κωστοπαναγιώτου Κ, 

Αντωνόπουλος  Α  ,  Τόμος  Π.  Τροποποιημενη  μεθοδος  Ravitch–  Robicsek  στην 

αποκατασταση  του  σκαφοειδους  στερνου. 14ο  Πανελλήνιο  Συνέδριο  της  Ελληνικής 

Εταιρείας Χειρουργών Θώρακος-Καρδίας-Αγγείων, Θεσσαλονίκη,  24 - 26 Νοεμβρίου 2022

2. Κωστοπαναγιώτου Κ, Μίχος Θ, Κοροδήμος Ν, Μήτσος Σ,  Σανταϊτίδης Η , Καπετανάκης Ε, 

Αντωνόπουλος Α, Σιδηροπούλου Τ, Τόμος Π. Τα οφελη απο τη διενεργεια θωρακοσκοπικου 

LVRS  χωρις γενικη αναισθησια και επισκληριδιο. 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής 

Εταιρείας Χειρουργών Θώρακος-Καρδίας-Αγγείων, Θεσσαλονίκη,  24 - 26 Νοεμβρίου 2022

3. Κοροδήμος Ν, Τόμος Π,  Μητσός Σ,  Σανταιτίδης Η,  Κωστοπαναγιώτου Κ, Τσαγκάρη Ε , 

Καπετανάκης Ε, Μίχος Θ. Ογκοι μεσοθωρακιου, ενδιαφεροντα περιστατικα. 14ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργών Θώρακος-Καρδίας-Αγγείων, Θεσσαλονίκη, 

24 - 26 Νοεμβρίου 2022

4. Μίχος  Θ  ,  Κοροδήμος  Ν  ,  Κωστοπαναγιώτου  Κ  ,  Μήτσος  Σ,  Καπετανάκης   Ε  , 

Αντωνόπουλος Α , Σανταϊτίδης Η, Τόμος Π. Χειρουργικη εξαιρεση ευμεγεθους δεσμοειδους 

ογκου  με  πληρη  καταληψη  του  δεξιου  ημιθωρακιου.  14ο  Πανελλήνιο  Συνέδριο  της 

Ελληνικής  Εταιρείας  Χειρουργών  Θώρακος-Καρδίας-Αγγείων,  Θεσσαλονίκη,   24-26 

Νοεμβρίου 2022

5. Γκίκας  Α,  Μητσός Σ,  Αντωνόπουλος Α,  Κοροδήμος  Ν,  Μίχος  Θ,  Κωστοπαναγίωτου Κ, 

Καπετανάκης  Ε,  Σανταϊτίδης  Η,  Τόμος  Π.  Ενναλακτικη  προσεγγιση  στην  εκτομη  ογκων 

μεσοθωρακιου με μερικη στερνοτομη. 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας 

Χειρουργών Θώρακος-Καρδίας-Αγγείων, Θεσσαλονίκη,  24 -26 Νοεμβρίου 2022
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6. Μίχος Θ , Καπετανάκης Ε, Κοροδήμος Ν, Σανταϊτίδης Η , Μήτσος Σ , Κωστοπαναγιώτου Κ, 

Αντωνόπουλος Α , Τόμος Π. Η χειρουργικη αντιμετωπιση ενος ευμεγεθους υποτροπιαζοντος 

μυξοινοσαρκωματος  θωρακικου  τοιχωματος.  14ο  Πανελλήνιο  Συνέδριο  της  Ελληνικής 

Εταιρείας Χειρουργών Θώρακος-Καρδίας-Αγγείων, Θεσσαλονίκη,  24  26 Νοεμβρίου 2022

7. Τόμος Π, Κοροδήμος Ν, Μητσός Σ, Σανταιτίδης Η, Κωστοπαναγιώτου Κ,  Αντωνόπουλος Α, 

Καπετανάκης  Ε,  Μίχος  Θ.  Διαπυηση  στερνοτομης  και  θωρακικου  τοιχωματος.   15ο 

Πανελλήνιο  Σεμιναρίο  Χειρουργικών  Λοιμώξεων  –  Τραύματος,  7-9/10/2022,  Λίμνη 

Πλαστήρα

8. Μητσός  Σ.  Pleioflow,  Μια  καινοτόμος  συσκευή  υποβοήθησης  ροής  για  προστασία  της 

νεφρικής  λειτουργίας.  14ο Πανελλήνιο  Συμπόσιο.  Καρδιαγγειακές  Παθήσεις  και  Νεφρικη 

Δυσλειτουργία  2022.με  διεθνή  συμμετοχή.  13-15  Ιανουαρίου  2022,  Ίδρυμα  Ευγενίδου, 

Αθήνα, Ελλάδα. (Προσκεκλημένος Ομιλητής )

9. Mitsos S. Primary & Metastatic Lung cancer. Latest trends in surgical approaches. “Dimitrios 

Kelekis” Athenian days of  Interventional  Oncology 2021.  11-12 December 2021,  Greece. 

(Προσκεκλημένος Ομιλητής )

10. Μητσός     Σ   .  RATS is  there  an  actual  benefit?  13th Panhellenic  Congress  of  the  Lellenic 

Society  of  Thoracic  and  Cardiovascular  Surgeons.  5-7  November  2020,  Marriott  Hotel, 

Athens, Greece (Προσκεκλημένος Ομιλητής )

11. Kapriniotis  K,  Geropoulos  G,  Mitsos  S,  Hayward  M,  Panagiotopoulos  N.Medaistinal 

Robotic-Assisted Surgery in a Pectus Excavatum Patient. 13 th Panhellenic Congress of the 

Lellenic  Society  of  Thoracic  and Cardiovascular  Surgeons.  5-7  November  2020,  Marriott 

Hotel, Athens, Greece

12. Kapriniotis K, Bania A, Lampridis S, Geropoulos G, Panagiotopoulos N, Mitsos S. Metastatic 

Mandibular Ameloblasoma of the Lung:a rare manifestation. 13th Panhellenic Congress of the 

Lellenic  Society  of  Thoracic  and Cardiovascular  Surgeons.  5-7  November  2020,  Marriott 

Hotel, Athens, Greece

13. Μητσός     Σ   .  Incidental  Nodule  Management:  Do We Need  To  Investigate  Further? 12th 

Congress of the Hellenic Society of Thoracic & Cardiovascular Surgeons, in conjunction with 

the 2018 ISMICS Workshop, the 14th Annual meeting of the Euro-Asian Bridge Society and 

the 2nd World congress of the Greek Cardiovascular & Thoracic Diaspora. 8-10 November 
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2018, Zappeion Megaron, Athens, Greece (Προσκεκλημένος Ομιλητής )

14. Μητσός Σ   .  Αλγόριθμος Σταδιοποίησης Λεμφαδένων μεσοθωρακίου Μη Μικροκυταρικου 

Καρκίνου Πνεύμονα. 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρούργων Θώρακος - Καρδίας – Αγγείων 

24-26 Νοεμβρίου 2016, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα (Προσκεκλημένος Ομιλητής )

15. S Mitsos  ,   N Madouros , M Hayward, D  Lawrence, M Scarci, E Koletsis, N Panagiotopoulos. 

Safety  and  effectiveness  of  a  synthetic  hemostatic  patch  for  intraoperative  intraoperative 

pulmonary  artery  injuries.  11ο  Πανελλήνιο  Συνέδριο Χειρούργων  Θώρακος  -  Καρδίας  – 

Αγγείων 24-26 Νοεμβρίου 2016, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

16. S  Mitsos  ,  V   Dimakopoulou  ,  M  Hayward,  D  Lawrence,  M  Scarci,  E  Koletsis,  N 

Panagiotopoulos Outcomes of lobectomy in  octogenarians with non-small-cell lung cancer. 

11ο Πανελλήνιο  Συνέδριο  Χειρούργων Θώρακος  -  Καρδίας  –  Αγγείων 24-26 Νοεμβρίου 

2016, Θεσσαλονίκη,Ελλάδα

17. C. Kakos, S. Mitsos  ,   D. Patrini, M. Scarci, M. Hayward, D. Lawrence, N. Panagiotopoulos. 

Cystic  fibrohistiocytic  tumour  of  the  lung  presenting  as  recurrent  pneumothorax.11ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρούργων Θώρακος - Καρδίας – Αγγείων 24-26 Νοεμβρίου 2016, 

Θεσσαλονίκη,Ελλάδα

18. Μπαλταγιάννης Ν., Τριχιά Ε., Γιαγκαζόγλου Π., Τσιμπινός Μ.,  Μητσός Σ  .,   Κεμπάπης Α., 

Κατσαβριάς Κ., Εφορακόπουλος Φ., Αναγνωστόπουλος Δ., Μπολάνος Ν., Χατζημιχάλης Α. 

Σπάνια  περίπτωση  ταυτόχρονης  συνύπαρξης  νεφροκυτταρικού  καρκινώματος  και  με 

μικροκυτταρικού  καρκινώματος  του  πνεύμονος.  9ο  Πανελλήνιο  Συνέδριο  της  Ελληνικής 

Εταιρείας  Χειρουργών  Θώρακος  –  Καρδίας  –  Αγγείων   23  &  24  Νοεμβρίου  2012, 

Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

19. Μπαλταγιάννης Ν., Ιακωβίδου Ι., Κασσελάκη Ι., Κεμπάπης Α.,  Μητσός Σ., Τσιμπινός Μ., 

Εφορακόπουλος Φ., Κατσαβριάς Κ., Αναγνωστόπουλος Δ., Μπολάνος Ν., Χατζημιχάλης Α. 

Η  χειρουργική  αντιμετώπιση  του  θυμώματος..  9ο  Πανελλήνιο  Συνέδριο  της  Ελληνικής 

Εταιρείας  Χειρουργών  Θώρακος  –  Καρδίας  –  Αγγείων  23  &  24  Νοεμβρίου  2012, 

Θεσσαλονίκη, Ελλάδα
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20. Μητσός Σ.,   Κωλέτσης Ε., Κατσάνος Κ., Μπράβου Β., Φλωρδέλλης Χ., Μελαχροινού Μ., 

Σιαμπλης Δ., Δουγένης Δ. Η θρομβίνη προάγει την αγγειογένεση και βελτιώνει την καρδιακή 

λειτουργία  σε  πειραματικό  μοντέλο  χρονίας  ισχαιμίας  του  μυοκαρδίου.  9ο  Πανελλήνιο 

Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας  Χειρουργών Θώρακος – Καρδίας – Αγγείων 23 & 24 

Νοεμβρίου 2012, Θεσσαλονίκη,Ελλάδα

21. Μπαλταγιάννης, Ι.Ιακωβίδου, Α. Ιερωνυμάκη, Α.Μεγαλακάκη, Μ. Τσιμπινός, Σ. Μητσός, Α. 

Καραφωτιά, Α Κεμπάπης, Δ. Αναγνωστόπουλος, Ν. Μπολάνος, Α. Χατζημιχάλης. Σπάνια 

περίπτωση  λεμφώματος  Hodgkin με  ενδοβρογχική  συμμετοχή. 38ο  Ετήσιο  Πανελλήνιο 

Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα,Ελλάδα

22. Ν.  Μπαλταγιάννης,  Ι.Λέκκα,  Ι.  Κασσελάκη,  Π.Ρεπούσης,  Μ.  Τσιμπινός,  Σ  .    Μητσός  ,  Α 

Κεμπάπης,  Φ.  Εφορακόπουλος,  κ.  Κατσαβριάς,  Δ.  Αναγνωστόπουλος,  Ν.  Μπολάνος,  Α. 

Χατζημιχάλης .  Σπάνια  περίπτωση  ταυτόχρονης  συνύπαρξης  μακροσφαιριναιμίας 

Waldenstrom, τυπικού καρκινοειδούς του πνεύμονος και αδενοκαρκινωμάτος του πνεύμονος. 

38ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο. Αθήνα Ελλάδα

23.  Ν. Μπαλταγιάννης, Χ.Βαλαβάνης, Ι. Κασσελάκη, Σ. Μητσός  ,   Ν. Καλατζή, Μ. Τσιμπινός, Α 

Κεμπάπης,  Δ.  Αναγνωστόπουλος,  Ν.  Μπολάνος,  Α.  Χατζημιχάλης.  Σπάνια  περίπτωση 

ταυτόχρονης συνύπαρξης δύο διαφορετικών πρωτοπαθών καρκινωμάτων του πνεύμονος στον 

ίδιο λοβό. 38ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο. Αθήνα Ελλάδα

24. Μητσός Σ  ., Κατσάνος Κ.,  Κωλέτσης Ε.,   Μπράβου Β.,  Καρναμπατιδης Δ,  Μαρίνος Ε.  , 

Σιαμπλης Δ,  Δουγένης Δ.   Αγγειογενετική δράση της θρομβίνης σε  πειραματικό μοντέλο 

χρόνιας ισχαιμίας μυοκαρδίου.(προδρομη ανακοίνωση). 3o Συμποσιο Ομάδων εργασίας της 

Ελληνικής  Εταιρείας  Χειρουργών  Θωρακος-Καρδιάς  Αγγείων.  Απρίλιος  2011,  Ιωαννινα, 

Ελλάδα (Υποψήφια για βραβείο καλύτερης αναρτημένης ανακοίνωσης)

25. Τσιμπινός  Μ,  Στρουμπουλης  Κ,  Μπαλταγιάννης  Ν,  Αναγνωστόπουλος  Δ,  Μπολάνος  Ν, 

Κωλέττης  Θ,  Ιερωνύμου  Μ,  Μητσός  Σ,  Κεμπάπης  Α,  Αντωνίου  Α,  Χατζημιχάλης  Α. 

Συντηρητική αντιμετώπιση βρογχο-υπεζωκοτικού συριγγιου με χρηση βιολογικής κόλλας. 8ο 

Πανελληνιο συνεδριο Χειρουργων Θωρακος-Καρδιας- Αγγείων. Νοεμβριος 2010 ,  Αθήνα, 
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Ελλάδα

26. Σ  Μητσός  ,  Ε  Κωλέτσης,  Κ  Κατσάνος,  Δ  Καρναμπατίδης,  Β  Μπράβου,  Σ  Γκίζας  ,  Φ 

Κολονίτσιου, Μ Μελαχροινού,  Δ Σιαμπλής,  Δ Δουγένης . Συγκριση ελάχιστα επεμβατικού 

με χειρουργικό μοντέλο εμφραγματος μυοκαρδίου σε κονίκλους . 8ο Πανελληνιο συνεδριο 

Χειρουργων Θωρακος-Καρδιας- Αγγείων. Νοεμβριος 2010 ,  Αθήνα, Ελλάδα  (1ο Βραβείο 

καλύτερης αναρτημένης ανακοίνωσης  στην ΚαρδιοΘωρακοχειρουργική)

27.  Σ Μητσός,  Ε Κωλέτσης, Β Μπράβου, Φ Κολονίτσιου,  Α Διαμαντόπουλος  , Κ Κατσάνος, 

Σ Γκίζας,  Ε Μαρίνος, Μ Μελαχροινού,  Δ Δουγένης . Η χορήγηση θρομβίνης παρουσιαζει 

θετική  αγγειογενετική  δραση  σε  πειραματικό  μοντέλο  οξέος  εμφραγματος  μυοκαρδίου 

κονίκλων.  8ο  Πανελληνιο  συνεδριο  Χειρουργων  Θωρακος-Καρδιας-  Αγγείων.  Νοεμβριος 

2010 , Αθήνα, Ελλάδα

28. Σ Μητσός,   Ε Κωλέτσης, Κ Κατσάνος, Δ Καρναμπατίδης, Μ Μελαχροινού, Ε Μαρίνος,  Δ 

Σιαμπλής,  Δ  Δουγένης.  Ελαχιστα  επεμβατικό  μοντελο  εμφραγματος  μυοκαρδιου  σε 

κονικλους.   4o Πανελληνιο  Επιστημονικό  Συμπόσιο.  Εξελιξεις  στην  Καρδιοθωρακικη 

Χειρουργική με εμφαση στη συγχρονη ερευνα στην Ελλαδα. Δεκέμβριος 2009 Πάτρα Ελλάδα

29. Ν Οικονόμου,  Π Σιαπέρας,  Κ  Αλεξίου,  Ι  Φραγκιαδάκης,  Σ Μητσός,  Α  Φωτόπουλος,  Ε 

Μπομπότης, Γ Αντσακλής. Τοπική εκτομή λαχνωτών αδενωμάτων ορθού σε μια πενταετία 

(2000-2006)  Η  εμπειρία  της  κλινικής  μας  και  ανασκόπηση  της  βιβλιογραφίας. 25o 

Πανελλήνιο  Συνέδριο  Χειρουργικής-Διεθνές  Χειρουργικό  Φόρουμ.  22/11/06-26/11/06 

ΑΘήνα,Ελλάδα

30.  Ν Οικονόμου, Π Σιαπέρας,  Σ Μητσός, Ε Κωνσταντινίδου, Σ Λαζαρίδης, Ι Καρανίκας, Α 

Φωτόπουλος, Γ Αντσακλής. Κακοήθης εξαλλαγή οισοφάγου Barret και σύγχρονη ανάπτυξη 

Ca πνεύμονος. 25o Πανελλήνιο  Συνέδριο  Χειρουργικής-Διεθνές  Χειρουργικό  Φόρουμ. 

22/11/06-26/11/06 ΑΘήνα,Ελλάδα

31. Φωτόπουλος  Α.,  Μητσός  Σ  .  ,  Κωνσταντινίδου  Ε.,  Αλεξίου  Κ.,  Αντωνόπουλος  Π., 

Μπαρμπατζάς Χ., Δαιμονάκου Μ., Αντσακλής Γ. Εντόπιση νευροινωμάτωσης τύπου 1 στο 

λεπτό  έντερο. 25o Πανελλήνιο  Συνέδριο  Χειρουργικής-Διεθνές  Χειρουργικό  Φόρουμ. 

22/11/06-26/11/06 ΑΘήνα,Ελλάδα

32.  Κωνσταντινίδου Ε., Καρανίκας Ι., Αλεξίου Κ.,  Μητσός Σ  .,   Μπομπότης Ε., Οικονόμου Ν., 

Αντωνόπουλος Π, Αντσακλής Γ.  Εντεροκολίτιδα από  Yersinia. 25o Πανελλήνιο Συνέδριο 
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Χειρουργικής-Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ. 22/11/06-26/11/06 ΑΘήνα,Ελλάδα

33. Νεοφύτου  Ν.,  Κωνσταντινίδου  Ε.,  Αλεξίου  Κ.,  Μητσός  Σ., Ξένος  Ι.,  Φωτόπουλος  Α., 

Καρανίκας Ι., Αντσακλής Γ. Ρήξη εκκολπώματος της νήστιδας: Μία σπάνια επιπλοκή οξείας 

χειρουργικής κοιλίας. 25o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής-Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ. 

22/11/06-26/11/06 ΑΘήνα,Ελλάδα

34. Ν Οικονόμου, Π Σιαπέρας, Γ Χηνόπουλος, Ι Ξένος, Σ Μητσός, Ι Καρανίκας, Α Φωτόπουλος, 

Γ  Αντσακλής.   Ογκόμορφη  εξεργασία  μαστού  σε  ασθενή  με  νόσο  Crohn.  Παρουσίαση 

περιστατικού. 25o Πανελλήνιο  Συνέδριο  Χειρουργικής-Διεθνές  Χειρουργικό  Φόρουμ. 

22/11/06-26/11/06 ΑΘήνα,Ελλάδα

35. Ι  Καρανίκας,  Ν Οικονόμου, Γ Χηνόπουλος,  Ι  Φραγκιαδάκης,  Π Σιαπέρας,  Σ     Μητσός  ,  Α 

Φωτόπουλος,  Γ  Αντσακλής. Η  εφαρμογή  της  διαθερμίας  Ligasure στη   χειρουργική  του 

παχέος  εντέρου. 25o Πανελλήνιο  Συνέδριο  Χειρουργικής-Διεθνές  Χειρουργικό  Φόρουμ. 

22/11/06-26/11/06 ΑΘήνα,Ελλάδα

36. Ι  Καρανίκας,  Ι  Ξένος,  Σ  Μητσός,  Γ  Γερόπαπας,  Ι  Φραγκιαδάκης,  Α  Φωτόπουλος,  Μ 

Βαφειάδου , ΓΑντσακλής. Υφηπατικό και υποδιαφραγματικό απόστημα από χόλωμα. Μια 

σπάνια  επιπλοκή  της  λαπαροσκοπικής  χολοκυστεκτομής. 25o Πανελλήνιο  Συνέδριο 

Χειρουργικής-Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ. 22/11/06-26/11/06 ΑΘήνα,Ελλάδα

37. Ι Καρανίκας, Ε Μπομπότης, Π Σιαπέρας, Γ Χηνόπουλος, Ι Ξένος, Σ Μητσός  ,   Ν Οικονόμου, 

Γ  Αντσακλής.  Πλαστική  αποκατάσταση  κοιλιοκήλης  με  προπεριτοναϊκή τοποθέτηση 

πλέγματος. 25o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής-Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ. 22/11/06-

26/11/06 ΑΘήνα,Ελλάδα

38. Ι  Καρανίκας,  Γ  Χηνόπουλος,  Σ Μητσός,  Κ Αλεξίου,  Ι  Φραγκιαδάκης,  Ν  Οικονόμου,  Ε 

Μπομπότης,  Γ Αντσακλής.  Κήλη Richter μετά από λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή.  25o 

Πανελλήνιο  Συνέδριο  Χειρουργικής-Διεθνές  Χειρουργικό  Φόρουμ.  22/11/06-26/11/06 

ΑΘήνα,Ελλάδα

39. Ι Καρανίκας, Ι Ξένος,  Σ Μητσός, Γ Χηνόπουλος, Β Τριανταφύλλης, Ε Κωνσταντινίδου, Ν 

Οικονόμου,  Γ  Αντσακλής.  Η  ερευνητική  λαπαροτομία  ως  διαγνωστική  προσέγγιση, 

ευρήματα,  και  εγχειρητική  πρακτική. 25o Πανελλήνιο  Συνέδριο  Χειρουργικής-Διεθνές 

Χειρουργικό Φόρουμ. 22/11/06-26/11/06 ΑΘήνα,Ελλάδα
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40. Ι  Καρανίκας,  Γ  Χηνόπουλος,  Σ Μητσός,  Π  Σιαπέρας,  Σ  Λαζαρίδης,  Ε  Μπομπότης,   Ν 

Νεοφύτου, Γ Αντσακλής. Αιτία Οξείας Χειρουργικής Κοιλίας στους Ασθενείς του  τμήματος 

επειγοντών  περιστατικών.25ο  Πανελλήνιο  Συνέδριο  Χειρουργικής-Διεθνές  Χειρουργικό 

Φόρουμ. 22/11/06-26/11/06 ΑΘήνα, Ελλάδα

41. Π. Σιαπέρας, Ι. Καρανίκας, Κ. Αλεξίου, Ε. Κωνσταντινίδου. Γ. Μπιτσάκου, Σ. Μητσός, Ν. 

Οικονόμου. Γ. Αντσακλής. "Πλαστική αποκατάσταση βουβωνοκήλης με πλέγμα. Η εμπειρία 

της κλινικής μας στη σύγκριση διαφόρων υλικών". 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κήλης, 10 – 12 

Μαρτίου 2006, Θεσσαλονίκη.

42. Αντσακλης Γ.,Αλεξίου Κ., Σιαπέρας Π.,Μητσός Σ., Κωνσταντινίδου Ε.,Φωτόπουλος Α. Η 

Διάτρηση  γαστροδωδεκαδακτυλικού έλκους  και  Η  χειρουργική  αντιμετώπιση  25ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας  5-8 Οκτωβρίου 2005, Θεσσαλονίκη

  

9.  ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ-ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

1. Γραμματέας σε προφορικές  ανακοινώσεις   στις  15 Μαϊου στην αίθουσα Τερψιχόρη( με θέμα 

Επιδημιολογία(Epidemiology)International Congress of Hydatidology  &  International Symposium 

on Zoonoses. May 15-19, 2007,  Αθήνα Hilton Hotel, Ελλάδα

10. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

1. 2012  PhD Θέση  ερευνητή-μεταπτυχιακού  υποτρόφου  ¨Μεταπτυχιακό  πρόγραμμα  στις 
Κλινικές –κλινικοεργαστηριακές ιατρικές ειδικότητες¨ Καρδιοθωρακοχειρουργικό τμήμα, 
Σχολή Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών.

Τίτλος ερευνητικού προγράμματος:
                   - Ελαχιστα επεμβατικό μοντελο εμφραγματος μυοκαρδιου σε κονικλους
                   - Θεραπευτική αγγειογένεση σε πειραματικό μοντέλο οξέος  εμφράγματος και 
                      χρόνιας ισχαιμίας μυοκαρδίου κονίκλων.Η επίδραση της θρομβίνης. 

2. 2007 Ερευνητκός συνεργάτης,  Τμήμα Κλινικής Ογκολογίας, Γενικό Ογκολογικό 
Νοσοκομείο Κηφισσιάς “Αγιοι Ανάργυροι” , Ελλάδα. Τίτλος ερευνητικού προγράμματος: 
Διεθνείς κλινικές μελέτες ογκολογικών φαρμάκων

  
 
                      -Stimuvax START  (Stimulating Targeted Antigenic Responses To 
                       NSCLC), 
   
                              Πολυκεντρική, τυχαιοποιημένη, διπλή τυφλή , ελεγχόμενη έναντι εικονικού φαρμάκου φάσης 3 
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                              μελέτη του εμβολίου   STIMUVAX   (εμβόλιο λιποσώματος   L  -  BLP  25)σε ασθενείς με μη    
                              μικροκυτταρικό καρκίνο πνευμόνων (  NSCLC  ) με όγκο μη εξαιρέσιμο σ  ταδίου ΙΙΙ  Α ή IIIB μη  
                              μικροκυτταρικού καρκίνου πνεύμονα που είχαν ανταπόκριση ή σταθερή ασθένεια μετά από δυο 
                              τουλάχιστον κύκλους χημειο-ακτινοθεραπείας βασισμένη στην πλατίνη.

 
                 - Novartis φάσης 3 μελέτης που εξετάζει  EPO906 (patupilone) σε ασθενείς με 
                     Προχωρημένο καρκίνο ωοθηκών 

3. Συμμετοχή στο ερευνητικό πρόγραμμα: Φλεγμονώδη ανταπόκριση : Ρομποτικής έναντι 
Θωρακοσκοπικής  έναντι  ανοικτής  χειρουργικής  τεχνικής.  University  College  London 
Hospital

4. 2020-  σήμερα  :  Συμμετοχή  ως  Μέλος  της  Ερευνητικής  Ομάδας  στην  ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ:«Συγκριτική μελέτη βιοδεικτών για τη διάγνωση της οξείας νεφρικής βλάβης 
μετά από καρδιοχειρουργική επέμβαση». Επιστημονικά Υπεύθυνος: Γεώργιος Σταυρίδης , 
Συντονιστής  Διευθυντής  Γ  Καρδιοχειρουργικού τμήματος  Ωνάσειο  Καρδιοχειρουργικό 
Κεντρο Συνολικός Προϋπολογισμός Κλινικής Μελέτης: 7875,00 €

5.  2020 –  2022. Συμμετοχή ως Μέλος της Ερευνητικής Ομάδας σε πειραματική μελέτη 
«Έλεγχος  τροποποιημένης  ενδοαορτικής  αντλίας  σε  ζωικά  πρότυπα»  σε  διεθνώς 
αναγνωρισμένο πειραματικό κέντρο, στη Γαλλία (IMMR,  Paris,  France)με πιστοποίηση 
Good Labaratory Practice (GLP) για ζωικές, προκλινικές μελέτες, και με  FDA έγκριση 
καθως και στο Johns Hopkins Hospital(Baltimore, USA)

6. 2020- σημερα. Συμμετοχή ως Μέλος της Ερευνητικής Ομάδας στην ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
«Μη τυχαιοποιημενη, Προοπτικη , Μονοκεντρική, ΜελετηΑξιολογησης της Ασφαλειας 
και Εφαρμογής μιας καινοτομου συσκευης υποβοηθησης ροης,  Pleioflow-RF». Κυριος 
Ερευνητης:  Γεώργιος  Σταυρίδης  ,  Συντονιστής  Διευθυντής  Γ  Καρδιοχειρουργικού 
τμήματος Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κεντρο

7. 2020-  σήμερα  :  Συμμετοχή  ως  Μέλος  της  Ερευνητικής  Ομάδας  στην  ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ:  «Analysis of screen-detected lung cancers’  genomic traits -ASCENT 
STUDY». Επιστημονικά Υπεύθυνος: Καθηγητής Sam Janes, University College London 
Hospital
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11. ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ – ΜΕΛΟΣ

 Ιατρικός Σύλλογος Πειραιά
 Ιατρικός Σύλλογος Ηνωμένου Βασιλείου
 CTSnet  membership

 European Society of Thoracic Surgeon (ESTS)

 American Thoracic Society (ATS)

 European Association for Cardio-Thoracic Surgery (EACTS)

 European Atherosclerosis Society (EAS)

12. ΚΡΙΤΗΣ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ

1. Journal of Cardiovascular Surgery
2. Journal of Thoracic Disease
3. Journal of Cardiovascular Pharmacology and Therapeutics
4. Histology and Histopathology
5. Journal of Cellular Physiology
6. Asian Journal of Research in Nephrology
7. Asian Journal of Case Reports in Surgery
8. Journal Diagnostics MDPI
9. Journal of Lasers in Medical Science
10. Journal Video-assisted thoracic surgery
11. BMJ Case Reports
12. Journal of Clinical Medicine

V. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ – ΣΥΝΕΔΡΙΑ
ΩΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΣ

Σεπτέμβριος 2022 Συμμετοχή  στο  εξειδικευμένο  μετεκπαιδευτικό  σεμινάριο  Ρομποτικής, 
Υποξιφοειδικής  και  Θωρακοσκοπικής   Χειρουργικής  μίας  θύρας  με 
πρακτική  εξάσκηση  σε  πτωματικό  μοντέλο.  Uniportal Course RATS, 
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November 2020 

October 2020 

October 2020 

23/09/2019

15/06/19-16/06/19

09/07/18-20/07/18

14/01/18 

11/01/18-12/01/18

07/12/17-08/12/17 

20/10/17-21/10/17 

29/09/17

26/06/17-27/07/17

Subxiphoid VATS-Live Surgery, Λισαβόνα, Πορτογαλία

Συμμετοχή  στο  εξειδικευμένο  μετεκπαιδευτικό  σεμινάριο 
Θωρακοσκοπικής  Χειρουργικής  –VATS τμηματεκτομής. 
Johnson&Johnson Institute, London,  UK

Συμμετοχή στο εξειδικευμένο μετεκπαιδευτικό διαδικτυακο σεμινάριο δ 
τεχνικών αναλύσεων της Ρομποτικής Λοβεκτομής (Συστημα  da Vinci) 
Global Chest Channel

Συμμετοχή  στο  εξειδικευμένο  μετεκπαιδευτικό  σεμινάριο  ως 
Επιστημονικός Υπεύθυνος,   UCLH, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο

Μετεκπαίδευση σε Ρομποτική Χειρουργική (Robotic  Surgery  course 
Thoracic,  Surgeon-Led  Procedure.  Refinement  course  at  EU Direct: 
IRCAD) Στρασβούργο, Γαλλία
                                             
Σεμινάριο Ανανηπτών στη Εξειδικευμενη Υποστήριξη της Ζωής
Resuscitation Council,London,UK

Μετεκπαίδευση σε Θωρακοσκοπική Χειρουργική  μίας θύρας (Uniportal 
VATS), Shanghai Pulmonary Hospital, Σανγκάη, Κίνα

Συμμετοχή στο εξειδικευμένο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο για απόκτηση 
δεξιοτήτων  για  συνέντευξη.  Interview Skills Consulting,   Λονδίνο, 
Ηνωμένο Βασίλειο

Συμμετοχή στο εξειδικευμένο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Εκπαιδεύοντας 
τον  Εκπαιδευτή.  Interview Skills Consulting,   Λονδίνο,  Ηνωμένο 
Βασίλειο
            
Συμμετοχή  στο  εξειδικευμένο  μετεκπαιδευτικό  σεμινάριο 
Θωρακοσκοπικής  Χειρουργικής  –VATS σε  μοντέλο  ζώου  (χοίρος). 
EMEA Thoracic Expert Course. European Surgical Institute, Αμβούργο, 
Γερμανία

Συμμετοχή  στο  εξειδικευμένο  μετεκπαιδευτικό  σεμινάριο 
Θωρακοσκοπικής  Χειρουργικής.  4th International  VATS  Symposium/ 
Course   2017.  The  Royal  College  of  Physicians.  Λονδίνο,  Ηνωμένο 
Βασίλειο

Συμμετοχή στο εξειδικευμένο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Χειρουργικής 
μείωσης  του  όγκου  των  πνευμόνων  (LVRS).  The  Federation  of  The 
Royal Colleges of Physicians, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο

Συμμετοχή  στο  εξειδικευμένο  μετεκπαιδευτικό  σεμινάριο 
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02/06/17-03/06/17 

01/06/17 

14/10/2016 -15/10/16 

19/04/16 

03/02/2016 

28/03/15-29/03/15 

10/2014 

09/2014 

08/2013 

Θωρακοσκοπικής  Χειρουργικής  μίας  θύρας  σε  μοντέλο  ζώου 
(πρόβατου).  Uniportal Course VATS-Live Surgery,  Λα  Κορούνια, 
Ισπανία

Συμμετοχή στο εξειδικευμένο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Χειρουργικής 
Θώρακος. 43rd Annual Toronto Thoracic Refresher, Faculty of Medicine, 
University of Toronto. Τορόντο, Καναδάς

Συμμετοχή σε  εξειδικεύμενο  σεμινάριο ενδοβροχικής  υπερηχογραφίας 
σε μοντέλο ζώων.  Endobronchial   Ultrasound (EBUS) Training 2017, 
Faculty of Medicine, University of Toronto. Τορόντο, Καναδάς

Συμμετοχή  στο  εξειδικευμένο  μετεκπαιδευτικό  σεμινάριο  σεμινάριο 
Θωρακοσκοπικής Χειρουργικής.  3rd  International VATS Symposium/ 
Course   2016.  The  Royal  College  of  Physicians.  Λονδίνο,  Ηνωμένο 
Βασίλειο

Συμμετοχή σε εξειδικεύμενο σεμινάριο ανάπτυξης δεξιοτήτων στην 
επίβλεψη και καθοδήγηση.Advancing  Skills  in  Supervision  and 
Mentorship’  Course.  Whipps Cross  Univeristy Hospital,Λονδίνο, 
Ηνωμένο Βασίλειο

Συμμετοχή σε εξειδικεύμενο σεμινάριο Ανανηπτών στη Εξειδικευμενη 
Υποστήριξη της Ζωής μετά από καρδιοχειρουργική επέμβαση.  Cardiac 
Surgery Advanced Life Support(CALS). Barts Health NHS Trust 
 Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο

Συμμετοχή  σε  εξειδικεύμενο  σεμινάριο  ανάπτυξης   ηγετικών  και 
διοικητικών  ικανοτήτων.Leadership and Management Course ISC, 
UCLH. Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο

Συμμετοχή  σε  εξειδικεύμενο  σεμινάριο  εκπαίδευσης  ανθρώπινου 
δυναμικού  σε  μονάδα  εντατικής  θεραπείας.Human Factors Training 
AICU, Royal Brompton Hospital, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο

Συμμετοχή σε  προσομοιωμένο εκπαιδευτικό πρόγραμμα για την ομάδα 
ανάνηψης. Simulated resuscitation team training course. Royal Brompton 
Hospital, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο

Συμμετοχή σε εξειδικεύμενο σεμινάριο Ανανηπτών στη Εξειδικευμενη 
Υποστήριξη της Ζωής μετά από καρδιοθωρακοχειρουργική επέμβαση. 
Cardiothoracic  Advanced  Life  Support  (CALS)  course  Harefield 
Hospital. Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο
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11/2012- σήμερα

10/2009 

03/2008 

 
05/2007

05/2007 

04/2007

04/2007

03/2007

11/2006 

02/2005 

02/2005 

Μετεκπαίδευση στην ανοικτή και θωρακοσκοπική χειρουργική και 
καρδιοχειρουργικη στο UCLH,   Barts  Health,   Royal  Bromton  και 
Harefield Hospital ,  Λονδίνο,Ηνωμένο Βασίλειο.  Κατά τη διάρκεια της 
μετεκπαίδευσής  συμμετείχα  σε μεγάλο  αριθμό  επεμβάσεων ,  είτε ως 
χειρουργός ή  ως πρώτος βοηθός

Σεμινάριο Ανανηπτών στη Εξειδικευμενη Υποστήριξη της Ζωής: Εθνικό 
&Καποδιστριακό  Πανεπιστήμιο  Αθηνών-Ιατρική  Σχολή,  Ελληνική 
Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης .  American College of 
Emergency Physicians (ACEP). Αθήνα, Ελλάδα

Συμμετοχή σε πρόγραμμα εκπαίδευσης ερευνητών. Investigator Training 
Program Workshop. Ιατρική Εταιρεία Αθηνών. Καρπενήσι, Ελλάδα

Σεμινάριο «Πάγκρεας.Χειρουργική ανατομική-Διαγνωστική προσέγγιση 
και  Καρκινός  παγκρέατος».  Ελληνική  Χειρουργική  Εταιρεία.  Αθήνα 
Ελλαδα

Σεμινάριο  «Μεταμόσχευση  ήπατος  και  Πυλαία  Υπέρταση-TIPS» 
Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία. Αθήνα Ελλαδα

Σεμινάριο  «Κύστες  ήπατος:παρασιτικές  και  μη  παρασιτικές  και 
Σαρκώματα μαλακών μορίων» Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία. Αθήνα 
Ελλαδα

Σεμινάριο «Έγκαυμα και Μελάνωμα» Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία. 
Αθήνα Ελλαδα

Σεμινάριο  «Νοσοκομειακές  λοιμώξεις  στον  χειρουργικό  ασθενή  και 
Επιλογη  Χημειοθεραπείας  στις  φλεγμονώδεις  χειρουργικές  παθήσεις» 
Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία. Αθήνα Ελλαδα

Μετεκπαιδευτικό  Φροντιστήριο  <<  Η  αντιμετώπιση  του  Τραυματία-
Κλινική  Εκπαίδευση  σε  Περιβάλλον  Εικονικής  Πραγματικότηταςκαι 
Πραγματικού Χρόνου>>στα πλαίσια  του  25ο Πανελλήνιου Συνέδριου 
Χειρουργικής -Διεθνές Χειρουργικό Φόρουμ  2006. Αθήνα, Ελλαδα

Σεμινάριο  Ανανηπτών  στη  Βασική  Υποστήριξη  της  Ζωής  και  την 
Αυτόματη Εξωτερική Απινίδωση:European Resuscitation Council (ERC) 
–  Ελληνική  Εταιρεία  Καρδιοαναπνευστικής  Αναζωογόνησης.  Αθήνα, 
Ελλάδα

Σεμινάριο  «Διαταραχές  της  οξεοβασικής  ισορροπίας  και  των 
ηλεκτρολυτών» Β’Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων και Γ’ Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών. Αθήνα, 
Ελλάδα
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ΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ

2022

27/06/2022

29/01/2022

2019- 2021

2019- 2021

2018- 201

2016-2021

11/2012- σήμερα

Υπεύθυνος  και  εκπαιδευτής  μαθήματος  ενδείξεων  και  τοποθέτησης 
σωλήνα  θωρακικής  παροχέτευσης  σε  φοιτητές  Ιατρικής 
συμπεριλαμβανομένης πρακτικής εξάσκησης

Υπεύθυνος και εκπαιδευτής στο εξειδικεύμενο σεμινάριο Τοποθέτησης 
Σωλήνα  Θωρακικής  Παροχέτευσης,  «Αττικό  Κτήριο»  της  Ιατρικής 
Σχολής Αθηνών (ΑΚΙΣΑ) του ΕΚΠΑ, Αθήνα, Ελλάδα

Όγκοι  μεσοθωρακίου  -Θωρακικού  τοιχώματος.  Γ’  Ακαδημαικού 
Εξαμήνου του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών ‘Χειρουργική 
Ογκολογία’

Εκπαιδευτης  στο εξειδικεύμενο  σεμινάριο  UCLH Thoracic Refresher 
Course,  Πανεπιστημιακό  Νοσοκομείο  University College London 
Hospitals (UCLH), Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο

Εκπαιδευτης-Ομιλητής στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα MSc Healthcare 
Facilities “Health Systems, Services and Technologies” of the Bartlett 
Real Estate Institute University College London (UCL)

Εκπαιδευτης  στο εξειδικεύμενο  σεμινάριο the  One  Lung  Ventilation 
Thoracic  Anaesthetic  Full  Immersion  Course,  Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο University College London Hospitals (UCLH),  Λονδίνο, 
Ηνωμένο Βασίλειο

Υπεύθυνος  διοργάνωσης  εβδομαδιαίων  εκπαιδευτικών  μαθημάτων- 
διαλέξεων  του  Θωρακοχειρουργικού,  Αναισθησιολογικού  και 
Ενταντικής  θεραπείας  τομέα  στο  Πανεπιστημιακό  Νοσοκομείο 
University College London Hospitals (UCLH),  Λονδίνο,  Ηνωμένο 
Βασίλειο

Κατά τη διάρκεια της θητείας μου στην Καρδιοθωρακική Χειρουργική 
στο  UCLH,   Barts  Health,   Royal  Bromton  και   Harefield  Hospital, 
ανέλαβα τακτικούς κύκλους διδασκαλίας που περιλαμβάνουν τόσο τη 
θεωρητική όσο και τη πρακτική/χειρουργική διδασκαλία  ειδικευόμενων. 
Επίσης, διοργάνωσα διαλέξεις στο νοσηλευτικό προσωπικό σχετικά με 
τη  φροντίδα  των  χειρουργικών  ασθενών  και  συνδιοργάνωσα  τις 
εβδομαδιαίες  διαλέξεις  του  χειρουργικού   τομέα  στο  πλαίσιο  του 
εκπαιδευτικού  προγράμματος,  της  εκάστοτε  κλινικής  στην  οποία 
εργάζομαι.

34



ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ

Α. Σε ξένα περιοδικά (41)
Β. Σε ελληνικά περιοδικά (2)

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΑΝΑΦΟΡΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ - Citations (258)

h-index: 8

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Σε ελληνικά συνέδρια (42)
Σε διεθνή συνέδρια (36)

35


	Σοφοκλής Λ. Μητσός M.D. Ph.D.
	ΙΙΙ. ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
	39. Mitsos S, Katsanos K, Dougeni E, Koletsis EN, Dougenis D A critical appraisal of open- and closed-chest models of experimental myocardial ischemia Lab Anim (NY). 2009 May;38(5):167-77
	40. Baltayiannis N, Antoniou A, Mitsos S, Anagnostopoulos D, Bolanos N, Chatzimichalis A. Bronchial washing prior or after brushing and forceps biopsy in the diagnosis of endoscopically visible lung cancer? Jourmal of B.U.ON 2008;13(S1): 27
	41. Siaperas P, Karanikas I, Econonomou N, Xenos J, Xinopoulos G, Mitsos S, Antsaklis G. Richter Hernia after Laparoscopic cholecystectomy Surg Endosc 2008;22(S1)
	Συμμετοχή σε εξειδικεύμενο σεμινάριο ενδοβροχικής υπερηχογραφίας σε μοντέλο ζώων. Endobronchial Ultrasound (EBUS) Training 2017, Faculty of Medicine, University of Toronto. Τορόντο, Καναδάς

