
Σύντομο Βιογραφικό

Ο κ. Κωνσταντίνος Νάστος είναι Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής στο Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών. Είναι μέλος ΔΕΠ της Γ’ Πανεπιστημιακής 
Χειρουργικής Κλινικής του Πανεπιστημιακού νοσοκομείου «Αττικόν» στην Αθήνα.

Αποφοίτησε από την Ιατρική Σχολή Αθηνών το 2005. Ολοκλήρωσε την ειδικότητα Γενικής 
Χειρουργικής στο Αρεταίειο Νοσοκομείο στην Αθήνα. Ακολούθησε εκπαίδευση στην 
Χειρουργική Ήπατος Χοληφόρων Παγκρέατος και στο Center of Excellence for 
Neuroendocrine Tumors στο Royal Free Hospital του Λονδίνου και στη Χειρουργική 
Ενδοκρινών Αδένων στο Hammersmith Hospital του Λονδίνου.

Από το 2015 έως το 2018 εργάστηκε σαν υπότροφος της  B’Χειρουργικής κλινικής του 
Αρεταιείου Νοσοκομείου με γνωστικό αντικείμενο την Ελάχιστα Επεμβατική Χειρουργική 
και το 2018 με Γνωστικό Αντικείμενο την Ελάχιστη Επεμβατική Χειρουργική των Ενδοκρινών 
Αδένων. Το 2018 ψηφίστηκε Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής στο ΕΚΠΑ. Το ιδιαίτερο 
ενδιαφέρον  του είναι η Ενδοκρινική Χειρουργική σε όλο το φάσμα της καθώς και η 
Ελάχιστα Επεμβατική Χειρουργική. Έχει άνω των 100 δημοσιεύσεων σε διεθνή περιοδικά με 
H-index 21 και άνω των 2500 ετεροαναφορών.

 


