
 

ΣΥΝΤΟΜΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ

                   Σ. Τσελένη - Μπαλαφούτα

  Ομότιμη Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατομικής
                                       Ιατρικής Σχολής  ΕΚΠΑ

Προσωπικά  δεδομένα 
Ημ/νία γέννησης     04.11.52
Τόπος γέννησης      Αθήνα
’Εγγαμη με 2 παιδιά
Τηλ. +30 6944 202202
E mail: stseleni@med.uoa.gr

Εκπαίδευση-Μετεκπαίδευση

Δευτεροβάθμια   1964-70   Γερμανική Σχολή Αθηνών .
Προπτυχιακές  στην Ιατρική   1970-1976 Παν/μιο   Freiburg/ Γερμανίας
                                                  Βαθμός πτυχίου Άριστα
 Άδεια άσκησης Ιατρικού Επαγγέλματος   1977

Μεταπτυχιακή ειδίκευση στην Παθ/κή Ανατομική      1977-1982 ( Νοσ. Κορίνθου, 
Ν.Ε.Ε.Σ. , Παθολογικό Ανατομείο Παν/μίου Αθηνων)

Απόκτηση τίτλου ειδίκευσης Παθολογικής Ανατομικής 1982

1984  3-μηνη εξειδίκευση στην βιοψία με λεπτή βελόνη  θυρεοειδούς  ( FNA- 
Goettingen /Γερμανίας) 
1989  6 εβδομάδες  εξειδίκευση στην FNA  και στον φθορίζοντα in situ  υβριδισμό 
M.D.Anderson Cancer Center  Houston , Texas, Η.Π.Α.
Υπηρεσία Υπαίθρου    1977-78    Νοσ,. Κορίνθου

Υ π ο τ ρ ο φ ί ε ς

Λόγω αρίστευσης  στην γερμανική Σχολή υποτροφία   DAAD      για σπουδές στην 
Γερμανία (1970-1976)
Τρίμηνη υποτροφία του DAAD για μετεκπαίδευση στν βιοψία του θυρεοειδούς

Ακαδημαϊκή Σταδιοδρομία

1977 Απόκτηση διδακτορικού διπλώματος
1980 Διορίσθηκε στο ΕΚΠΑ ως επιμελήτρια
1982-89   Λέκτορας Ιατρικής Παν/μίου Αθηνών
1989        Υφηγήτρια Ιατρικής Σχολής Αθηνών
1989-99  Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Αθηνών
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1999 -2010 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Αθηνών
2010         Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Αθηνών
2020   Αφυπηρέτηση, ανακήρυξη σε Ομότιμη Καθηγήτρια της Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ

Κλινικό Έργο μετά την λήψη ειδικότητας

1985-90   ’Ιδρυση και λειτουργία εξωτερικού ιατρείου παρακεντήσεων θυρεοειδούς 
στο Λαϊκό Νοσοκομείο.
1982-2020  Συμμετοχή στο Κλινικό Έργο του Παθ/κού Ανατομείου , αρχικά σε 
γενικό υλικό και από το 1985 και στην αξιολόγηση βιοψιών οργάνων με λεπτή 
βελόνη,με ιδιαίτερη έμφαση τα τελευταία χρόνια κυρίως  σε υλικό θυρεοειδούς 
κυρίως και άλλων ενδοκρινών αδένων Συνεργασία με εξωτερικά ενδοκρινολογικά 
ιατρεία πολλών Νοσοκομείων  για την διενέργεια βιοψιών θυρεοειδούς. Έως το 2020 
είχε επιμεληθεί την αξιολόγηση και εν μέρει και την διενέργεια περισσότερων από 
900.000 βιοψίες  θυρεοειδούς με λεπτή βελόνη σε διάφορα συνεργαζόμενα 
Νοσοκομεία  και στο ιδιωτικό της ιατρείο, ενώ παράλληλα αξιολογούσε το υλικό 
κυταρο- και ιστοπαθολογίας του θυρεοειδούς σε επίπεδο συμβουλευτικής γνώμης.
Μετά την αφυπηρέτηση από το ΕΚΠΑ τον Αύγουστο του 2020,  συνέχιση του 
κλινικού έργου σε ιδιωτική μόνον βαση (στο ιδιωτικό ιατρείο και σε συνεργασία με 
ιδιωτικά Θεραπευτήρια) , εστιασμένου στην κυταρο- και ιστοπαθολογική 
διαγνωστική κυρίως των θυρεοειδικών παθήσεων.

Εκπαιδευτικό Έργο

Σε προπτυχιακό επίπεδο

1980-2020  Στο ΕΚΠΑ  Παθ/κή Ανατομική  κορμού (κυρίως κεφάλαια Ογκολογίας 
και Ενδοκρινών Αδένων ) σε φοιτητές Ιατρικής και Οδοντιατρικής Παν/μίου 
Αθηνών(συμπεριλαμβανομένων των εργαστηριακών ασκήσεων και των εξετάσεων, 
αλλά συχνά την πρώτη 20 ετία και διοικητικού έργου στην οργάνωση  των 
μαθημάτων) καθώς και  σε 5  μαθήματα επιλογής  .
Συμμετοχή στο προπτυχιακό πρόγραμμα Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Σε μεταπτυχιακό επίπεδο

Στην Ελλάδα
Διδασκαλία (εν μέρει και συντονισμός και οργάνωση εξετάσεων) σε 3 μεταπτυχιακά  
προγράμματα (ΜΠΣ) του ΕΚΠΑ .,
Συμμετοχή επι 40 ετία σε πολυάριθμες  μεταπτυχιακές εκδηλώσεις του ΕΚΠΑ και 
περιφερικών Πανεπιστημίων (Θεσσαλίας, Αριστοτελείου, Ιωαννίνων) αλλά και στα 
πλαίσια της συνεχιζόμενης δια βίου εκπαίδευσης σε εκδηλώσεις Επιστημονικών 
Εταιρειών (Παθολογικής Ανατομικής, Ενδοκρινολογίας, Χειρουργικής Ενδοκρινών 
Αδένων, Πυρηνικής Ιατρικής)  αλλά και σε  Μαθήματα Νοσοκομείων (Σεμινάρια- 
Ημερίδες  κλπ) με κυριότερα  αντικείμενα την  κυταρο- και ιστοπαθολογία των όγκων 
των ενδοκρινών αδένων και περισσότερο του  θυρεοειδή αδένα. Πραγματοποίησε στα 
πλαίσια αυτά περισσότερες από 80 διαλέξεις.



Διεθνώς
Συμμετοχή σε μετεκπαιδευτικές εκδηλώσεις στο Πανεπιστήμιο του Μονάχου (TUM ) 
(με προσφορά και σε διαδικτυακή μετεκπαιδευτική πλατφόρμα για την θυρεοειδική 
βιοψία), του Wuerzburg, της Λειψίας, της Βουδαπέστης, Τορίνου, καθώς και σε 
διεθνείς μετεκπαιδευτικές εκδηλώσεις στον Ελλαδικό χώρο (Αθήνα ,Κέρκυρα, 
Ιωάννιννα)
Επίσης  υπήρξε ομιλήτρια σε 8  εκπαιδευτικά σεμιναρια στα πλαίσια διεθνών 
συνεδρίων
.

Συγγραφικό εκπαιδευτικό έργο

Συγγραφή κεφαλαίων για προπτυχιακούς φοιτητές Ιατρικής σε 8 συγγράμματα 
(ΕΚΠΑ)  και σε μία διαδικτυακή έκδοση

. Συνέγραψε  κεφάλαια για την ιστοπαθολογία του θυρεοειδούς σε 3 διεθνή  
συγγράμματα  και σε μία γερμανική διαδικτυακή πλατφόρμα 

Συμμετοχή σε Επιτροπές Εκπαίδευσης

Μέλος της συντονιστικής επιτροπής 2 μεταπτυχιακών προγραμμάτων σπουδών του 

ΕΚΠΑ 

Μέλος της επιτροπής σπουδών του ΕΚΠΑ επανειλημμένα. Ασχολήθηκε επί σειρά 

ετών με την διαμόρφωση και τον εκσυγχρονισμό του προπτυχιακού προγράμματος 

της Ιατρικής Σχολής, αρχικά στα πλαίσια επιτροπής της ενώσεως καθηγητών του 

ΕΚΠΑ (ΕΚΙΠΑ), όπου και κατέθεσε πρόταση το 2012, και στη συνέχεια ως μέλος 

της επιτροπής σπουδών της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ , με αξιολόγηση των 

μαθημάτων επιλογής (2012) και πρόταση για το νέο πρόγραμμα (2016) Ως μέλος της 

επιτροπής σπουδών συμμετείχε και στην αξιολόγηση όλων των ΜΠΣ του ΕΚΠΑ 

(2016) 

Μέλος στην  επιστημονική επιτροπή της Ελληνικής Εταιρείας Παθολογικής 

Ανατομικής  πρόεδρος της ομάδας εργασίας της εν λόγω εταιρείας για τους 

ενδοκρινείς αδένες. 

Επί 4 ετία  πρόεδρος της επιτροπής για την διενέργεια των εξετάσεων Ειδικότητας 

στην Παθολογική Ανατομική και παράλληλα 

Πρόεδρος της ομάδας εργασίας του ΚΕΣΥ για την αναβάθμιση των εξετάσεων στην 

ειδικότητα.

Επιστημονική υπεύθυνος 

7 πτυχιακών -μεταπτυχιακών διπλωματικών εργασιών



Επίβλεψη σε 38 περατωμένες διδακτορικές διατριβές

Ερευνητικό πεδίο

Αφορά κύρια την διαγνωστική ογκολογία ( βιοπτική διαγνωστική)  σε όλα τα όργανα 
με έμφαση στην  ογκολογία των ενδοκρινών αδένων με εφαρμογή διαφόρων τεχνικών 
σε υλικό βιοψίας με λεπτή βελόνη και σε υλικό  εγχειρητικών παρασκευασμάτων 
(  πρόσφατο  ή  αρχείου)  Κύριες  τεχνικές  είναι  οι  ανοσοιστοχημικές  αλλά  και  οι 
μοριακές εφαρμογές.  Ιδιαίτερη έμφαση έχει δοθεί στην έρευνα του καρκίνου του 
θυρεοειδούς,  όπου  και  συμμετείχε  (ωςtask force)στην  συγγραφή  διεθνών 
κατευθυντήριων  οδηγιών  για  προς  την  ανίχνευση  του  καρκίνου  μεταξύ  των 
θυρεοειδικών  όζων  με  την  μέθοδο  της  βιοψίας  με  βελόνη  (AACE/AME/ΕΤΑ 
guidelines 2010-)

Η  ερευνητική  δουλειά  πραγματοποιήθηκε  στην  Ελλάδα  στο  Α'  Εργαστήριο 

Παθολογικής  Ανατομικής  και  σε  συνεργασία  με  διάφορα  ερευνητικά  κέντρα  της 

Ελλάδας , της Ευρώπης και της Αμερικής 

Συνεργασία με Ελληνικά Ερευνητικά κέντρα

Κέντρο Ογκολογικής Ερευνας και Πειραματικής Χειρουργικής «Γ.Παπανικολάου», 

Νοσοκομείο «Αγ.Σάββας,

Ερευνητικό  Κέντρο  Πειραματικής  Χειρουργικής  και  Ερευνας  Β'  Προπαιδευτικής 

Χειρουργικής Κλινικής Παν/μίου Αθηνών.

Εθνικό Ίδρυμα Ερευνών (Ινστιτούτο Βιολογικής Έρευνας και Βιοτεχνολογίας

Ερευνητικό Κέντρο "Δημόκριτος".

Εργαστήριο  Φαρμακολογίας-Φαρμακοτεχνολογίας  Ιδρύματος  Βιοϊατρικής  Έρευνας 

της Ακαδημίας Αθηνών.

Εργαστήριο Ιστολογίας του Ιδρύματος Βιοϊατρικής Έρευνας της Ακαδημίας Αθηνών 

(από το 2009), με αρμοδιότητες για την οργάνωση και λειτουργία του Εργαστηρίου 

και την υποστήριξη των ερευνητών, κατόπιν προσκλήσεως του Ιδρύματος. 

Συνεργασία με Ερευνητικά Κέντρα σε ΗΠΑ / Ευρώπη

National Institute of Health, Department of Pathology, Bethesda, Maryland.

 Dana Farber Cancer Institute, Harvard Medical School, Boston.

GSF-Forschungszentrum fuer Umwelt und Gesundheit (Munchen).

Συγγραφικό - ερευνητικό έργο

Από  την  ερευνητική   δραστηριότητα  προέκυψαν  105  πλήρεις  ξενόγλωσσες 

δημοσιεύσεις (και 40 περιλήψεις)  με περίπου 3000 διεθνείς αναφορές (citations) .h 
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Εκτός αυτών 62 ελληνικές δημοσιεύσεις,αλλά και 27 λοιπές δημοσιεύσεις (τιμητικοί 

τόμοι, πρακτικά συνεδρίων , εισηγήσεις σεμιναρίων κλπ)

Επίσης ανακοινώσεις  σε 73 ελληνικά και 48 σε διεθνή συνέδρια,  ενώ συμμετείχε 

πέραν των διαλέξεων  ως πρόεδρος ΄ή συντονίστρια σε 21 Ελληνικά και 8 διεθνή 

συνέδρια.

Οργανωτικό-διοικητικό έργο

 Επανειλημμένα εκλεγμένη εκπρόσωπος του ΔΕΠ του Κλινικοεργαστηριακού Τομέα της 

Γενικής Συνέλευσης της Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών.

 Μέλος της οργανωτικής επιτροπής 7 επιστημονικών συνεδρίων

  Συμμετοχή σε Επιτροπή Επιλογής Ερευνητών στο Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών της 

Ακαδημίας Αθηνών. 

 Αρμοδιότητες από το 2009για την βελτίωση της λειτουργίας του εργαστηρίου Ιστολογίας 

του Ιδρύματος Βιοϊατρικής Έρευνας της Ακαδημίας Αθηνών(ΙΒΕΕΑ) και  υποστήριξη 

των ερευνητικών δραστηριοτήτων των ερευνητών, κατόπιν προσκλήσεως του Ιδρύματος.

 Αξιολογήτρια ερευνητικών προτάσεων (Υπουργείων Υγείας και Παιδείας)

Σ υ μ μ ε τ ο χ ή  σ ε  Δ ι ε θ ν ε ί ς  Ε π ι τ ρ ο π έ ς

2000-σήμερα:  Μέλος  της  επιτροπής  επιλογής  υποψηφίων  υποτρόφων  για  το  Γερμανικό 

Οργανισμό  Ακαδημαϊκών  Ανταλλαγών  (DAAD)  καθώς  και  πρόεδρος  σε  επιτροπή 

επιβράβευσης  ερευνητή για καινοτομία από την Γερμανική Κυβέρνηση

2010:  Συμμετοχή  σε  ομάδα  εργασίας  των  Εταιρειών  AACE/AME/ETA  για  επεξεργασία 

οδηγιών για την διάγνωση και αντιμετώπιση θυρεοειδικών όζων, τα πορίσματα της οποίας 

είναι υπό δημοσίευση. 

2010:  Συμμετοχή  στην  εκπροσώπηση  του  ΕΚΠΑ στην  δημιουργία  Ευρωπαϊκού  Δικτύου 

Βιοτραπεζών  (BBMRI) με κομβικό κέντρο αναφοράς το Ίδρυμα Βιοϊατρικής ‘Ερευνας της 

Ακαδημίας Αθηνών (ΙΙΒΕΑΑ).

2010: Συμμετοχή στην εκπόνηση πρότασης του ΙΙΒΕΑΑ για την υλοποίηση στην Ελλάδα του 

Ευρωπαικού προγράμματος Υποδομών για την μεταφραστική Έρευνα  (EATRIS) που 

έτυχε κατ΄ αρχήν  εθνικής αποδοχής. 

Λ ο ι π ά

Σ ύ μ β ο υ λ ο ς  Σ υ ν τ α κ τ ι κ ή ς  Ε π ι τ ρ ο π ή ς  1 4  δ ι ε θ ν ώ ν  Ε π ι σ τ η μ ο ν ι κ ώ ν 

Π ε ρ ι ο δ ι κ ώ ν  ( R e v i e w e r )

Μ έ λ ο ς  7  ε π ι σ τ η μ ο ν ι κ ω ν  ε τ α ι ρ ε ι ώ ν
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