
1

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ

ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ- ΣΥΝΤΟΜΗ ΑΝΑΦΟΡΑ

Όνομα:      Φλέσσας Ιωάννης
Διεύθυνση:     Δερβενακίων 3Α ,Βριλήσσια Αττικής 
Ταχ.Κώδικας: 15235       Αθηνά     Ελλάδα
Τηλέφωνο:      210 6813883,   6945 789 727
Τόπος Γέννησης:  Αθηνά
Ημερομηνία Γεννήσεως:  14-Μαρτιου-1978

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

Πρωτοβάθμια:  107 Δημοτικό Σχολείο Αθηνών
1984-1990

Δευτεροβάθμια: 58 Γυμνάσιο Και Λύκειο Αθηνών
1990-1996

Ιατρική Σχολή: Εθνικό Και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Α. ΕΜΠΕΙΡΙΑ

ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ και 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ

31/3/2003-30/6/2003:  Εργάσθηκα σαν ιατρός  στα τακτικά εξωτερικά  ιατρεία  του 
παθολογικού, χειρουργικού και καρδιολογικού τμήματος του Γενικού Νομαρχιακού 
Νοσοκομείου Κυπαρισσίας.

01/07/2003-11/04/2005: Αγροτικός ιατρός  κέντρου υγείας Γαργαλιάνων Μεσσηνίας.

01/07/2003-11/04/2005:  Προσέφερα τις  υπηρεσίες μου σαν εθελοντής ιατρός  στο 
κέντρο αποθεραπείας, φυσικής και κοινωνικής αποκατάστασης Φιλιατρών Μεσσηνίας 
(Κ.Α.Φ.Κ.Α. ).

13/07/2005-12/04/2006: Εργάσθηκα σαν ειδικευόμενος  ιατρός γενικής χειρουργικής 
στο Γενικό Νοσοκομείο Κρεσταίνων Ηλείας.

08/05/2006-08/05/2007  :  Προσέφερα  τις  υπηρεσίες  μου  σαν  οπλίτης  ιατρός  του 
στρατού ξηράς για 12 μήνες στις παρακάτω μονάδες : Κ.Ε.Υ.Γ, 80 Μ.Ε.Θ, Φυλάκια 
Μικρονήσων Νήσου Κω, 725 ΤΜΧ .
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08/05/2007-εως 23/11/2008 : 
➢ Yποψήφιος διδάκτορας του πανεπιστήμιου Αθηνών 

Πραγματοποίηση πειραμάτων  που αφορούν την εκπόνηση του θέματος της 
διδακτορικής διατριβής υπό την επίβλεψη της  Α προπαιδευτικής χειρουργικής 
κλινικής πανεπιστήμιου Αθηνών. 

➢ Συνεργάτης ιατρός Μονάδος Μαστού του  Γ.Ν.Ιπποκρατείου Αθηνών.
➢ Συνεργάτης ιατρός Ευγενιδείου Θεραπευτηρίου- Πραγματοποίηση εφημερίων 

στον χειρουργικό τομέα του νοσοκομείου.
➢

23/11/2008-εως 23/08/2013: 
Ειδικευόμενος  χειρουργικής  Α  Προπαιδευτικής  Χειρουργικής  Πανεπιστημίου 
Αθηνών.
1/9/2014-6/02/2015     Clinical Fellow in Breast Surgery Royal Free NHS trust 

under Professor Mohammed Keshtgar BSc, MB BS, FRCSI,
FRCS (Gen), PhD Professor of Cancer Surgery and Surgical
Oncology University College London

17/7/2015-11/9/2015   Locum  Breast SPR Ipswitch NHS trust, Suffolk 
under Miss Caroline Mortimer Consultant- Clinical Lead in 
Breast surgery.

14/9/2015 -31/12/21 Επιμελητής Α ΠΓΝΜ Έλενας Βενιζέλου Κέντρο Μαστού Α 
Χειρουργική Κλινική Διευθυντής κ. Αννίβας Τσικκίνης 
1/1/22  Διευθυντής Γ Χειρυοργικης Κλινικής Μαστού Ερρικος Ντύναν Hospital Cen-
ter

ΓΛΩΣΣΕΣ

Αγγλική: First Certificate In English ( University Of Cambrige ) 

Γερμανική: First Certificate In German  (Grűndstűfe)

\  Β. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ  
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B1. Διδάκτορας του Εθνικού  και καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνων Ιατρική 
σχολή. Ά προπαιδευτική χειρουργική κλινική  Διευθυντής: Καθηγητής χειρουργικής 
κος Γεώργιος Ζωγράφος, με θέμα:

Η  ΔΡΑΣΗ  ΤΟΥ  ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟΥ  U-74389G    ΣΕ  ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ 
ΠΡΟΤΥΠΟ ΙΣΧΑΙΜΙΑΣ /ΕΠΑΝΑΙΜΑΤΩΣΗΣ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΕ ΧΟΙΡΟ.
 ΒΙΟΧΗΜΙΚΗ, ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗ,  ΙΣΤΟΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ.

 με βαθμό Άριστα.

Β2.  Υποψήφιος  μεταπτυχιακός  φοιτητής  Δημοκρίτειου  Πανεπιστημίου 
Αλεξανδρούπολης   Ιατρική  σχολή.  Μεταπτυχιακού  Προγράμματος,  Ήπατος, 
Χοληφόρων,  Παγκρέατος  2012-2013.  Επιστημονικός  υπεύθυνος, Καθηγητής 
χειρουργικής  κος Κωνσταντίνος Σιμόπουλος, με θέμα:
 
ΜΕΛΈΤΗ ΤΟΥ ΠΑΡΑΜΈΝΟΝΤΟΣ ΗΠΑΤΙΚΟΎ ΠΑΡΕΓΧΎΜΑΤΟΣ ΜΕΤΆ 
ΑΠΌ ΜΕΡΙΚΉ ΗΠΑΤΕΚΤΟΜΉ ΜΕ ΤΗ ΒΟΉΘΕΙΑ ΡΑΔΙΟΣΥΧΝΟΤΉΤΩΝ 
(ΤΕΧΝΙΚΉ “OPEN BOOK”)  ΣΕ  ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΌ  ΜΟΝΤΈΛΟ 
ΧΟΊΡΟΥ. AΝΟΣΟΪΣΤΟΧΗΜΙΚΉ ΜΕΛΈΤΗ ΤΗΣ ΜΙΤΩΤΙΚΉΣ ΚΑΙ  ΤΗΣ 
ΑΠΟΠΤΩΤΙΚΉΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΑΣ

Β3. Υποτροφίες

1. Ελληνική Χειρουργική Εταιρια ,  13-02-2015.   Για  εξειδικευση  στην 
ογκοπλαστική  χειρουργική  στο  Royal  Free  NHS trust  under  Professor  Mo-
hammed Keshtgar BSc, MB BS, FRCSI, FRCS (Gen), PhD Professor of Can-
cer Surgery and SurgicalOncology University College London.

2. American College of Surgeons. International Guest Scholar 2016, σε συνεργασία με 
το Ιδρυμα Σταυρος Νιάρχός. Στα πλαίσια της υποτροφίας ο κ. Φλέσσας επισκέφτηκε 
διακεκριμένα  Κέντρα μαστού των Ηνωμένων Πολιτειών, όπως το  Memorial 
Sloan Kettering New York Breast Department- Md Anderson Houston Breast 
Department (10/2017)- Speaker in ACS Conference in San Diego Convention 
Center- Annual ACS Meeting.

B4  . ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΜΕ ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  -  ΕΡΓΑΣΙΕΣ  ΣΕ 
ΕΛΛΗΝΙΚΑ  ΚΑΙ  ΔΙΕΘΝΗ  ΣΥΝΕΔΡΙΑ  :  103 συμμετοχές   σε   διεθνή   και 
πανελλήνια  συνέδρια (προφορικές  ή αναρτημένες  ανακοινώσεις)

1)  5ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ  ΣΥΝΕΔΡΙΟ  ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΛΟΓΙΑΣ  23-25 
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2005.
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Η ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΧΟΛΗΔΟΧΟΥ ΚΥΣΤΕΩΣ ΣΑΝ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ ΟΞΕΙΑΣ ΛΙΘΙΑΣΙΚΗΣ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΔΑΣ 
ΕΠΙ ΕΔΑΦΟΥΣ ΜΙΚΡΟΛΙΘΙΑΣΗΣ.
Ε.Τσεπέτης  ,  Β.Παυλή  ,  Ι.Φλέσσας ,  Κ.Ρούμπης  ,  Ε.Παπαγεωργίου, 
Α.Μάζης ,Χ.Βλάχος.
Χειρουργική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Κρεστένων. 

2) 107ο CONGRESSO SOCIETA ITALIANA DI CHIROURGIA
 CAGLARI 9-12 OCTOBRE 2005. 
LAPAROSCOPIC ASSESSMENT OF BOWEL VIABILITY IN INCARCER-
ATED INGUINAL HERNIA.
E.Papageorgiou M.D. ( Grecia ) ,V.Payli M.D. ( Grecia),  I.Flessas M.D. ( Grecia) , 
A.Papadopoylos M.D. ( Grecia) , A.Mazis M.D. ( Grecia) , K.Roubis M.D. ( Grecia ), 
Ch. Vlachos M.D. ( Grecia).

3) 6o ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ
ΠΑΤΡΑ 25-26 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2006 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΚΟΛΟΝΟΣΚΟΠΗΣΕΩΝ ΜΙΑΣ 
ΟΚΤΑΕΤΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΤΟΥ Γ.Ν.Ν. ΚΡΕΣΤΑΙΝΩΝ.
ΕΜ.Τσεπέτης,  Ι.Αποστόλοβα,  Ι.Φλέσσας,  Α.Παπαδόπουλος,  Κ.Ρούμπης, 
Μ.Τριανταφύλλου, Γ.Σκάρπας, Ε.Παπαγεωργίου,Α.Μάζης, Χ.Βλάχος 
Χειρουργική Κλινική Γ.Ν.Κρεσταίνων

4) ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΑ ΙΑΤΡΙΚΑ ΧΡΟΝΙΚΑ ( Τόμος 5 – Τεύχος 1-2 )
Φεβρουάριος-Απρίλιος 2006.
ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΑΠΟΓΡΑΦΗΣ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΤΟΥ 
ΝΟΜΟΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ.
Π.Α.Κατσίβελας,Β.Ν. Παναγέας, Ι.Ι.Φλέσσας.
Κ.Υ.Γαργαλιάνων.

5) 32Ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 9-13 ΜΑΙΟΥ 2006 ΜΕΓΑΡΟ 
ΜΟΥΣΙΚΗΣ ΑΘΗΝΩΝ
Η ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΩΝ ΣΤΟΝ ΑΓΡΟΤΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ

Π.Α.  Κατσίβελας,  Β.Ν.  Παναγέας,  Ε.Δ.  Ναουμίδου,  Α.Ν.  Καπέλλα,  Α.Τσίχλη, 
Ι.Φλέσσας.
Κ.Υ. Γαργαλίανων

6) 32Ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 9-13 ΜΑΙΟΥ 2006 ΜΕΓΑΡΟ 
ΜΟΥΣΙΚΗΣ ΑΘΗΝΩΝ
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ  ΜΕΛΕΤΗ  ΤΗΣ  ΠΑΙΔΙΚΗΣ  ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ  ΣΤΟΝ 
ΑΓΡΟΤΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ
Π.Α. Κατσίβελας, Β.Ν. Παναγέας, Α.Ν. Καπέλλα, Ε.Δ. Ναουμίδου, Ι.Φλέσσας, Β. 
Σωτηρόπουλος
Κ.Υ. Γαργαλίανων
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7) 16th WORLD CONGRESS OF THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF 
SURGEONS AND GASTROEDEROLOGISTS
SPAIN MAY 25-27, 2006 (SUPPLEMENT I – VOLUME 53 )
LOCAL EXCISION FOR T1 AND T2 RECTAL CARCINOMAS OUR LONG 
TERM RESULTS.
EM.Tsepetis  Emmanuel  (1),VL.Pauli  Violet  (1),  EV.  Papageorgiou  Evangelos 
(2),KD.Roubis Konstadinos (1), IO Flessas Ioannis  (1), AN.Mazis Andreas (3), CH 
Vlachos (1).
(1) Surgical Department of General Hospital of Krestena , Greece. (2) 
Surgical Department of General Hospital of Pyrgos , Greece. (3) Surgical Department 
of General Hospital of Agios Andreas,Patras, Greece.

8) 16th WORLD CONGRESS OF THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF 
SURGEONS AND GASTROEDEROLOGISTS
SPAIN MAY 25-27 , 2006 ( SUPPLEMENT I – VOLUME 53 )
PERCUTANEOUS  CHOLOCYSTOSTOMY  USING  A  CENTRAL  VENOUS 
CATHETER UNDER U/S GUIDE AS AN EFFECTIVE ALTERNA.
KD.Roubis Konstadinos (1), EM. Tsepetis Emmanuel (1)GE. Vassos (1), IO Flessas 
Ioannis  (1),IO Apostolova, AN Giolis (1), EV. Papageorgiou Evangelos (2), AN.Mazis 
Andreas (3), CH Vlachos (1).
(1) Surgical Department of General Hospital of Krestena , Greece. (2) 
Surgical Department of General Hospital of Pyrgos, Greece. (3) Surgical Department 
of General Hospital of Agios Andreas,Patras, Greece.

9) 16th WORLD CONGRESS OF THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF 
SURGEONS AND GASTROEDEROLOGISTS
SPAIN MAY 25-27 , 2006 ( SUPPLEMENT I – VOLUME 53 )
THE MANAGEMENT OF THE MIRIZZI SYNDROME IN THE LAPARO-
SCOPIC ERA.
EM.Tsepetis Emmanuel (1), ), EV. Papageorgiou Evangelos (2), IO Flessas Ioannis 
(1), ),KD.Roubis Konstadinos (1), AN. Papadopoulos(1),AN.Mazis Andreas (3) , CH 
Vlachos (1).
(1) Surgical Department of General Hospital of Krestena , Greece. (2) 
Surgical Department of General Hospital of Pyrgos, Greece. (3) Surgical Department 
of General Hospital of Agios Andreas,Patras, Greece.

10) 16th WORLD CONGRESS OF THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF 
SURGEONS AND GASTROEDEROLOGISTS
SPAIN MAY 25-27, 2006 (SUPPLEMENT I – VOLUME 53)
A  COMPARATIVE  RETROSPECTIVE  STUDY  OF  DIAGNOSTIC  ACCU-
RACY BETWEEN CLINICAL ASSESSMENT ONLY AND CLINICAL AS-
SESSMENT  UNDER  U/S  GUIDANCE  IN  PATIENTS  WITH  SUSPECTED 
ACUTE APPENDICITIS.
 KD.Roubis Konstadinos (1), EM. Tsepetis Emmanuel (1)GE. Vassos (1) IO Flessas 
Ioannis  (1),IO Apostolova (1), EV. Papageorgiou Evangelos (2), AN.Mazis Andreas 
(3) , CH Vlachos (1).
(1) Surgical Department of General Hospital of Krestena, Greece. (2) 
Surgical Department of General Hospital of Pyrgos, Greece. (3) Surgical Department 
of General Hospital of Agios Andreas,Patras, Greece.



6

11) 16th WORLD CONGRESS OF THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF 
SURGEONS AND GASTROEDEROLOGISTS
SPAIN MAY 25-27 , 2006 (SUPPLEMENT I – VOLUME 53 )
 SET ON TREATMENT OF PERIANAL FISTULA OUR LONG TERM RE-
SULTS
 EV. Papageorgiou Evangelos (2), EM.Tsepetis Emmanuel (1),VL.Pauli Violet (1), IO 
Flessas  Ioannis   (1), AN.  Papadopoulos(1),  IO  Apostolova  (1),   KD.Roubis 
Konstadinos (1), AN.Mazis Andreas (3), CH Vlachos (1). (1) Surgical Department of 
General Hospital of Krestena, Greece. (2) 
Surgical Department of General Hospital of Pyrgos, Greece. (3) Surgical Department 
of General Hospital of Agios Andreas,Patras, Greece.

12) 19TH EUROPEAN CONGRESS ON SURGICAL INFECTIONS
ATHENS ,  25-28  MAIOY 2006.  (  SURGICAL INFECTION SOCIETY- EU-
ROPE )
PERCUTANEOUS  CHOLECYSTOSTOMY  USING  A  CENTRAL  VENOUS 
CATHETER UNDER U/S GUIDE AS AN EFFECTIVE ALTERNATIVE TO 
PERCUTANEOUS  CHOLECYSTOSTOMY  USING  PIGTAIL  CATHETER 
UNDER CT GUIDANCE
K.Roubis, E.Tsepetis, I.Flessas, A. Giolis, E.Papageorgiou, A.Mazis, Ch. Vlachos 
General Hospital of Krestena, General Hospital of Pyrgos, General Hospital of Agios 
Andreas ,Patras, Greece.

13)  19TH EUROPEAN CONGRESS ON SURGICAL INFECTIONS
ATHENS ,  25-28  MAIOY 2006.  (  SURGICAL INFECTION SOCIETY- EU-
ROPE )
A  COMPARATIVE  RETROSPECTIVE  STUDY  OF  DIAGNOSTIC  ACCU-
RANCY BETWEEN CLINICAL ASSESSMENT ONLY AND CLINICAL AS-
SESSMENT PLUS ABDOMINAL U/S FOR THE DIAGNOSIS OF ACUTE AP-
PENDICITIS.
K.Roubis, E.Tsepetis, G.Vassos, I.Flessas, E.Papageorgiou, A.Mazis, Ch. Vlachos.
General Hospital of Krestena, General Hospital of Pyrgos, General Hospital of Agios 
Andreas ,Patras, Greece.

14) 6o  ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ  
ΠΑΤΡΑ 25-26 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2006 

 ΕΝ ΤΩ ΒΑΘΕΙ ΛΙΠΩΜΑ : ΜΙΑ ΟΝΤΟΤΗΤΑ ΜΕΤΑΞΥ ΛΙΠΩΜΑΤΟΣ ΚΑΙ 
ΛΙΠΟΣΑΡΚΩΜΑΤΟΣ GRADE 1 ;

Γ.Σκάρπας, M.Λύτος, Α.Ντούσιας, Ν.Μάργαρη, Ι. Φλέσσας, Χ. Καμούτση.
1. Ά ορθοπεδική κλινική, Νοσοκομείο Παίδων Αγια Σοφία, 2. Κυτταρολογικό Τμήμα 
Αντικαρκινικό  –ογκολογικό  Νοσοκομείο  Άγιος  Σάββας,  3.  Γενικό  Νοσοκομείο 
Κρεσταίνων  4.  Αναπληρωτής  Καθηγητής  Φαρμακευτική  Χημείας  Πανεπιστήμιο 
Πατρών 
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15)  6o ΣΥΝΕΔΡΙΟ  ΚΛΙΝΙΚΗΣ  ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ  ΔΥΤΙΚΗΣ  ΕΛΛΑΔΑΣ 
ΠΑΤΡΑ 25-26 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2006 

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΑΠΟΨΕΙΣ ΣΤΗΝ ΒΙΟΨΙΑ ΤΟΥ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ . ΑΡΧΕΣ 
ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΡΟΠΟΙ ΕΛΑΧΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΩΝ ΛΑΘΩΝ 

Γ.Σκάρπας, M.Λύτος,  Α.Ντούσιας,  ,  Ν.Μάργαρη,  Ι.  Φλέσσας,  Ν.Πεττας.  1.  Ά 
ορθοπεδική  κλινική,  Νοσοκομείο  Παίδων  Αγια  Σοφία,  2.  Κυτταρολογικό  Τμήμα 
Αντικαρκινικό  –ογκολογικό  Νοσοκομείο  Άγιος  Σάββας,  3.  Γενικό  Νοσοκομείο 
Κρεσταίνων.

16)  33Ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ  ΙΑΤΡΙΚΟ  ΣΥΝΕΔΡΙΟ  2-5  ΜΑΙΟΥ  2007 
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ HILTON.

ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ  ΤΩΝ  ΘΗΛΑΙΩΝ  ΠΟΡΩΝ  ΤΟΥ  ΜΑΣΤΟΥ.  ΠΡΩΤΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ.
Φ.Ζαγουρή,  Μ.Κοτσάνη,  Ν.Παραράς,  Μ.Πάττας,  Β.Οικονόμου,  Μ.Φώτου, 
Ι.Φλέσσας, Φ.Δομάγερ, Θ.Ν.Σεργεντάνης, Ι.Μπράμης, Γ.Ζωγράφος
 
Ά Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Ιατρικής Πανεπιστήμιου Αθηνών  « 
Ιπποκράτειο» Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών

17) 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικού Κολλεγίου Χειρουργών και Διεθνές Fo-
rum.
17-19/04/2008, Divani Caravel, Αθήνα

ΠΡΩΪΜΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

Φλέσσας  Ιωάννης  1  ,  Φιλιππάκης  Γεώργιος1,  Ζαγουρή  Φλώρα1,  Γιαννόπουλος 
Παναγίωτης1,  Παραράς  Νίκος1 ,  Κοντογιάννη  Παναγιώτα1,  Δομάγερ  Φίλλιπος1, 
Χρυσικός  Δήμος1,  Σεργεντάνης  Θεόδωρος1 ,  Μπλέτσα  Γαρυφαλλία,  Μπράμης 
Ιωάννης1, Ζωγράφος Γεώργιος1

1Ά Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική,  Μονάδα Μαστού,  «Ιπποκράτειο»  Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών.

18) 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικού Κολλεγίου Χειρουργών και Διεθνές Fo-
rum.
17-19/04/2008, Divani Caravel, Αθήνα

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΣΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
ΑΠΟ ΤΟΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟ

Φλέσσας  Ιωάννης  1  ,  Φιλιππάκης  Γεώργιος1,  Ζαγουρή  Φλώρα1,  Γιαννόπουλος 
Παναγίωτης1 ,  Δαρδαμάνης  Δημήτριος1,  Μιχαλόπουλος  Νίκος1,  Πανοπούλου 

http://www.hcos.gr/page.asp?pid=40&cat=18&lng=1
http://www.hcos.gr/page.asp?pid=40&cat=18&lng=1
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Ευφροσύνη1,  Γομάτος Ηλίας1,  Τσούνη Πηνελόπη1,  Δρουβέλη Θεοδώρα1,  Μπράμης 
Ιωάννης1, Ζωγράφος Γεώργιος1.

1Ά Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική,  Μονάδα Μαστού,  «Ιπποκράτειο»  Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών.

19)  3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικού Κολλεγίου Χειρουργών και Διεθνές Fo-
rum.
17-19/04/2008, Divani Caravel, Αθήνα

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΠΟΥ ΤΟΝ 
ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΣΤΗ ΒΙΟΨΙΑ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΥΠΟ ΤΟΠΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ

Φλώρα Ζαγουρή, Θεόδωρος Ν. Σεργεντάνης, Nικόλαος Μιχαλόπουλος, Αρμόδιος 
Δρίκος, Νικόλαος Λυμπερόπουλος, Φίλιππος Δομάγιερ, Ιωάννης Φλέσσας, Ειρήνη 
Δημητριάδου, Μαρία Φώτου, Ιωάννης Μπράμης, Γεώργιος Κ. Ζωγράφος.
 
Μονάδα Μαστού, Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
Ιπποκράτειο Γ.Ν.Α, Αθήνα.

20) 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικού Κολλεγίου Χειρουργών και Διεθνές Fo-
rum.
17-19/04/2008, Divani Caravel, Αθήνα

 ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΥΠΟ ΑΝΑΡΡΟΦΗΣΗ ΒΙΟΨΙΑ (ΜΑΜΜΟΤΟΜΕ) 
TOY ΜΑΣΤΟΥ: ΜΙΑ ΣΤΡΕΣΣΟΓΟΝΟΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ?

Γεώργιος Κ. Ζωγράφος, Φλώρα Ζαγουρή, Θεόδωρος Ν. Σεργεντάνης, Ξένια 
Προβατοπούλου, Ελένη Καλογερά, Ιωάννης Φλέσσας, Δημήτριος Δαρδαμάνης, 
Γεώργιος Φιλιππάκης, Ευφροσύνη Πανοπούλου, Ιωάννης Μπράμης, Αντωνία 
Γούναρη.

Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιπποκράτειο ΓΝΑ, 
Μονάδα Μαστού
&
Ελληνικό Αντικαρκινικό Ινστιτούτο.

21)  26ο Πανελλήνιο συνέδριο χειρουργικής και διεθνές χειρουργικό Forum 2008, 
12-15 Νοεμβρίου 2008. Hilton,  Αθήνα. 

ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΓΑΣΤΡΟ-ΟΙΣΟΦΑΓΙΚΗ 
ΠΑΛΙΝΔΡΟΜΙΚΗ ΝΟΣΟ (ΓΟΠΝ).

Σταυρόπουλος  Γεώργιος1,  Μαριόλης  Ανάργυρος2,  Θεοδούλου  Kακουλής3,  Φλέσσας 
Ιωάννης  2  ,  Χαρκοφτάκης  Ιωάννης1,  Κωνσταντίνου  Ευάγγελος  2,  Κυριακού  Κυριάκος2, 
Ορφανός Φιλόθεος, Μαριόλης-Σαψάκος Θεόδωρος2

1 Υγεία Δ.Θ.Κ.Α

http://www.hcos.gr/page.asp?pid=40&cat=18&lng=1
http://www.hcos.gr/page.asp?pid=40&cat=18&lng=1
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2 Χειρουργικό τμήμα ‘’Ευγενείδιο Θεραπευτήριο’’ Πανεπιστήμιο Αθηνών
3 Χειρουργικό τμήμα Μαιευτικής – Χειρουργικής Κλινικής "ΜΗΤΕΡΑ".

22) 26ο Πανελλήνιο συνέδριο χειρουργικής και διεθνές χειρουργικό Forum 2008, 
12-15 Νοεμβρίου 2008. Hilton,  Αθήνα. 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΕΝΔΟΥΠΕΖΩΚΟΤΙΚΗΣ ΕΓΧΥΣΗΣ STERITALC ΣΕ 
ΚΑΚΟΗΘΕΙΣ ΠΛΕΥΡΙΤΙΚΕΣ ΣΥΛΛΟΓΕΣ

Γιαμαλίδου Αναστασία, Μαριόλης-Σαψάκος Θεόδωρος, Ορφανός Νίκος, Σταματιάδης 
Απόστολος, Μαριόλης Ανάργυρος, Φλέσσας Ιωάννης, Μπατάλη Ειρήνη, Κωνσταντίνου 
Ευάγγελος, Θεοδούλου Κακουλλής, Χατζίνης Αλέξανδρος

Τμήμα Χειρουργικής Θώρακος Ευγενίδειο Θεραπευτήριο Πανεπιστήμιο Αθηνών.

23) 26ο Πανελλήνιο συνέδριο χειρουργικής και διεθνές χειρουργικό Forum 2008, 
12-15 Νοεμβρίου 2008. Hilton,  Αθήνα. 

ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΘΥΡΟΕΙΔΟΥΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΡΝΗΤΙΚΗ FNA-C 

Μαριόλης-Σαψάκος  Θεόδωρος, Ρέστος  Στυλιανός  ,  Ορφανός  Νίκος,  Μαριόλης 
Ανάργυρος, Κωνσταντίνου  Ευάγγελος,  Φλέσσας  Ιωάννης,  Χρυσικός  Δημοσθένης, 
Καπελλάκης Γεώργιος

Ευγενίδειο Θεραπευτήριο (Χειρουργικός Τομέας)- Πανεπιστήμιο Αθηνών

24) 26ο Πανελλήνιο συνέδριο χειρουργικής και διεθνές χειρουργικό Forum 2008, 
12-15 Νοεμβρίου 2008. Hilton,  Αθήνα. 

ΕΚΤΟΜΗ  ΚΑΙ  ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  ΕΣΩ  ΣΦΑΓΙΤΙΔΑΣ  ΦΛΕΒΑΣ  ΜΕ 
ΜΟΣΧΕΥΜΑ  ΜΕΙΖΟΝΟΣ  ΣΑΦΗΝΟΥΣ  ΦΛΕΒΑΣ  ΣΕ  ΣΥΝΔΡΟΜΟ  ΑΝΩ 
ΚΟΙΛΗΣ ΦΛΕΒΑΣ ΛΟΓΩ ΔΙΗΘΗΣΗΣ ΜΟΝΗΡΟΥΣ ΕΣΩ ΣΦΑΓΙΤΙΔΑΣ ΑΠΟ 
ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΟ ΘΗΛΩΔΕΣ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ. 

 Φέξη Δήμητρα  1  , Ρέστος Στυλιανός1, Κατσένης Κωνσταντίνος1, Αυγουλέα Αρετή1, Μαριόλης 
Ανάργυρος2, Αγγελέτος Δημήτριος1, Χρυσικός Δημοσθένης1, Φλέσσας Ιωάννης1, 
Καπελλάκης Γεώργιος1, Ορφανός Φιλόθεος1, Μαριόλης- Σαψάκος Θεόδωρος1.

 1 Ευγενίδειο Θεραπευτήριο (Χειρουργικός Τομέας)- Πανεπιστήμιο Αθηνών
2 Κέντρο Υγείας Βύρωνα

25) 26ο Πανελλήνιο συνέδριο χειρουργικής και διεθνές χειρουργικό Forum 2008, 
12-15 Νοεμβρίου 2008. Hilton,  Αθήνα. 
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ΑΔΕΝΟΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΝΕΦΡΟΥ ΜΕ ΣΠΑΝΙΟ ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΟ ΤΥΠΟ

Χρυσικός Δημοσθένης  1  , Ζαγουρή Φλώρα2, Ορφανός Φιλόθεος1, Ορφανός Νικόλαος1, Φλέσσας 
Ιωάννης1,  Βλαχοδημητρόπουλος Δημήτριος1,  Γούτας Νικόλαος1,  Τρανουδάκης Δημήτριος1, 
Φέξη Δήμητρα1, Ζωγράφος Κ. Γεώργιος 2 , Μαριόλης-Σαψάκος Θεόδωρος1.

1 Ευγενίδειο Θεραπευτήριο (Χειρουργικός Τομέας)- Πανεπιστήμιο Αθηνών

2Ά  Προπαιδευτική  Χειρουργική  Κλινική,  Μονάδα  Μαστού,  «Ιπποκράτειο»  Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών.

26)  26ο Πανελλήνιο συνέδριο χειρουργικής και διεθνές χειρουργικό Forum 2008, 
12-15 Νοεμβρίου 2008. Hilton,  Αθήνα. 

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΗΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΗΣ 
ΚΟΙΛΙΑΣ.

Φλέσσας  Ιωάννης2,  Ορφανός  Φιλόθεος1,  Χρυσικός  Δημοσθένης1,  Φαίξη  Δήμητρα1, 
Κωνσταντίνου  Ευάγγελος1,  Ορφανός  Νίκος1,  Θεοδούλου  Κακουλλής,  Νομικού  Ειρήνη1, 
Βλάχος Χρήστος, Ζωγράφος Κ.Γεώργιος2, Μαριόλης-Σαψάκος Θεόδωρος.

Χειρουργικός Τομέας Ευγενίδειου Θεραπευτήριου – Πανεπιστήμιο Αθηνών
2Ά  Προπαιδευτική  Χειρουργική  Κλινική,  Μονάδα  Μαστού,  «Ιπποκράτειο»  Γενικό 

Νοσοκομείο Αθηνών.

27)  26ο Πανελλήνιο συνέδριο χειρουργικής και διεθνές χειρουργικό Forum 2008, 
12-15 Νοεμβρίου 2008. Hilton,  Αθήνα. 

ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΘΥΡΟΕΙΔΟΥΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΥΠΟΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟ

Μαριόλης-Σαψάκος  Θεόδωρος, Ρέστος  Στυλιανός, Σταματιάδης  Απόστολος,  Φλέσσας 
Ιωάννης,  Ορφανός  Νίκος  Κωνσταντίνου  Ευάγγελος,,  Βελούδης  Γίωργος,  Φέξη  Δήμητρα, 
Καπελλάκης Γεώργιος

Ευγενίδειο Θεραπευτήριο (Χειρουργικός Τομέας)- Πανεπιστήμιο Αθηνών

28)  26ο Πανελλήνιο συνέδριο χειρουργικής και διεθνές χειρουργικό Forum 2008, 
12-15 Νοεμβρίου 2008. Hilton,  Αθήνα. 

Ο ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΘΥΡΟΕΙΔΟΥΣ ΩΣ ΤΥΧΑΙΟ ΕΥΡΗΜΑ
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Ρέστος Στυλιανός,  Μαριόλης-Σαψάκος Θεόδωρος, Κωνσταντίνου Ευάγγελος, Μαριόλης 
Ανάργυρος, Φλέσσας Ιωάννης, Σταματιάδης Απόστολος, Κουνούδης Χρήστος, Μοιράγιας 
Χρήστος, Καπελλάκης Γεώργιος

Ευγενίδειο Θεραπευτήριο (Χειρουργικός Τομέας)- Πανεπιστήμιο Αθηνών

29)  26ο Πανελλήνιο συνέδριο χειρουργικής και διεθνές χειρουργικό Forum 2008, 
12-15 Νοεμβρίου 2008. Hilton,  Αθήνα. 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΠΑΡΑΤΕΤΑΜΕΝΗΣ ΔΙΑΦΥΓΗΣ ΑΕΡΑ ΜΕΤΑ ΛΟΒΕΚΤΟΜΗ 
ΜΕ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΘΩΡΑΚΙΚΗΣ ΠΑΡΟΧΕΤΕΥΣΗΣ ΞΗΡΑΣ ΑΝΑΡΡΟΦΗΣΗΣ

Γιαμαλίδου Αναστασία, Μαριόλης-Σαψάκος Θεόδωρος, Ορφανός Νίκος, Φλέσσας Ιωάννης
Μπατάλη Ειρήνη, Κωνσταντίνου Ευάγγελος, Θεοδούλου Κακουλλής, Βελούδης Γιώργος, 
Χατζίνης Αλέξανδρος

Τμήμα Χειρουργικής Θώρακος Ευγενίδειο Θεραπευτήριο Πανεπιστήμιο Αθηνών

30)  26ο Πανελλήνιο συνέδριο χειρουργικής και διεθνές χειρουργικό Forum 2008, 
12-15 Νοεμβρίου 2008. Hilton,  Αθήνα. 

ΔΙΗΘΗΤΙΚΟ ΛΟΒΙΑΚΟ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΜΑΣΤΟΥ ΣΕ ΆΝΤΡΑ: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ (CASE REPORT) ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

O  ρφανός Νίκος  1  , Φέξη Δήμητρα1, Μαριόλης Ανάργυρος2, Κωνσταντίνου Ευάγγελος1, 
Φλέσσας Ιωάννης3,  Ορφανός Φιλόθεος1,  Αγγελέτος Δημήτριος ,  Ζαγουρή Φλώρα3, 
Φιλλιπάκης  Γεώργιος3, Θεοδούλου  Kακουλής, Ζωγράφος  Γεώργιος3,  Μαριόλης  –
Σαψακος Θεόδωρος1.

 1 Ευγενίδειο Θεραπευτήριο (Χειρουργικός Τομέας)- Πανεπιστήμιο Αθηνών
2 Κέντρο Υγείας Βύρωνα
3Ά  Προπαιδευτική  Χειρουργική  Κλινική,  Μονάδα  Μαστού,  «Ιπποκράτειο»  Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών. 

 31)  26ο Πανελλήνιο συνέδριο χειρουργικής και διεθνές χειρουργικό Forum 2008, 
12-15 Νοεμβρίου 2008. Hilton,  Αθήνα. 

 Η ΑΞΙΑ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ ΤΩΝ ΜΙΚΡΟΜΕΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ 
ΜΑΣΤΟΥ ΣΤΟΥΣ ΜΑΣΧΑΛΙΑΙΟΥΣ ΛΕΜΦΑΔΕΝΕΣ

Φλέσσας Ιωάννης  1  , Φιλιππάκης Γεώργιος1, Ζαγουρή Φλώρα1, Νόννη Αφροδίτη1, Αγρογίαννης 
Γεώργιος1, Μαριόλης-Σαψάκος Θεόδωρος2, Πανοπούλου Ευφροσύνη1, Δημητριάδου Ειρήνη1,  

Παναρέτου Χριστίνα1, Κατσίβελας Παναγιώτης, Μπράμης Ιωάννης1, Ζωγράφος Γεώργιος1

1Ά Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Μονάδα Μαστού, «Ιπποκράτειο» Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών. 
 2 Ευγενίδειο Θεραπευτήριο (Χειρουργικός Τομέας)- Πανεπιστήμιο Αθηνών
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32)  26ο Πανελλήνιο συνέδριο χειρουργικής και διεθνές χειρουργικό Forum 2008, 
12-15 Νοεμβρίου 2008. Hilton,  Αθήνα. 

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ 
ΒΙΟΨΙΑ ΔΙΑ ΧΟΝΤΡΗΣ ΒΕΛΟΝΗΣ ΣΤΟ ΜΑΣΤΟ

Ζαγουρή  Φλώρα1,  Θεοδωρος  Σεργεντανής,  Ιωάννης  Φλέσσας,  Γεωργία  Γιαννακοπούλου, 
Δημοσθένης  Χρυσικός,  Φιλιππος  Δομάγερ,  Γαριφαλλια  Μπλέτσα,  Αρμόδιος  Δρίκος, 
Νικόλαος Λυμπερόπουλος, Μπράμης Ιωάννης1, Ζωγράφος Γεώργιος1

 
1Ά Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Μονάδα Μαστού, «Ιπποκράτειο» Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών. 

33)  26ο Πανελλήνιο συνέδριο χειρουργικής και διεθνές χειρουργικό Forum 2008, 
12-15 Νοεμβρίου 2008. Hilton,  Αθήνα. 

ΠΕΡΙΕΔΡΙΚΗ ΦΛΕΓΜΟΝΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΛΕΙΣΤΗ ΚΑΚΩΣΗ ΠΡΩΚΤΟΥ
Σταματιάδης Απόστολος, Μαριόλης Θεόδωρος, Φλέσσας  Ιωάννης

Ευγενίδειο Θεραπευτήριο (Χειρουργικός Τομέας)- Πανεπιστήμιο Αθηνών

34)  26ο Πανελλήνιο συνέδριο χειρουργικής και διεθνές χειρουργικό Forum 2008, 
12-15 Νοεμβρίου 2008. Hilton,  Αθήνα. 
ΜΕΘΟΔΟΣ  ΒΙΟΨΙΑΣ  ΣΤΟ  ΜΑΣΤΟ  ΕΝΑΣ  ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΣ  ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ  ΣΤΗΝ 
ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ.
Ζαγουρή  Φλώρα1,  Θεοδωρος  Σεργεντανής,  Ιωάννης  Φλέσσας,  Δημοσθένης  Χρυσικός, 
Φιλιππος  Δομάγερ,  Γεωργία  Γιαννακοπούλου,Ευφροσύνη  Πανοπούλου,  Γαριφαλλια 
Μπλέτσα,  Αρμόδιος  Δρίκος,  Νικόλαος  Λυμπερόπουλος,  Μπράμης  Ιωάννης1,  Ζωγράφος 
Γεώργιος1

 
1Ά Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Μονάδα Μαστού, «Ιπποκράτειο» Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών. 

35)  26ο Πανελλήνιο συνέδριο χειρουργικής και διεθνές χειρουργικό Forum 2008, 
12-15 Νοεμβρίου 2008. Hilton,  Αθήνα. 
ΣΤΕΡΕΟΤΑΚΤΙΚΗ  ΒΙΟΨΙΑ  ΔΙΑ  ΑΝΑΡΡΟΦΗΣΗΣ  ΙΣΤΟΥ  ΜΕ  ΧΡΗΣΗ  ΒΕΛΟΝΑΣ 
ΡΑΔΙΟΚΥΜΑΤΩΝ  ΣΕ  ΑΣΘΕΝΕΙΣ  ΜΕ  ΜΗ  ΨΗΛΑΦΗΤΕΣ  ΑΛΛΟΙΩΣΕΙΣ 
ΜΑΣΤΟΥ:ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΗ.

Φιλιππακης Γ.Μ., Κουλοχέρη Δ., Τσακίρη Μ, Παραράς Ν., Μιχαλόπουλος Ν., Κλειδή Ε., 
Φλεσσας Ι., Μπλετσα Γ., Χρυσικός Δ., Μπράμης Ι, Ζωγράφος Γ.

36) 20 th International Cogress of Anti-cancer Treatment.Paris, France. Palais des Con-
gres 3-6 February 2009.
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Circulating Levels of adipokines in breast disease: Are overweight women in higher risk?
A.Gounaris1,  X.  Provatopoulou1,  E.Kalogera1,  F.Zagouri2,  I.Flessas2,  A.Nonni2,  E.Ampat-
zoglou1, G.C.Zografos2

Research center, Hellenic Anticancer Intitute, Athens
Breast Unit, 1st Deparment of Propedeutic Surgery, University Of Athens, Greece.

37) 7ο Συνέδριο παγκρεατολογίας. 3-5 Απριλίου 2009. Αθήνα.

Το διεγχειρητικό υπερηχοτομογράφημα στην χειρουργική του παγκρέατος. 
Φ.  Ορφανός,  Θ.Μαριόλης  Σαψάκος,  Θ.Πιπέρος,  Φλεσσας  Ι.,Ε.Παπακωνσταντίνου, 
Κ.Κυριακού.

Ευγενίδειο Θεραπευτήριο (Χειρουργικός Τομέας)- Πανεπιστήμιο Αθηνών

38) New European Surgical Academy (NESA) Congress 2009 joined with the 5 th breast 
symposium.Athens.

BREAST CANCER AFTER BREAST AUGMENTATION SURGERY

Kononas Theodoros, Filippakis George, Alevizos Leonidas, Koulocheri Dimitra, Flessas 
Ioannis, Giannakopoulou Georgia, Zografos George

Breast Unit, 1st Department of Propaedeutic Surgery, Hippokratio Hospital, School of 
Medicine, University of Athens, Greece.

39) New European Surgical Academy (NESA) Congress 2009 joined with the 5 th breast 
symposium.Athens.

MODIFIED TECHNIQUE FOR PERITONEAL CATHETER INSERTION:RESULTS 
FROM ONE CENTER

Alevizos Leonidas, Koutroutsos Konstantinos, Papadakis Ioannis, Chatzivasiliou Georgios, 
Katergiannakis Ι, Vagelogiannis, Flessas Ioannis, Terzis Athanasios, Bramis Ioannis 

1st Department of Propaedeutic Surgery, Hippocration Hospital, Athens Medical School, Uni-
versity of Athens, Greece.

40) New European Surgical Academy (NESA) Congress 2009 joined with the 5 th breast 
symposium.Athens.
IDENTIFICATION OF A HIGH-RISK SUBGROUP OF COLORECTAL CARCINOMA 
PATIENTS USING APOPTOSIS RELATED IMMUNOHISTOCHEMICAL MARKERS.

George Filippakis , Ilias P. Gomatos , Manousos M. Konstadoulakis, Leonidas Alevizos , 
Emmy Chatzigianni , Flessas Ioannis, Chris Tsigris , George Zografos , Emmanuel Leandros 

Laboratory of Surgical Research, 1st Department of Propaedeutic Surgery, Hippokration Hos-
pital of Athens, 
Athens Medical School, 1. 1st Department of Surgery, Vascular Division, Laikon Hospital
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41) New European Surgical Academy (NESA) Congress 2009 joined with the 5 th breast 
symposium.Athens.

NON- INVASIVE METHODS: DO THEY HAVE A ROLE IN THE DETECTION OF 
MICROMETASTASIS IN AXILLARY LYMPH NODES?

Flessas Ioannis, Zagouri Flora, Alevizos Leonidas,Gianopoulos Panagiotis, Gomatos Ilias,   
Chrysikos Dimos, Tsamis Dimitrios, Stamopoulos Paraskeuas, Katsivelas Panagiotis, Ouasim 
M , Zografos George

Breast Unit, 1st Department of Propaedeutic Surgery, Hippokratio Hospital, School of 
Medicine, University of Athens, Ampelokipi, Athens, Greece.

42) New European Surgical Academy (NESA) Congress 2009 joined with the 5 th breast 
symposium.Athens.

DOES INTRAOPERATIVE ULTRASOUND IMPROVE CLEAR LUMPECTOMY 
MARGINS FOR  PALPABLE INFILTRATING BREAST CANCER?

Flessas Ioannis, Orfanos Filotheos, Orfanos Nikos,  Mariolis Theodoros,  Filippakis George, 
Zagouri Flora, Dardamanis Dimitrios, Michalopoulos Nikos, Papalois Apostolos , Zografos 
George

Breast Unit, 1st Department of Propaedeutic Surgery, Hippokratio Hospital, School of 
Medicine, University of Athens, Ampelokipi, Athens, Greece.

43) New European Surgical Academy (NESA) Congress 2009 joined with the 5 th breast 
symposium.Athens.

  PRIMARY INSULAR CARCINOID OF THE OVARY
Lagoudianakis  Emmanouel,  Markogiannakis  Haridimos,  Alevizos  L  eonidas  , 
Karantzikos George, Papadima Artemis, Flessas  Ioannis, Manouras Andreas, Bramis 
Ioannis

1st  Department  of  Propaedeutic  Surgery,  Hippocration  Hospital,  Athens  Medical 
School, University of Athens, Greece.

44) New European Surgical Academy (NESA) Congress 2009 joined with the 5 th breast 
symposium.Athens.

BREAST LESION EXCISION SYSTEM (B.L.E.S)  FOR THE DIAGNOSIS OF SUSPI-
CIOUSNON-PALPABLEMAMOGRAFICLESIONS  INITIALGREEKEXPERIENCE 

 AL-Harethee  Wasim,  I.  Flessas,  N.  V.  Michalopoulos,  Panopoulou  E.,  Bletsa  G,  D. 
Koulocheri, Tsakiri A., Nonni A, G. Filippakis, Drouveli T., Xrysikos D.,  F Zagouri, A Nonni, 
G.Zografos,J.Bramis

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%252522Alevizos%252520L%252522%25255BAuthor%25255D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%252522Markogiannakis%252520H%252522%25255BAuthor%25255D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%252522Manouras%252520A%252522%25255BAuthor%25255D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%252522Papadima%252520A%252522%25255BAuthor%25255D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%252522Karantzikos%252520G%252522%25255BAuthor%25255D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
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Breast  Unit,  1st  Propaedeutic  Surgical  Dept,  University  of  Athens,  Hippocration  General 
Hospital-Greece

45) New European Surgical Academy (NESA) Congress 2009 joined with the 5 th breast 
symposium.Athens.

ENDOSCOPIC DILATATION IN THE TREATMENT OF GASTRIC STRICTURES AFTER 
LAPAROSCOPIC BARIATRIC PROCEDURES

Papiris K., Michalopoulos N.V., Stamou K.M., Flessas G., Albanopoulos K., Menenakos E., 
Leandros E., Romanos A.

Endoscopic Unit, 1st Propaedeutic Surgical Dept, University of Athens, Hippocration General 
Hospital-Greece

46) New European Surgical Academy (NESA) Congress 2009 joined with the 5 th breast 
symposium.Athens.

VACUUM-ASSISTED BREAST BIOPSY IN BREAST LESION WITH MICROCALCIFI-
CATIONS AT WOMAN WITH b- THALASSEMIA MAJOR
Bletsa G., Panaretou C., Flessas I., Al-Harethee W., Koulocheri D., Filippakis G., Zografos 
G.

Breast  Unit,  1st  Propaedeutic  Surgical  Dept,  University  of  Athens,  Hippocration  General 
Hospital-Greece

47) New European Surgical Academy (NESA) Congress 2009 joined with the 5 th breast 
symposium.Athens.

BREAST DUCTAL ENDOSCOPY :HOW MANY PROCEDURES QUALIFY?

Zagouri F., Sergentanis T.N., Giannakopoulou G., Bletsa G., Chrysikos D., Michalopoulos N., 
Flessas I., Oikonomou V., Fotou M., Panopoulou E., Zografos G.C.

48) New European Surgical Academy (NESA) Congress 2009 joined with the 5 th breast 
symposium.Athens.
HEMATOMA AFTER VACUUM-ASSISTED BREAST BIOPSY: ARE INTERLEUCINS 
PREDICTORS?

Zagouri  F.,  Sergentanis  T.N.,  Chrysikos  D.,  Flessas  I.,  Nonni  A.,  Panopoulou  E.,  Gian-
nakopoulou G., Bletsa G., Giannos A., Oikonomou V., Fotou M., Zografos G.C., Gounaris A.
49) 11ο Πανελλήνιο συνέδριο χειρουργικής ενδοκρινών αδένων. 27-29 Νοεμβρίου 2009. 
Θεσσαλονίκη. 
ΜΙΝΙ-ΣΤΕΡΝΟΤΟΜΗ  (MANUBRIOTOMY)  ΓΙΑ  ΕΚΤΟΠΟ  ΜΕΣΟΘΩΡΑΚΙΚΟ 
ΑΔΕΝΩΜΑ ΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ
Α.Μανουράς1,  Χ.Μαρκογιαννάκης1,  Ν.Μέμος1,  Δ.Λιναρδούτσος1,  Ι.Φλέσσας1, 
Ε.Λαγουδιανάκης1,  Δ.Γιαννόπουλος2, Γ.Ζωγράφος1.
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 1Ά Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, «Ιπποκράτειο» Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών.Τμήμα 
χειρουργικής ενδοκρινών αδένων
2Παθολογοανατομικό τμήμα, «Ιπποκράτειο» Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών.

50) 4ο Πανελλήνιο συνέδριο κήλης. 27-29 Νοεμβρίου 2009. Αθήνα.
ΟΙ ΚΗΛΕΣ ΩΣ ΑΙΤΙΟ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΟΥ ΕΙΛΕΟΥ ΠΑΧΕΩΣ ΕΝΤΕΡΟΥ
Χ.Μαρκογιαννάκης1, Ν.Μέμος1, Μεσσάρης Ε., Τουφεκτζιάν Λ., Πανουσόπουλος Σ-Γ, 
Αλεβίζος Λ., Κλειδή Ε., Νατουδη Μ., Φλεσσας Ι., Λαγουδιανάκης Ε., Κατεργιαννακής Β., 
Μανουράς Α.

51) 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικού Κολλεγίου Χειρουργών και Διεθνές Fo-
rum. 16-17/04/2010, Divani Caravel, Αθήνα

ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΕΚΤΟΜΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ CONN.

Φλέσσας Ιωάννης, Καντσός Χαρίλαος, Γομάτος Ηλίας, Πανουσόπουλος Σωτήριος Γεώργιος, 
Κλειδή Ελευθερία, Λαρεντζάκης Ανδρέας, Μαρκογιαννάκης Χαρίδημος, Κέκης Παναγιώτης, 
Μανουράς Ανδρέας, Ζωγράφος Γεώργιος.

52)  European Society of Endocrine surgeons, 4th Biennial Congress. May 13-15, 2010.

Focused and classic parathyroidectomy with IOPTH for parathyroid adenomas.

N.V. Michalopoulos, N.Memos, J.Papapiliou, D.Linardoutsos, I.Flessas, H.Kantsos, 
A.Papadima, H.Markogiannakis, G.C.Zografos, A.Manouras. 

Department of endocrine surgery, 1st Deparment of Propaedeutic Surgery, Hippokra-
tion hospital, University of Athens. Athens Medical school. Athens, Greece.

53)  18th International Congress of the European Association for Endoscopic 
Surgery. Geneva, Swirtzerland, 16-19 June 2010.

Reinforcing the staple line during Laparoscopic Sleeve Gastrectomy: Prospective ran-
domized clinical study, preliminary results.

Albanopoulos K, Panousopoulos SG, Flessas I, Aleksakis N, Menenakos E, Stamou 
C, Natoudi M, Mitri C, Zografos G, Leandros E.

1st Department of Propaedeutic Surgery, Athens Medical School,  Hippocration Hos-
pital, Athens, Greece .

54)  18th International Congress of the European Association for Endoscopic 
Surgery. Geneva, Swirtzerland, 16-19 June 2010.

The role of drains in the management of major complications in laparocopic sleeve 
gastrectomy, do they help?

D.Linardoutsos, K Albanopoulos K. Stamou, Menenakos E.,  I.Flessas, Natoudi M,  
Zografos G, Leandros E.

1st Department of Propaedeutic Surgery, Athens Medical School,  Hippocration Hos-
pital, Athens, Greece .

http://www.hcos.gr/page.asp?pid=40&cat=18&lng=1
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55)  18th International Congress of the European Association for Endoscopic 
Surgery. Geneva, Swirtzerland, 16-19 June 2010.

Gastrocutaneous fistula management after laparoscopic sleeve gastrectomy.Postopera-
tive leak. A case report.

 I.Flessas, Menenakos E, K. Stamou,  S.G.Panousopoulos, D. Xinopoulos, C. Feretis.

1st Department of Propaedeutic Surgery, Athens Medical School,  Hippocration Hos-
pital, Athens, Greece .

56) 14th International Thyroid Congress, Paris, Palais des Congres 11-16 Septem-
ber 2010

Predictors of postoperative hycalcemia after parathyroid adenoma resection: The role 
of concurrent thyroidectomy.

I.Flessas,  N.Memos,  D.Linardoutsos,  P.Kontogianni,  W. Al-Harethee,  T. Delis-
tathi,  H.Markogiannakis,  A.Manouras,  G.C.Zografos ( Athens, Greece). 

Department of endocrine surgery, 1st Deparment of Propaedeutic Surgery, Hippokra-
tion hospital, University of Athens. Athens Medical school. Athens, Greece.

57) British association of Endocrine and Thyroid surgeons Annual meeting, Oc-
tober 21 st and 22nd 2010, Austin Court. Birmingham.

Laparoscopic adrenalectomy for cases with big tumours or previous laparotomy.

Panagiotis B. Kekis, Haridimos Markogiannakis, Nikolaos V. Michalopoulos, Ioannis 
Flessas, Maria Natoudi, Emmanuel Evangelidakis, Maria Liparaki, G.C.Zografos, A.-
Manouras. 

58)  27o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Διεθνές  Χειρουργικό forum. 24-27 
Νοεμβρίου 2010.  Αθήνα. 

ΔΙΗΘΗΤΙΚΟ ΠΟΡΟΓΕΝΕΣ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΜΕ 
ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΗ ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗ

Χρυσικός Δημοσθένης1, Φλέσσας Ιωάννης1, Ζαγουρή Φλώρα1, Αποστόλου 
Κωνσταντίνος1, Σεργεντάνης Θεόδωρος1, Θεοδωρόπουλος Γεώργιος1, Μαριόλης-
Σαψάκος Θεόδωρος3, Καλλές Βασίλης2, Μιχαλόπουλος Νικόλαος1, Ζωγράφος 
Γεώργιος1

1Μονάδα Μαστού, Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Ιπποκράτειο Γ.Ν.Α
2Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών
3Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Αθηνών

59)  27o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Διεθνές  Χειρουργικό forum. 24-27 
Νοεμβρίου 2010.  Αθήνα.

ΜΕΤΑΣΤΑΣΗ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΑΠΟ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΣΤΟΜΑΧΟΥ: ΜΙΑ 
ΑΣΥΝΗΘΗΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΜΙΑΣ ΣΥΝΗΘΙΣΜΕΝΗΣ  ΝΟΣΟΥ

Αυγερινού  Γεωργία2,  Φλέσσας  Ιωάννης1,  Χατζηόλου  Ε2.,  Ζαγουρή  Φλώρα1, 
Θεοδωρόπουλος Γ1.,  Μιχαλόπουλος Νίκος1, 
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 Ι.,  Ντίτσος Ηλίας2, Μπλέτσα Γαρυφαλιά, Κανιτάκης Ι., Κατσάμπας Α2., Ζωγράφος 
Γεώργιος1.
1Ά Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική,  Μονάδα Μαστού,  «Ιπποκράτειο»  Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών.
2Γ.Ν. Συγγρός.

60)  27o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Διεθνές  Χειρουργικό forum. 24-27 
Νοεμβρίου 2010.  Αθήνα.

O ΚΑΘΕΤΟΣ ΜΥΟΔΕΡΜΑΤΙΚΟΣ ΚΡΗΜΝΟΣ ΟΡΘΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ (VERTICAL 
RECTUS ABDOMINAL MUSCLE FLAP) ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΛΥΨΗ ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ 
ΠΕΡΙΝΕΪΚΟΥ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΟΙΛΙΟΠΕΡΙΝΕΪΚΗ ΕΚΤΟΜΗ ΓΙΑ 
ΥΠΟΤΡΟΠΗ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΠΡΩΚΤΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ
Θεοδωρόπουλος Γ., Σταμόπουλος Π., Λιναρδούτσος Δ., Φλέσσας Ι., Μιχαλόπουλος 
Ν., Ζωγράφος Γ.
Μονάδα Παχέος Εντέρου, Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου
Αθηνών, Ιπποκράτειο ΓΝΑ, Αθήνα

61) 27o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Διεθνές  Χειρουργικό forum. 24-27 
Νοεμβρίου 2010.  Αθήνα.

Η ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΓΑΣΤΡΟΣΤΟΜΙΑ (PEG) ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ 
ΕΦΑΡΜΟΣΤΕΙ ΚΑΙ ΣΕ ΠΕΡΙΠΑΤΗΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ.

Παπίρης Κωνσταντίνος1, Αντωνάκης Παντελής2, Αλεβίζος Λεωνίδας4, Φλέσσας 
Ιωάννης4, Γομάτος Ηλίας4, Κυριάκου Σωτήριος3, Δενδρινός Χρήστος3, Ρωμάνος 
Ανδρέας1. 
1. Τμήμα Ενδοσκοπικής Χειρουργικής «Ιπποκράτειο» ΓΝΑ Αθηνών. 
2. ΓΝΑ Λαϊκό 
3. Γναθοχειρουργική Κλινική «Ιπποκράτειο» ΓΝΑ Αθηνών
4. Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 

«Ιπποκράτειο» ΓΝΑ Αθηνών

62)   27o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Διεθνές  Χειρουργικό forum. 24-27 
Νοεμβρίου 2010.  Αθήνα.

ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΤΙΣ 
ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΕΣ ΚΑΙ «ΑΝΟΙΚΤΕΣ» ΚΟΛΕΚΤΟΜΕΣ ΓΙΑ ΚΑΡΚΙΝΟ 
ΤΟΥ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΣΘΕΝΩΝ-
ΜΑΡΤΥΡΩΝ
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Τσάμης Δημήτριος, Θεοδωρόπουλος Γεώργιος, Σταμόπουλος Παρασκευάς, 
Σιακαβέλλας Σπυρίδων, Δεληστάθη Θαλασσινή, Φλέσσας Ιωάννης, Λέανδρος 
Εμμανουήλ, Ζωγράφος Γεώγιος

Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών – Ιπποκράτειο

63)   27o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Διεθνές  Χειρουργικό forum. 24-27 
Νοεμβρίου 2010.  Αθήνα.

ΕΠΗΡΕΑΖΕΤΑΙ Η ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΑΠΟ ΤΟ ΜΗΚΟΣ ΤΟΥ 
ΑΦΑΙΡΟΥΜΕΝΟΥ ΕΙΛΕΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΔΕΞΙΑ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΓΙΑ ΚΑΡΚΙΝΟ;
Π. Σταμόπουλος, Γ. Θεοδωρόπουλος, Ι. Παπαηλίου, Σ. Σιακαβέλλας, Δ. 
Λιναρδούτσος, Ι. Φλέσσας, Κ. Πεϊτσίδου, Α. Μαρινάτου, Γ. Ζωγράφος
Μονάδα Παχέος Εντέρου,
 Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου
Αθηνών, Ιπποκράτειο ΓΝΑ, Αθήνα

64)  27o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Διεθνές  Χειρουργικό forum. 24-27 
Νοεμβρίου 2010.  Αθήνα.

Η ΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟΥ U-74389 ΣΕ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ 
ΠΡΟΤΥΠΟ ΙΣΧΑΙΜΙΑΣ / ΕΠΑΝΑΙΜΑΤΩΣΗΣ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΕ ΧΟΙΡΟ. 
ΙΣΤΟΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Φλέσσας Ιωάννης, Παπαλόης Απόστολος, Τούτουζας Κωνσταντίνος, Ζαγουρή 
Φλώρα, Θεοδωρόπουλος Γεώργιος, Μιχαλόπουλος Νικόλαος, Μαρκογιαννάκης 
Χαρίδημος, Γιαννόπουλος Παναγιώτης, Τριανταφυλλοπούλου Ιωάννα, Σπυρόπουλος 
Βασίλειος, Χρυσικός Δημοσθένης, Μπλέτσα Γαρυφαλλιά, Ζωγράφος Κ. Γεώργιος
Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου
Αθηνών, Ιπποκράτειο ΓΝΑ, Αθήνα

65)  27o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Διεθνές  Χειρουργικό forum. 24-27 
Νοεμβρίου 2010.  Αθήνα.

ΜΗ-ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΚΛΕΚΤΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΠΙΚΑΛΥΜΜΕΝΑ ΜΕ ΦΑΡΜΑΚΑ (DRUG-ELUTING) 
STENTS (DES) ΣΤΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΑΓΓΕΙΑ. ΜΙΑ ΚΑΙΝΟΥΡΙΑ, 
ΠΡΟΚΛΗΤΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ
Τούτουζας Γ. Κωνσταντίνος, Τσάμης Δημήτριος, Δεληστάθη Θαλασσινή, Φλέσσας 
Ιωάννης, Φίλης Κωνσταντίνος, Μανουράς Ανδρέας, Ζωγράφος Γεώργιος

Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιπποκράτειο ΓΝ 
Αθηνών
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66)  27o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Διεθνές  Χειρουργικό forum. 24-27 
Νοεμβρίου 2010.  Αθήνα.

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗΣ ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΩΝ 
ΣΥΡΡΑΦΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ
ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ LSG ( ΕΠΙΜΗΚΗΣ ΚΑΘΕΤΗ ΓΑΣΤΡΕΚΤΟΜΗ)
Αλμπανόπουλος Κωνσταντίνος, Φλέσσας Ιωάννης, Μενενάκος Ευάγγελος, Στάμου
Κωνσταντίνος, Πανουσόπουλος Σ. Γεώργιος, Αλεβίζος Λεωνίδας, Παπίρης Κ., 
Ανέστη Ζωή, Μήτρη Χρυσούλα, Κολιοπάνου Σοφία, Λέανδρος Εμμανουήλ, 
Ζωγράφος Γεώργιος
1Α΄Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, «Ιπποκράτειο» Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών

67)  27o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Διεθνές  Χειρουργικό forum. 24-27 
Νοεμβρίου 2010.  Αθήνα.
ΕΠΑΝΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΤΗ ΝΟΣΟΓΟΝΟ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ. ΟΙ ΕΠΙΛΟΓΕΣ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΠΟΤΥΧΗΜΕΝΗ
ΑΡΧΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ.
Μενενάκος Ευάγγελος, Στάμου Κωνσταντίνος, Φλέσσας Ιωάννης, Κοντογιάννη 
Παναγιώτα, Λιναρδούτσος Δημήτριος, Πανουσόπουλος Γεώργιος-Σωτήριος, 
Λέανδρος Εμμανουήλ, Ζωγράφος Γεώργιος
1η Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

68)  27o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Διεθνές  Χειρουργικό forum. 24-27 
Νοεμβρίου 2010.  Αθήνα.

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΓΚΩΝ ΤΟΥ ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ 
ΥΠΟΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΙΚΟΥ ΧΩΡΟΥ. ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ.
Τούτουζας Γ. Κωνσταντίνος, Φλέσσας Ιωάννης ,Τσάμης Δημήτριος, Δεληστάθη 
Θαλασσινή,  Μανουράς Ανδρέας,  Κατσαραγάκης Σ, Ζωγράφος Γεώργιος.
Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιπποκράτειο ΓΝ 
Αθηνών

69)  27o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Διεθνές  Χειρουργικό forum. 24-27 
Νοεμβρίου 2010.  Αθήνα.
ΠΟΙΟΤΙΚΗ  ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ,  ΒΑΣΗ  ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ,  ΤΩΝ 
ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΩΝ ΣΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΠΟ ΤΟΥΣ 6-ΤΕΙΣ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ
Τούτουζας Γ. Κωνσταντίνος, Τσάμης Δημήτριος, Φλέσσας Ιωάννης, Αποστόλου 
Κωνσταντίνος,Παπαδόπουλος Στέφανος, Μανουράς Ανδρέας, Ζωγράφος Γεώργιος
Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιπποκράτειο ΓΝ 
Αθηνών
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70)   )  27o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Διεθνές  Χειρουργικό forum. 24-
27 Νοεμβρίου 2010.  Αθήνα.
 ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΠΑΡΟΧΕΤΕΥΣΕΩΝ 
ΣΕ  353  ΑΣΘΕΝΕΙΣ  ΠΟΥ  ΥΠΟΒΛΗΘΗΣΑΝ  ΣΕ  ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ 
ΕΠΙΜΗΚΗ ΓΑΣΤΡΕΚΤΟΜΗ
Αλεβίζος Λεωνίδας, Λιναρδούτσος Δημήτριος, Φλέσσας Ιωάννης, Αλμπανόπουλος 
Κωνσταντίνος,
Μενενάκος Ευάγγελος, Στάμου Κωνσταντίνος, Λέανδρος Εμμανουήλ, Ζωγράφος 
Γεώργιος

Α΄Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

71) )  27o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Διεθνές  Χειρουργικό forum. 24-
27 Νοεμβρίου 2010.  Αθήνα.

ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΕΚΤΟΜΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΦΑΙΟΧΡΩΜΟΚΥΤΤΩΜΑ
Φλέσσας Ιωάννης1, Κοντογιάννη Παναγιώτα1, Παπαδήμα Αρτεμισία2, Σπύρου 
Φώτιος3, Καλικάκης Γεώργιος3, Παπαβασιλείου Ευστάθιος3, Μαρκογιαννάκης 
Χαρίδημος1, Κέκης Παναγιώτης1, Μανουράς Ανδρέας1

1Τμήμα Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική 
Πανεπιστημίου
Αθηνών, και 2Αναισθησιολογικό Τμήμα, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών
3Ενδοκρινολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης

72)   27o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Διεθνές  Χειρουργικό forum. 24-27 
Νοεμβρίου 2010.  Αθήνα.

ΣΤΕΡΕΟΤΑΚΤΙΚΗ ΒΙΟΨΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΒΕΛΟΝΑΣ 
ΡΑΔΙΟΣΥΧΝΟΤΗΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΗ ΨΗΛΑΦΗΤΕΣ 
ΑΛΛΟΙΩΣΕΙΣ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ, ΤΕΧΝΙΚΗ, 
ΝΕΩΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ 
Φλέσσας Ιωάννης, Ζαγουρή Φλώρα, Μιχαλόπουλος Νίκος, Λιάκου Παρασκευή, 
Γρηγορόπουλος Πέτρος, Χρυσικός Δήμος, Κουλοχέρη Δήμητρα, Θεοδωρόπουλος 
Γιώργος,AlHaretheeWasim, Παπαναγιώτου Γιάννης, Μαριόλης Θεόδωρος, 
Ζωγράφος Γεώργιος

Α΄Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

73)   27o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Διεθνές  Χειρουργικό forum. 24-27 
Νοεμβρίου 2010.  Αθήνα.
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ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΕΣ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΚΑΙ ΕΜΠΛΕΚΟΜΕΝΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΚΑΙ ΤΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΚΗ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Γ. Θεοδωρόπουλος, Π. Σταμόπουλος, Ι. Παπαηλίου, Δ. Λιναρδούτσος, Γ. Φλέσσας, 
Κ. Πεϊτσίδου, Α. Μαρινάτου, Κ. Κουμαρέλας, A. Μανουράς, Ε. Λέανδρος, Γ. 
Ζωγράφος
Λαπαροενδοσκοπική Μονάδα & Μονάδα Παχέος Εντέρου, Α΄ Προπαιδευτική 
Χειρουργική Κλινική
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιπποκράτειο ΓΝΑ, Αθήνα

74 ) 27o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Διεθνές  Χειρουργικό forum. 24-27 
Νοεμβρίου 2010.  Αθήνα.

ΒΑΘΜΟΣ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ 
«ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ» ΣΕ ΙΑΤΡΕΙΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΤΗΣ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΓΙΑ ΚΑΡΚΙΝΟ
Γ. Θεοδωρόπουλος, Π. Σταμόπουλος, Α. Μαρινάτου, Δ. Λιναρδούτσος, Ι. Φλέσσας, 
Κ. Πεϊτσίδου, Ι. Παπαηλιού, Α. Μανουράς, Γ. Ζωγράφος
Μονάδα Παχέος Εντέρου, Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου

Αθηνών, Ιπποκράτειο ΓΝΑ, Αθήνα

75) 27o Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής, Διεθνές  Χειρουργικό forum. 24-27 
Νοεμβρίου 2010.  Αθήνα.

ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΟΥ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΥ S128R ΤΗΣ E-ΣΕΛΕΚΤΙΝΗΣ ΣΤΟΝ 
ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ
Γεώργιος-Σωτήριος Πανουσόπουλος, Γεώργιος Θεοδωρόπουλος, Ιωάννης Φλέσσας, 
Μαρία Γαζούλη, Νικόλαος Μιχαλοπούλος, Παρασκευάς Σταμόπουλος, Δημήτριος 
Λιναρδούτσος, Α. Μανουράς, Γεώργιος Ζωγράφος
Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Ιπποκράτειο ΓΝΑ, Αθήνα
Εργαστήριο Βιολογίας Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών, Αθήνα

76)  The American Society of Colon and Rectal Surgeons. May 14–18, 2011
Vancouver, Canada
PROSPECTIVE EVALUATION OF HEALTHRELATED QUALITY OF LIFE 
AND GASTROINTESTINAL FUNCTION AFTER LAPAROSCOPIC
COLECTOMY FOR CANCER.
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(P223)
G. Theodoropoulos, P. Stamopoulos, J. Papailiou, D. Linardoutsos, J. Flessas, K. 
Peitsidou, E. Leandros, G. Zografos.

1First Propaedeutic Surgical Department, Hippocration University Hospital, University 

of Athens, Athens, Greece.

77) ST.GALLEN BREAST CANCER TREATMENT CONSENSUS 2011 MAY 16–
19, SWITZERLAND.

Health-related Quality of Life after Stereotactic Vacuum Assisted Breast Biopsy 
System utilizing Radio Frequency - Breast Lesion Excision System (BLES). 
M. Matiatou, G. Georgiou, W. Al-Harethee, I. Papapanagiotou, V. Kalles, I. Flessas, 
N. Alexakis, E. Menenakos, P. Liakou, G. Zografos1 

78)  10 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ. 26-28 ΜΑΙΟΥ 2011.ΜΕΓΑΡΟ ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ 
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ.
 ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΉ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΓΙΓΑΝΤΙΑΊΩΝ 
ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΏΝ ΜΕ ΧΡΉΣΗ ΠΛΈΓΜΑΤΟΣ. ΥΠΈΡ ΚΑΙ ΚΑΤΆ. 
Σταυρόπουλος Γιώργος2, Μαριόλης Σαψάκος Θεόδωρος3, Μπίρμπας Κωνσταντίνος4, 
Φλέσσας  1Ιωάννης,  Μενενάκος  Ευάγγελος1,  Στάμου  Κωνσταντίνος1, 
Τριανταφυλλόπουλου  Ιωάννα,  Ματιάτου  Μαρία1,  Γεωργίου  Γεωργία1,  Ζωγράφος 
Γεώργιος1.
1Ά Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική,  Μονάδα Μαστού,  «Ιπποκράτειο»  Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών.
2Νοσοκομείο Υγεία
3Εργαστήριο Ανατομικής Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Αθηνών
4Χειρουργικός Τομέας  Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Αθηνών.

79) 37Ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ  ΙΑΤΡΙΚΟ  ΣΥΝΕΔΡΙΟ  17-21  ΜΑΙΟΥ  2011 
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ HILTON.
ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ  ΜΕΛΕΤΗ  ΤΩΝ  ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΩΝ  ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ  ΤΗΣ 
ΥΠΑΣΒΕΣΤΙΑΙΜΙΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ ΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ.

Δ.Τσάμης,  Μ.Νατούδη  ,  W.  Al-Harethee,  X.Ντούβλης,  Ι.Φλέσσας,  Δ.Χρυσικός, 
Α.Πλαστήρας, Χ.Μαρκογιαννάκης, Α.Μανουράς, Γ. Ζωγράφος.
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80) 10 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ. 26-28 ΜΑΙΟΥ 2011.ΜΕΓΑΡΟ ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ 
ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ.
ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΕΚΤΟΜΗ. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΙΑΣ 
ΠΕΝΤΑΕΤΙΑΣ.

1Τμήμα Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική 
Πανεπιστημίου
Κέκης Παναγιώτης1 , Μαρκογιαννάκης Χαρίδημος1,Μεμος Νικόλαος1, Φλέσσας 
Ιωάννης1, Νατούδη Μαρία1, Πειτσίδου Κυριακή1, Σπυρόπουλος Βασίλειος1, 
Ντούβλης Χρήστος1,  Μανουράς Ανδρέας1, Ζωγράφος Γεώργιος1.

81) 6th INTERNATIONAL CONGRESS OF LAPAROSCOPIC COLORECTAL 
SURGERY. Anglia Ruskin University, Chelmsford, UK.
SYSTEMIC INFLAMMATORY RESPONSE AFTER LAPAROSCOPIC AND 
CONVENTIONAL COLECTOMY FOR CANCER.
Tsamis D., Theodoropoulos GE, Stamopoulos P., Siakavellas S., Delistathi T, Flessas 
J., Leandros E., Zografos G.

1First Propaedeutic Surgical Department, Hippocration University Hospital, University 

of Athens, Athens, Greece.

82) 10Ο ΕΛΛΑΔΟΚΥΠΡΙΑΚΌ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΌ ΣΥΝΈΔΡΙΟ18-
20/11/2011, ΛΕΥΚΩΣΊΑ, ΚΎΠΡΟΣ - ΞΕΝΟΔΟΧΕΊΟ HILTON CYPRUS
ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΓΙΓΑΝΤΙΑΙΩΝ 
ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΩΝ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ. ΥΠΕΡ ΚΑΙ ΚΑΤΑ
Σταυρόπουλος Γιώργος, Ματιάτου Μαρία, Γεωργίου Γεωργία, Φλέσσας Ιωάννης, 
Καλλές Βασίλειος, Τσάμης Δημήτριος, Κωνσταντίνου Ευάγγελος, Πιπέρος 
Θεόδωρος, Μενενάκος Ευάγγελος, Μαριόλης Σαψάκος Θεόδωρος, Ζωγράφος 
Γεώργιος
Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών
Νοσοκομείο Υγεία, Αθήνα Εργαστήριο Ανατομικής Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου
Αθηνών² Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Αθηνών

83) 10Ο ΕΛΛΑΔΟΚΥΠΡΙΑΚΌ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΌ ΣΥΝΈΔΡΙΟ18-
20/11/2011, ΛΕΥΚΩΣΊΑ, ΚΎΠΡΟΣ - ΞΕΝΟΔΟΧΕΊΟ HILTON CYPRUS
ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΕΠΕΙΤΑ 
ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΒΙΟΨΙΑΣ 
ΜΑΣΤΟΥ ΜΕ ΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ B.L.E.S. (BREAST LESION EXCISION 
SYSTEM).
Ματιάτου Μαρία, Γεωργίου Γεωργία, Wasim Al-Harethee, Παπαπαναγιώτου 
Ιωάννης, Καλλές Βασίλειος, Φλέσσας Ιωάννης, Μιχαλόπουλος Νικόλαος, Αλεξάκης 
Νικόλαος, Μενενάκος Ευάγγελος, Λιάκου Παρασκευή, Ζωγράφος
Γεώργιος.
Μονάδα Μαστού, Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική
Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιπποκράτειο Γ.Ν. Αθηνών.
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84) 10Ο ΕΛΛΑΔΟΚΥΠΡΙΑΚΌ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΌ ΣΥΝΈΔΡΙΟ18-
20/11/2011, ΛΕΥΚΩΣΊΑ, ΚΎΠΡΟΣ - ΞΕΝΟΔΟΧΕΊΟ HILTON CYPRUS
ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΞΑΙΡΕΣΗ ΣΒΑΝΝΩΜΑΤΟΣ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΩΝ: 
ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Τούτουζας Κωνσταντίνος, Τσάμης Δημήτριος, Κέκης Παναγιώτης, Φλέσσας 
Ιωάννης, Μιχαλόπουλος Νικόλαος, Γεωργίου Γεωργία, Ματιάτου Μαρία, Μαριόλης
Θεόδωρος Σαψάκος, Al-Harethee Wasim, Χρυσικός Δημοσθένους, Λιάκου 
Παρασκευή, Μανουράς Ανδρέας, Ζωγράφος Γεώργιος.
Α΄ Προοδευτική Χειρουργική Κλινική, Ιπποκράτειο Γ.Ν.Αθηνών Εργαστήριο 
Ανατομικής Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου
Αθηνών

85) 10Ο ΕΛΛΑΔΟΚΥΠΡΙΑΚΌ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΌ ΣΥΝΈΔΡΙΟ18-
20/11/2011, ΛΕΥΚΩΣΊΑ, ΚΎΠΡΟΣ - ΞΕΝΟΔΟΧΕΊΟ HILTON CYPRUS

B.L.E.S. (BREAST LESION EXCISION SYSTEM) – ΜΙΑ ΝΕΑ ΕΛΑΧΙΣΤΑ 
ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟΣ ΒΙΟΨΙΑ ΜΑΣΤΟΥ
Γεωργίου Γεωργία, Ματιάτου Μαρία, Wasim Al-Harethee, Καλλές Βασίλειος, 
Παπαπαναγιώτου Ιωάννης, Φλέσσας Ιωάννης, Μιχαλόπουλος Νικόλαος, Μενενάκος 
Ευάγγελος, Λιάκου Παρασκευή, Ζωγράφος Γεώργιος
Μονάδα Μαστού, Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών

86) 10Ο ΕΛΛΑΔΟΚΥΠΡΙΑΚΌ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΌ ΣΥΝΈΔΡΙΟ18-
20/11/2011, ΛΕΥΚΩΣΊΑ, ΚΎΠΡΟΣ - ΞΕΝΟΔΟΧΕΊΟ HILTON CYPRUS

ΞΕΝΑ ΣΩΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΑ ΤΜΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΚΟΥ 
ΣΩΛΗΝΑ: ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ.
Τσάμης Δημήτριος, Φλέσσας Ιωάννης, Μιχαλόπουλος Νικόλαος, Μαριόλης Σαψάκος 
Θεόδωρος, Γεωργίου Γεωργία, Ματιάτου Μαρία, Al-Harethee Wasim, Καλλές 
Βασίλειος,Παπαπαναγιώτου Ιωάννης, Λιάκου Παρασκευή, Θεοδωρόπουλος 
Γεώργιος, Ζωγράφος Γεώργιος.
Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιπποκράτειο 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Εργαστήριο Ανατομικής Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου
Αθηνών

87) 10Ο ΕΛΛΑΔΟΚΥΠΡΙΑΚΌ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΌ ΣΥΝΈΔΡΙΟ18-
20/11/2011, ΛΕΥΚΩΣΊΑ, ΚΎΠΡΟΣ - ΞΕΝΟΔΟΧΕΊΟ HILTON CYPRUS

ΝΕΥΡΟΒΛΑΣΤΩΜΑ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΑ – ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΠΑΘΗΣΗ
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Πιπέρος Θεόδωρος, Γεωργίου Γεωργία, Ματιάτου Μαρία, Θεοδούλου Κακουλλής, 
Παπαπαναγιώτου Ιωάννης, Φλέσσας Ιωάννης, Κωνσταντίνου Ευάγγελος, Χρυσικός
Δημοσθένης, Κουμαριανού ΄Αννα, Μενενάκος Ευάγγελος, Μαριόλης Θεόδωρος 

Ευγενίδειο Θεραπευτήριο, Χειρουργικός Τομέας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών Εργαστήριο Ανατομίας – Ιστολογίας – Εμβρυολογίας, 
Νοσηλευτική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών Β΄ 
Προοδευτική Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Τομέας Ογκολογίας, 
Αττικό Νοσοκομείο Αθηνών Β΄ Χειρουργική Κλινική, Κωνσταντιπούλειο Γ.Ν. Ν.
Ιωνίας, Αθήνα Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Ιπποκράτειο Γ.Ν. Αθηνών Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Αθηνών

88) 16o ΠΑΓΚΡΗΤΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 25-28 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2012
ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ, ΚΡΗΤΗ. 
ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΕΚΤΟΜΗ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΙΑΣ 
7ΕΤΙΑΣ
Μέμος Ν., Τσάμης Δ., Φλέσσας Ι., Μανούρας Ι.,  Λαγουδιανάκης Ε., Πααδήμα Α., 
Μαρκογιαννάκης Χ.,  Κέκης Π., Ζωγράφος Γ., Μάνουρας Α.

89) 16o ΠΑΓΚΡΗΤΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 25-28 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2012
ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ, ΚΡΗΤΗ. 
ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΕΙΣ ΟΓΚΟΙ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ ΚΑΙ ΑΝΩΤΕΡΟΥ 
ΠΕΠΤΙΚΟΥ:
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΙΑΣ 5ΕΤΙΑΣ
Λιναρδούτσος Δ., Μέμος Ν., Φλέσσας Ι., Κοντογιάννη Π.,  Μανούρας Ι., 
Μαρκογιαννάκης Χ., Κέκης Π., Τούτουζας Κ.,  Ζωγράφος Γ., Μανούρας Α.

90)  28ο ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΌ ΣΥΝΈΔΡΙΟ- ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΟΡΥΡΓΙΚΟ 
FORUM, HILTON, ΑΘΗΝΑ. 21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012. 

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΑΡΙΣΤΕΡΩΝ ΚΑΙ ΔΕΞΙΩΝ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΩΝ 
ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΕΚΤΟΜΩΝ
Μέμος Νικόλαος1, Τσάμης Δημήτριος1, Φλέσσας Ιωάννης1, Μανουράς Ιωάννης1, 
Ευαγγελιδάκης Εμμανουήλ2, Λαγουδιανάκης Εμμανουήλ1, Παπαδήμα Αρτεμισία3, 
Μαρκογιαννάκης Χαρίδημος1, Κέκης Παναγιώτης Β.1,2, Μανουράς Ανδρέας1

1Τμήμα Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική 
Πανεπιστημίου
Αθηνών, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών
2Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
3Αναισθησιολογικό Τμήμα, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών

91)  28ο ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΌ ΣΥΝΈΔΡΙΟ- ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΟΡΥΡΓΙΚΟ 
FORUM, HILTON, ΑΘΗΝΑ. 21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012. 
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ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΕΚΤΟΜΗ ΓΙΑ ΦΑΙΟΧΡΩΜΟΚΥΤΤΩΜΑ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΜΙΑΣ 7ΕΤΙΑΣ
Μέμος Νικόλαος, Τσάμης Δημήτριος, Φλέσσας Ιωάννης, Λιναρδούτσος Δημήτριος, 
Παπαηλίου Ιωάννα, Πλαστήρας Άρης, Μανουράς Ιωάννης, Μαρκογιαννάκης 
Χαρίδημος, Κέκης Παναγιώτης  Β., Ζωγράφος Γεώργιος Κ., Μανουράς Ανδρέας

Τμήμα Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική 
Πανεπιστημίου
Αθηνών, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών

92)  28ο ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΌ ΣΥΝΈΔΡΙΟ- ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΟΡΥΡΓΙΚΟ 
FORUM, HILTON, ΑΘΗΝΑ. 21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012. 

ΟΙ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΙ ΤΩΝ ΓΟΝΙΔΙΩΝ ΤΩΝ ΥΠΟΔΟΧΕΩΝ TLR (TOLL-
LIKE RECEPTORS)
ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΑΥΞΗΜΕΝΟ ΚΙΝΔΥΝΟ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΡΚΙΝΟΥ 
ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
Κοντογιάννη Παναγιώτα1, Τσίβου Μαρία1, Θεοδωρόπουλος Γεώργιος1, Γαζούλη 
Μαρία2, Μιχαλόπουλος
Νικόλαος1, Φλέσσας Ιωάννης1, Ζωγράφος Γεώργιος1

1 Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Ιπποκράτειο ΓΝΑ, Αθήνα
2 Τμήμα Βιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

93)  28ο ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΌ ΣΥΝΈΔΡΙΟ- ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΟΡΥΡΓΙΚΟ 
FORUM, HILTON, ΑΘΗΝΑ. 21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012. 

Η ΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟΥ U-74389G ΣΕ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ 
ΠΡΟΤΥΠΟ ΙΣΧΑΙΜΙΑΣ /
ΕΠΑΝΑΙΜΑΤΩΣΗΣ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΕ ΧΟΙΡΟ.ΒΙΟΧΗΜΙΚΗ, 
ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗ, ΙΣΤΟΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ
ΜΕΛΕΤΗ.
Φλέσσας Ιωάννης, Παπαλόης Απόστολος, Τούτουζας Γ. Κωνσταντίνος, 
Θεοδωρόπουλος Γεώργιος, Μαριόλης Θεόδωρος, Κωνσταντίνου Ευάγγελος, Τσάμης 
Δημήτριος, Μπονάτσος Βασίλειος, Χρυσικός Δημοσθένης, Ζωγράφος Γεώργιος.

Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιπποκράτειο ΓΝ 
Αθηνών
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94)  28ο ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΌ ΣΥΝΈΔΡΙΟ- ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΟΡΥΡΓΙΚΟ 
FORUM, HILTON, ΑΘΗΝΑ. 21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012. 
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΩΝ ΤΟΥ ΕΠΑΓΟΜΕΝΟΥ ΑΠΟ ΤΑ 
ΣΤΡΩΜΑΤΙΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ-1 (STROMAL-CELL DERIVED 
FACTOR, SDF) 1-3΄Α ΚΑΙ ΤΗΣ ΣΕΛΕΚΤΙΝΗΣ-Ε S128R ΣΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 
ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
Κοντογιάννη Παναγιώτα1, Χατζημαυρίδου-Γρηγοριάδου Βικτώρια1, Θεοδωρόπουλος 
Γεώργιος1,
Γαζούλη Μαρία2, Μιχαλόπουλος Νικόλαος1, Φλέσσας Ιωάννης1, Ζωγράφος 
Γεώργιος1

1Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Ιπποκράτειο ΓΝΑ, Αθήνα
2Τμήμα Βιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

95)  28ο ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΌ ΣΥΝΈΔΡΙΟ- ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΟΡΥΡΓΙΚΟ 
FORUM, HILTON, ΑΘΗΝΑ. 21-24 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2012. 

ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΙ ΤΟΥ ΥΠΟΚΙΝΗΤΗ ΤΗΣ ΚΑΣΠΑΣΗΣ 9 ΚΑΙ 
ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
Κοντογιάννη Παναγιώτα1, Χαραλαμπίδου Λυδία-Βαρβάρα1, Θεοδωρόπουλος 
Γεώργιος1, Μιχαλόπουλος Νικόλαος1, Φλέσσας Ιωάννης1, Χρυσικός Δήμος1, Γαζούλη 
Μαρία2, Ζωγράφος Γεώργιος1

1Α΄Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή, «Ιπποκράτειο» Γενικό 
Νοσοκομείο, Αθήνα
2Τμήμα Βιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών

96) 10TH ANNUAL CONFERENCE FOR THE DIAGNOSIS AND TREATMENT 
OF NEUROENDOCRINE TUMOUR DISEASE. 6-8 MARCH 2013. BARCELONA, 
SPAIN. 

HETEROTOPIC PANCREATIC TISSUE LOCATED IN THE SUBSEROSA 
OF THE JEJENUM: A CASE REPORT

Barkolias C, Orfanos N, Georgiou G, Kalles V, Papanagiotou I, Flessas I, 
Vrakopoulou GZ, Kaklamanos  I, Mariolis Sapsakos T

Department of General Surgery Evgenidion Hospital, National and Kapodistrian Uni-
versity of Athens, Greece
Anatomy laboratory , National and Kapodistrian University of Athens,School of nurs-
ery,  Greece
1st Department of Propaedeutic Surgery, Hippokratio Hospital, University of Athens, 
Greece.

Department Of Surgery General Oncological Hospital, Agioi Anargyroi 

97)  40Ο  ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ  ΣΥΝΈΔΡΙΟ  ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΊΑΣ  ΚΑΙ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ.  17-20  ΑΠΡΙΛΊΟΥ.  ΞΕΝΟΔΟΧΕΊΟ  ATHENAUM 
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INTERCONTINENTAL. ΑΘΉΝΑ.

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ 
ΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗΣ ΜΕ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΜΕΤΡΗΣΗ 

ΠΑΡΑΘΟΡΜΟΝΗΣ ΜΕ ΤΙΣ ΚΛΑΣΣΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
ΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗΣ

Χ. Μαρκογιαννάκης, Ν. Μέμος, Δ. Τσάμης, Ι. Φλέσσας, Δ. Λιναρδούτσος, Ι. 
Μανουράς, Γ.Κ. Ζωγράφος, Α. Μανουράς
Τμήμα Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών

98) 40Ο  ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ  ΣΥΝΈΔΡΙΟ  ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΊΑΣ  ΚΑΙ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ.  17-20  ΑΠΡΙΛΊΟΥ.  ΞΕΝΟΔΟΧΕΊΟ ATHENAUM 
INTERCONTINENTAL. ΑΘΉΝΑ.

ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΕΙΣ ΟΓΚΟΙ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ ΚΑΙ ΑΝΩΤΕΡΟΥ 
ΠΕΠΤΙΚΟΥ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΙΑΣ 5ΕΤΙΑΣ

Χ. Μαρκογιαννάκης1, Δ. Τσάμης1, Ι. Φλέσσας1, Δ. Λιναρδούτσος1, Ι. Μανουράς1,
Π.Β. Κέκης1,2, Κ.Γ. Τούτουζας1, Α. Μανουράς1
1 Τμήμα Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Ά Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών
2 Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

99)  ΕΑΡΙΝΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ. ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΕΝΔΟΚΡΙΝΩΝ ΑΔΕΝΩΝ.6-7 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2013. ΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΔΕΛΦΩΝ. ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΡΑΜΑΝΛΗΣ. 

ΣΠΑΝΙΑ ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΩΝ ΜΙΑΣ 
ΔΕΚΑΕΤΙΑΣ

Χ. Μαρκογιαννάκης, Ν.Μέμος, Δ. Τσάμης, Ι. Φλέσσας, Δ. Λιναρδούτσος, Ι. 
Μανουράς, Ε. Λαγουδιανάκης, Α. Παπαδήμα, Π.Β. Κέκης, Γ.Κ.Ζωγράφος, 
Α.Μανουράς

Τμήμα Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Ά Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών

100) 39Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ. 22-25 ΜΑΪ́ΟΥ 2013. ΑΘΗΝΑ. 
ΞΕΝΟΔΟΧΕΊΟ HILTON

 ΣΠΑΝΙΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΛΑΠΑ-
ΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΕΚΤΟΜΗΣ
Χ. Μαρκογιαννάκης, Ν. Μέμος, Δ. Τσάμης, Ι. Φλέσσας, Δ. Λιναρδούτσος,
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Ι. Μανουράς, Ε. Λαγουδιανάκης, Α. Παπαδήμα, Π. Κέκης, Γ. Ζωγράφος,
Α. Μανουράς
Τμήμα Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική
Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

101) 9TH WORLD CONGRESS OF COSMETIC DERMATOLOGY- 
HILTON,ATHENS. 27-30 JUNE 2013

 The effect of blepharoplasty on our patient’s quality of life, emotional stability 
and self esteem
 
N. A. Papadopulos1, M. Hodbod1, M. Mirceva2, G. Henrich3, L. Kovacs1, O. 
Papadopoulos4, P. Herschbach3, H.-G. Machens1, Ι. Flessas5, I. Triantafyllopoulou4, 
E. Biemer1. 
Research Group for Studies on Quality of Life after Plastic, Reconstructive and Aes-
thetic Surgery

 1Dept. for Plastic Surgery and Hand Surgery, University Hospital rechts der Isar, 
Munich Technical University, Munich, Germany 
2Dept. of Dermatology and Allergology, University Hospital am Biederstein, Munich 
Technical Universiy, Munich, Germany. 
3Dept. for Psychosomatic Medicine and Psychotherapy, University Hospital rechts 
der Isar, Munich Technical University, Munich, Germany. 
4Dept. of Plastic Surgery, University Hospital “Andreas Syggros”, Kapodistrian Uni-
versity of Athens, Athens, Greece 
5Dept. of General Surgery, University Hospital “Hippocration”, Kapodistrian Univer-
sity of Athens, Athens, Greec

102)  INTERNATIONAL SURGICAL WEEK ISW 2013. INTERNATIONAL SO-
CIETY OF SURGERY (ISS)-SOCIΙTΙ INTERNATIONALE DE CHIRURGIE 
(SIC)25 – 29 AUGUST 2013, HELSINKI, FINLAND.

EFFECT OF U-74389G, A NOVEL 21-AMINOSTEROID (LAZAROID), ON 
LIVER  IN HEMORRHAGIC SHOCK EXPERIMENTAL MODEL

V.G. Bonatsos [1], K.G. Toutouzas [2], G.Ch. Bouboulis [2], A. Papalois [3],
I. Flessas [2], A. Larentzakis [2], G. Zografos [2]; [1] James Paget University
Hospitals, NHS Trust, Norwich, UK, [2] 1st Propaedeutic Surgical Department,
Hippocratio Hospital, University of Athens, Athens, Greece, [3] Experimental –
Research Center, Elpen Pharmaceuticals sa, Athens, Greece

103) 18TH CONGRESS OF INTERNATIONAL FEDERATION FOR THE 
SURGERY OF OBESITY NAD METABOLIC DISORDERS. 28-31 AUGUST 
2013, ISTANBUL/TURKEY.
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GASTRIC LEAK AFTER LAPAROSCOPIC SLEEVE GASTRECTOMY: 
THE EVALUATION OF STENT PLACEMENT, 16 CONSECUTIVE CASES.

Evangelos Menenakos, Ioannis Flessas, Konstantinos  Toutouzas, Theodoros Mariolis 
Sapsakos, Dimitrios Tsamis, George Zografos. 
First Department of Propaedeutic Surgery, Hippokration Hospital, Athens Medical 
School Greece, 114 Queen’s Sofia Avenue, 

 Β5) ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

(Medline-Pubmed)  : 45  ξενόγλωσσες  δημοσιεύσεις 

1) Mucinous tubular and spindle cell carcinoma of the kidney: a case report.

Chrysikos D, Zagouri F, Sergentanis TN, Goutas N, Vlachodimitropoulos 

D, Flessas I, Theodoropoulos G, Lymperi M, Birbas K, Zografos GC, Mario-

lis-Sapsakos T.

Case Rep Oncol. 2012 May;5(2):347-53. Epub 2012 Jul 3.

 

2) Rectoanal repair versus suture haemorrhoidopexy: a comparative study on su-

ture mucopexy procedures for high-grade haemorrhoids.

Theodoropoulos GE, Michalopoulos NV, Linardoutsos D, Stamopoulos 

P, Flessas I, Tsamis D, Zografos GC.

Tech Coloproctol. 2012 Jun;16(3):237-41. Epub 2012 May 5.

PMID:

 

3) Gastrocutaneous fistula after laparoscopic sleeve gastrectomy and stent place-

ment: postoperative endoleak?

Flessas I, Menenakos E, Tsamis D, Mariolis-Sapsakos T, Panoussopoulos GS, 

Michalopoulos NV, Triantafyllopoulou I, Zografos GC.

Am Surg. 2012 Mar;78(3):E181-2. No abstract available 

4) Laparoscopic repair of giant paraesophageal hernia with synthetic mesh: 45 

consecutive cases.

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22472400
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22472400
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22524755
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22524755
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22562595
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22562595
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22807903
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Stavropoulos G, Flessas II, Mariolis-Sapsakos T, Zagouri F, Theodoropoulos 

G, Toutouzas K, Michalopoulos NV, Triantafyllopoulou I, Tsamis D, 

Spyropoulos BG, Zografos GC.

Am Surg. 2012 Apr;78(4):432-5.

5) Cutaneous metastasis of signet-ring gastric adenocarcinoma to the breast with 

unusual clinicopathological features.

Avgerinou G, Flessas I, Hatziolou E, Zografos G, Nitsios I, Zagouri F, 

Katsambas A, Kanitakis J.

Anticancer Res. 2011 Jun;31(6):2373-8.

6) Vacuum-assisted breast biopsy: more cores, more hematomas?

Zagouri F, Gounaris A, Liakou P, Chrysikos D, Flessas I, Bletsa G, 

Giannakopoulou G, Michalopoulos NV, Safioleas P, Zografos GC, 

Sergentanis TN.

In Vivo. 2011 Jul-Aug;25(4):703-5.

PMID:

 

7) Breast lesions in patients with Mazabraud or McCune-Albright syndrome.

Michalopoulos NV, Tsamis D, Linardoutsos D, Flessas I, Zagouri F, Liakou P, 

Filippakis GM, Zografos GC.

Am Surg. 2011 Jan;77(1):E7-8. Review. No abstract available.

8) Serum MMPs and TIMPs: May be predictors of breast carcinogenesis?

Zagouri F, Sergentanis TN, Kalogera E, Provatopoulou X, Chrysikos D, 

Zografos E, Bletsa G,Flessas I, Papadimitriou CA, Zografos GC, Gounaris A.

Clin Chim Acta. 2011 Mar 18;412(7-8):537-40. Epub 2010 Dec 3.

9) Lobular breast cancer in men: case report and review of the literature.

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21124042
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21130755
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21396290
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21709018
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21737667
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21737667
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Mariolis-Sapsakos T, Theodoropoulos G, Flessas II, Orfanos F, Orfanos N, 

Konstantinou EA, Zagouri F, Vlachodimitropoulos D, Zografos GC.

Onkologie. 2010;33(12):698-700. Epub 2010 Nov 26. Review. Erratum in: 

Onkologie. 2011;34(1-2):45. Konstadinou, Evangelos [corrected to Konstanti-

nou, Evangelos A].

10) Effects of lazaroids on intestinal ischemia and reperfusion injury in experi-

mental models.

Flessas II, Papalois AE, Toutouzas K, Zagouri F, Zografos GC.

J Surg Res. 2011 Apr;166(2):265-74. Epub 2010 Sep 15. Review.

11) Volume of blood suctioned during vacuum-assisted breast biopsy predicts 

later hematoma formation.

Zagouri F, Sergentanis TN, Domeyer P, Chrysikos D, Giannakopoulou G, 

Michalopoulos NV, Safioleas P, Flessas I, Panopoulou E, Bletsa G, Zografos 

GC.

BMC Res Notes. 2010 Mar 12;3:70.

12) Circulating levels of matrix metalloproteinase-9 (MMP-9), neutrophil gelati-

nase-associated lipocalin (NGAL) and their complex MMP-9/NGAL in breast 

cancer disease.

Provatopoulou X, Gounaris A, Kalogera E, Zagouri F, Flessas I, Goussetis E, 

Nonni A, Papassotiriou I, Zografos G.

BMC Cancer. 2009 Nov 4;9:390.

13) Hematoma after vacuum-assisted breast biopsy: are interleukins predictors?

Zografos GC, Zagouri F, Sergentanis TN, Koulocheri D, Flessas I, 

Provatopoulou X, Kalogera E, Michalopoulos NV, Bramis J, Gounaris A.

Onkologie. 2009 Jul;32(7):395-7. Epub 2009 Jun 20.

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19556816
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19889214
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19889214
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19889214
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20226029
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20226029
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21092988
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21092988
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14) Pain during vacuum-assisted breast biopsy: are there any predictors?

Zografos GC, Zagouri F, Sergentanis TN, Nonni A, Domeyer P, Koulocheri 

D, Flessas I, Panopoulou E, Chrysikos D, Bramis J.

Breast. 2008 Dec;17(6):592-5. Epub 2008 Jul 26.

15) Vacuum-assisted breast biopsy in close proximity to the skin: a case report.

Zagouri F, Sergentanis TN, Koulocheri D, Giannakopoulou G, Nonni A, 

Dardamanis D, Michalopoulos NV, Flessas I, Bramis J, Zografos GC.

J Med Case Rep. 2008 May 18;2:165.

16) Reinforcing the staple line during laparoscopic sleeve gastrectomy: prospec  -  

tive randomized clinical study comparing two different techniques.   Prelimi  -  

nary results.

Albanopoulos K, Alevizos L, Flessas J, Menenakos E, Stamou KM, Papailiou 

J, Natoudi M, Zografos G, Leandros E.

Obes Surg. 2012 Jan;22(1):42-6.

17) Analysis of E-Selectin S128R gene polymorphism in pancreatic cancer.

Panoussopoulos GS, Theodoropoulos G, Michalopoulos NV, Gazouli 

M, Flessas J, Taka S, Stamopoulos P, Manouras A, Zografos GC.

J Surg Oncol. 2010 Nov 1;102(6):604-7.

18) Breast ductal endoscopy: how many procedures qualify?

Zagouri F, Sergentanis TN, Giannakopoulou G, Panopoulou E, Chrysikos D, 

Bletsa G, Flessas J, Filippakis G, Papalabros A, Bramis KJ, Zografos GC.

BMC Res Notes. 2009 Jun 30;2:115.

19) The  impact  of  the  stromal  cell-derived  factor-1-3'A  and  E-selectin  S128R 

polymorphisms on breast cancer.

Kontogianni P, Zambirinis CP, Theodoropoulos G, Gazouli M, Michalopoulos 

NV, Flessas J, Liberi M, Zografos GC.

Mol Biol Rep. 2013 Jan;40(1):43-50. doi: 10.1007/s11033-012-1989-x.  Epub 

2012 Nov 6.

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23129313
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23129313
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19566939
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20607758
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18485241
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18657974
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21533880
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21533880
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21533880
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20) Anatomic variations of the right hepatic duct: results and surgical implications 

from a cadaveric study.

Mariolis-Sapsakos T, Kalles V, Papatheodorou K, Goutas N, Papapanagiotou 

I, Flessas I, Kaklamanos I, Arvanitis DL, Konstantinou E, Sgantzos MN.

Anat Res Int. 2012;2012:838179. doi: 10.1155/2012/838179. Epub 2012 Sep 

29.

21) Dual carcinoma of the breast with neuroendocrine differentiation.

Flessas I, Tsamis D, Michalopoulos NV, Chrysikos D, Liakou P, Linardoutsos 

D, Zagouri F, Zografos G.

Am Surg. 2012 Nov;78(11):E457-8. No abstract available.

22) Self-Locking First Stitch in Suture Reinforcement of the Laparoscopic Gastric 

Sleeve. Albanopoulos K, Flessas I, Zografos G, Leandros E. Obes Surg. 2013. 

23) A cost-utility analysis of laparoscopic vs open treatment of colorectal cancer in 

a public hospital of the Greek National Health System. Michalopoulos NV, 

Theodoropoulos GE, Stamopoulos P, Sergentanis TN, Memos N, Tsamis D, 

Flessas I, Menenakos E, Kontodimopoulos N, Zografos GC. J BUON. 2013: 

86-97.

24) Submucosal anoderm-preserving hemorrhoidectomy revisited: a modified 

technique for the surgical management of hemorrhoidal crisis.

Theodoropoulos GE, Michalopoulos NV, Linardoutsos D, Flessas I, Tsamis D, 

Zografos G. Am Surg. 2013 Nov;79(11):1191-5.

25) The effect of U-74389G on pancreas ischemia-reperfusion injury in a swine 

model. Chrysikos DT, Sergentanis TN, Zagouri F, Psaltopoulou T, Flessas I, 

Agrogiannis G, Alexakis N, Bramis I, Patsouri EE, Patsouris ES, Korontzi M, 

Katsarou A, Zografos GC, Papalois AE. J Surg Res. 2013 Nov 16. pii: S0022-
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26) Sliding Self-Locking First Stitch and Aberdeen Knot in Suture Reinforcement 

with Omentoplasty of the Laparoscopic Gastric Sleeve Staple Line.
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porcine experimental model. Flessas I, Bramis I, Menenakos E, Toutouzas K, 
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29) Using Ligasure™ or Harmonic Ace® in Laparoscopic Sleeve Gastrectomies? 

A Prospective Randomized Study. Tsamis D, Natoudi M, Arapaki A, Flessas 
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31) Nipple Malposition following Nipple-Sparing Mastectomy. How Can We 

Prevent It? Flessas I, Michalopoulos NV, Zografos GC. Breast J. 2016 Jan-

Feb;22(1):131-2. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26548561
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26548561
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25543323
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25543323
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25791552
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25791552
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25438077
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25438077
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24887711
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24887711


37

32) Secondary Alopecia Neoplastica Mimicking Alopecia Areata following Breast 
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Surg Case Rep. 2018;51:385-387.

39) Anomalous course of the sigmoid colon and the mesosigmoid encountered 
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2017 Nov 29;2017(11):rjx204.
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Konstantinou E, Mariolis-Sapsakos T. Int J Surg Case Rep. 2017;31:65-67.
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B6)  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΟΦΩΝΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ :

2 συμμετοχές σε Ελληνοφωνα περιοδικά.
1) Σταυρόπουλος Γεώργιος,  Μαριόλης  Ανάργυρος,  Θεοδούλου  Kακουλής,  Φλέσσας 

Ιωάννης,  Χαρκοφτάκης Ιωάννης,  Κωνσταντίνου Ευάγγελος ,  Κυριακού Κυριάκος, 

Ορφανός  Φιλόθεος,  Μαριόλης-Σαψάκος  Θεόδωρος.  Λαπαροσκοπική  χειρουργική 

θεραπεία για τη γαστρο-οισοφαγική παλινδρομική νόσο. Hellenic journal of surgery. 

Vol.81/Numb. 5.Sept-Oct. 2009.

2) Μεσσηνιακά ιατρικά χρονικά ( Τόμος 5 – Τεύχος 1-2 )
Φεβρουάριος-Απρίλιος  2006.  Ανάλυση  των  αποτελεσμάτων  απογραφής 
πληθυσμού  του  νομού  Μεσσηνίας. Π.Α.Κατσίβελας,Β.Ν.  Παναγέας, 
Ι.Ι.Φλέσσας. Κ.Υ.Γαργαλιάνων.

B7)  Κριτής ( Reviewer) ξενόγλωσσων δημοσιεύσεων. 

1)  Του περιοδικού BMC Gastroenterology στην μελέτη των συγγραφέων 
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Dejun Yang, Zhenxin Zhu, Hongbing Fu, Ronglin Yan, Ji Chen, Yajun Cheng and 

Qingping Cai

με τίτλο The protective effects of hypertonic saline resuscitation on the intestine in a  

rat model of intestinal ischemia.

2) Του περιοδικού Bioorganic & Medicinal Chemistry

με τίτλο Lead compound selection and preclinical characterization of a novel anti-

inflammatory, VBP15.

3) Του περιοδικού BMC Research Notes στην μελέτη των συγγραφέων Christian 

O  Jacke,  Mathias  Kalder,  Uwe  Wagner  and  Ute-Susann  AlbertValid 

Comparisons and decisions based on clinical registers and population based  

cohort  studies  - με τίτλο Assessing  the  accuracy,  completeness  and  

epidemiological relevance of a breast cancer query database.

4) Του περιοδικού World Journal of  Gastroenterology.

Γ. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Γ1) Επιστημονικός συνεργάτης στο εργαστήριο Ανατομίας, Ιστολογίας, Εμβρυολογίας 
του Νοσηλευτικού τμήματος του Πανεπιστημίου Αθηνών.
Κατά τα ακαδημαϊκά έτη 2007-2008 και 2008-2009.

Γ2)
α) Επιτυχής ολοκλήρωση των σεμιναρίων του Α.Τ.L.S.
 ( advanced trauma and life support )
Commite On Trauma American College Of Surgeons 
Course Day/27-28 Ioυνιου 2005
Course Serial Number 27678-P,Πατρα.
β) Μέλος της οργανωτικής επιτροπής  του  συνεδρίου που πραγματοποιήθηκε στο 

Αμφιθέατρο  του  Εθνικού  ιδρύματος  ερευνών  με  την  υποστήριξη  της   Ά 

Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστήμιου Αθηνών, « 

Ιπποκράτειο» Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών.

Με θέμα «Αμφιλεγόμενα σημεία στον καρκίνο του Μαστού». Αθήνα 31 Νοεμβρίου-

1 Δεκεμβρίου 2007.

γ) Επιτυχής  συμμετοχή  στις  γραπτές   εξετασείς  του  1ου Πανελληνίου  Σεμιναρίου 

Βιοιατρικής  Ερευνας  /  Βασικό  επιπεδο  που  οργανώθηκέ  από  το  ερευνητικό-
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πειραματικό  κεντρο  της  ELPEN με  την  συνεργασία  της  Ελληνικής  Εταιρίας 

Βιοιατρικής Ερευνας και ζώων Εργαστηρίου (EEBEZE) και του International Council 

for Laboratory Animal Science (ICLAS). Πικέρμι, 11-14 Δεκεμβρίου, 2007.

δ) Μέλος της οργανωτικής επιτροπής  του  συνεδρίου που πραγματοποιήθηκε στο 

Αμφιθέατρο  του  Γ.Ν.Α.  Ιπποκράτειο  με  την  υποστήριξη  της   Ά  Προπαιδευτικής 

Χειρουργικής  Κλινικής  Ιατρικής  Σχολής  Πανεπιστήμιου  Αθηνών,  «  Ιπποκράτειο» 

Γενικό  Νοσοκομείο  Αθηνών.  Με  θέμα  «Από  την  χειρουργικη  αντιμετώπιση  της 

παχυσαρκίας στην μεταβολική χειρουργική». Αθήνα 19 Μαρτίου 2011.

ε)  Επιστημονικός  γραμματέας  του  συνεδρίου  «Εθνικές  Κατευθυντήριες  Οδηγίες 

(Guidelines)  στη  Χειρουργική  Ογκολογία  του  Μαστού».  Α’  Προπαιδευτική 

Χειρουργική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών – Ιπποκράτειο Νοσοκομείο. Αθήνα, 

Αίγλη Ζαππείου.25-26  Μάιου 2012.

ε) Επιτυχής ολοκλήρωση του  εκπαιδευτικού σεμιναρίου: Βιοψία Λεμφαδένα Φρουρού 

υπό την αιγίδα της Δ χειρουργικής κλινικής του πανεπιστημίου Αθηνών και του Uni-

versity College of  London. Aθήνα, Caravel. 5/12/13. 

Γ3)  ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ  ΙΑΤΡΙΚΩΝ  ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ,  ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ, 
ΣΥΜΠΟΣΙΩΝ,  ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ  ΠΟΥ 
ΟΡΓΑΝΩΘΗΚΑΝ ΑΠΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥΣ ΦΟΡΕΙΣ.
 Παρακολούθηση 45  μεταπτυχιακών  σεμιναρίων  με  αντικείμενο, που άπτεται  της 
χειρουργικής.

1) 18-22/11/2000:  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
2)  16-20/05/2000: 26Ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

3) 22-24/11/2001  :  22Ο   ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ  ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ  ΣΥΝΕΔΡΙΟ- 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ.

4) 25-26/05/2001  : ΑΥΧΕΝΙΚΗ  ΣΠΟΝΔΥΛΩΣΗ-ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ.
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5) 1-3/02/2002  :  3Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ  ΣΥΝΕΔΡΙΟ  ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ-ΕΤΑΙΡΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ.

6) 9-12/02/2002  :   ΣΥΜΠΟΣΙΟ  ΠΟΛΥΔΗΜΗΣ  ΚΥΗΣΗΣ-ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΙΑ ΠΕΡΙΓΕΝΝΕΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ.

7) 26-27/04/2002  :   ΗΜΕΡΕΣ  ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ  2002-  Γ  ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ.

8) 21/05/2002  :  ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ  ΥΠΕΡΤΑΣΗ  –  ΕΠΙΚΑΙΡΑ  ΘΕΜΑΤΑ  ΚΑΙ 
ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ.

9) 25/05/2002 : 28Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ.

10) 6-7  ΙΟΥΝΙΟΥ  2003  :  ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΟ  ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  ΜΕ  ΘΕΜΑ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ  ΜΑΖΙΚΩΝ  ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ-ΠΕΣΥΠ 
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ- Γ.Ν.Ν.ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΑΣ.

11) 5/10/2005:   25Ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ  ΣΥΝΕΔΡΙΟ  ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑΣ- 
16Ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ.

12) 25-26/02/2006   :   6Ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ  ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ  ΔΥΤΙΚΗΣ 
ΕΛΛΑΔΑΣ - ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ.

13) 18/02/2006 : ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΑ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ  ΝΟΣΗΜΑΤΑ  ΟΣΤΩΝ.  ΕΛΛΗΝΙΚΟ  ΙΔΡΥΜΑ 
ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ.

14) 9-12/03/2006  :  1Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ  AND INTERNATIONAL 
SYMPOSIUM ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΩΝ.  

15) 31  ΜΑΡΤΙΟΥ- 2  ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2006  :   ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΘΕΣΕΙΣ 
ΣΤΗΝ  ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ  ΤΟΥ  ΚΑΡΚΙΝΟΥ  ΤΟΥ  ΜΑΣΤΟΥ  VI  .
{ ΜΙΚΡΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΣ }.

16) 13-15/4/2006 :  CARDIOLOGY UPDATE 2006/ INTERNATIONAL CAR-
DIOLOGY SYMPOSIUM OF EVANGELISMOS GENERAL HOSPITAL OF 
ATHENS.

17) 7-8/4/2006 :  ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ.

18) 14-15/4/2006 :  ΗΜΕΡΕΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ 2006 – Γ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ.

19) 9-13/05/2006   :   32Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ  ΙΑΤΡΙΚΟ  ΣΥΝΕΔΡΙΟ.
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20) 2-5/05/2007      :    33Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ  ΙΑΤΡΙΚΟ  ΣΥΝΕΔΡΙΟ

21) 14-16/06/2007   :    3rd  INTERNATIONAL CONGRESS ON GASTROIN-
TESTINAL ONCOLOGY Crete, Greece.

22) 30/11/2007-1/12/2007:  4η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ «Αμφιλεγόμενα 
σημεία  στον  καρκίνο  του  Μαστού».

23) 8-9/12/2007      :   ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΣΤΟΥ, ΠΑΤΡΑ.

24) 17-19/4/2008     :     3  ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ  ΣΥΝΈΔΡΙΟ  ΕΛΛΗΝΙΚΟΎ 
ΚΟΛΛΕΓΊΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΏΝ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΈΣ FORUM. ΑΘΉΝΑ. 

25) 20-24/5/2008 :       34Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

26) 12-15/11/2008:  26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ   ΣΥΝΕΔΡΙΟ  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ-
ΔΙΕΘΝΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ FORUM. ΑΘΉΝΑ, HILTON.

27)  19-21/11/2008:  ΒΑΣΙΚΈΣ  ΑΡΧΈΣ  ΙΑΤΡΙΚΉΣ  ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΉΣ. 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΉΜΙΟ ΠΕΙΡΑΙΏΣ. ΚΈΝΤΡΟ ΕΡΕΥΝΏΝ.

28) 19-21/2/2009 : 5ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΚΑΙ 
ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ.

29) 4/4/2009: ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΕΙΣ ΣΤΗΝ ΜΟΡΙΑΚΗ ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ  ΤΟΥ  ΠΑΧΕΩΣ  ΕΝΤΕΡΟΥ.ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΙΑ.

30) 4/4/2009:  1Η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ  ΗΜΕΡΙΔΑ  ΙΣΤΟΡΙΑΣ  ΤΗΣ  ΙΑΤΡΙΚΗΣ. 
ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ.

31) 28-30/5/2009 : NEW EUROPEAN SURGICAL ACADEMY (NESA) CONGRESS 
2009 JOINED WITH THE 5TH BREAST SYMPOSIUM.ATHENS.

32) 17-18/10/2009  :  ΘΕΜΑΤΑ  ΑΙΧΜΗΣ  ΣΤΗΝ  ΣΥΓΧΡΟΝΗ  ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ. 
ΣΗΜΕΡΙΝΕΣ  ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ  ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΕΣ  ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ.  ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ 
ΜΟΝΑΔΑ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ. ΑΘΗΝΑ.

33) 18/1/2010 : ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΜΕ ΘΕΜΑ ΠΑΙΔΙΚΟ ΤΡΑΥΜΑ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΗΣ 
ΣΗΨΗΣ. ΑΘΗΝΑ.

34)  19/1/2010 : ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΜΕ  ΘΕΜΑ:  ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ-  ΔΙΑΓΝΩΣΗ,  ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ  ΚΑΙ 
ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΗΠΑΤΟΣ. ΑΘΗΝΑ.

http://www.hcos.gr/page.asp?pid=40&cat=18&lng=1
http://www.hcos.gr/page.asp?pid=40&cat=18&lng=1
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35)  19/1/2010 : ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΜΕ  ΘΕΜΑ:  ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑΣ  ΚΑΚΩΣΕΙΣ  ΑΓΓΕΙΩΝ-ΘΩΡΑΚΟΣ. 
ΑΘΗΝΑ.

36) 20-21/3/2010:  ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ  ΗΜΕΡΙΔΑ  ΣΤΗΝ  ΤΕΧΝΗΤΗ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΜΕ ΘΕΜΑ NUTRICION ACADEMY. ΑΘΗΝΑ.

37)  16-17/4/2010 :  4 ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΈΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟΎ ΚΟΛΛΕΓΊΟΥ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΏΝ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΈΣ FORUM. ΑΘΉΝΑ. 

38)  16-19/6/2010 : 18th INTERNATIONAL CONGRESS OF THE EUROPEAN 
ASSOCIATION FOR ENDOSCOPIC SURGERY. GENEVA. 

39) 24-27/11/10 :27ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ  ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ-ΔΙΕΘΝΕΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ FORUM. ΑΘΉΝΑ, HILTON.

40) 28/5/2011  :  1ΗΗΜΕΡΊΔΑ  ΓΥΝΑΊΚΑ  ΚΑΙ  ΜΑΣΤΌΣ  .ΠΡΌΛΗΨΗ  ΚΑΙ 
ΘΕΡΑΠΕΊΑ. ΛΆΤΣΕΙΟ ΔΗΜΟΤΙΚΌ ΜΈΓΑΡΟ. ΠΎΡΓΟΣ.

41)  1/10/11  :  1ΗΗΜΕΡΊΔΑ  ΓΥΝΑΊΚΑ  ΚΑΙ  ΜΑΣΤΌΣ  .ΠΡΌΛΗΨΗ  ΚΑΙ 
ΘΕΡΑΠΕΊΑ. ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ ΑΡΓΟΣΤΟΛΙΟΥ« Ο ΚΕΦΑΛΟΣ».

42) 25-26/05/2012 : «ΕΘΝΙΚΈΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΉΡΙΕΣ ΟΔΗΓΊΕΣ (GUIDELINES) 
ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉ ΟΓΚΟΛΟΓΊΑ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΎ».Α’ ΠΡΟΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉ  ΚΛΙΝΙΚΉ  ΤΟΥ  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΊΟΥ  ΑΘΗΝΏΝ  – 
ΙΠΠΟΚΡΆΤΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΊΟ. ΑΘΉΝΑ, ΑΊΓΛΗ ΖΑΠΠΕΊΟΥ

43) 21-24/11/2012  :  28Ο  ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ  ΣΥΝΈΔΡΙΟ  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉΣ  & 
ΔΙΕΘΝΈΣ  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΌ  FORUM  2012,  ΑΘΉΝΑ  –  ΞΕΝΟΔΟΧΕΊΟ 
HILTON ATHENS

44) 24-26/10/2013: 3RD CONGRESS MEDITERANIAN MULTIDISCIPLINARY 
ONCOLOGY FORUM

Γ4 : ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΩΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ

http://www.hcos.gr/page.asp?pid=40&cat=18&lng=1
http://www.hcos.gr/page.asp?pid=40&cat=18&lng=1
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1) 9-11 Μαιου 2008: 14ο Επιστημονικό συνέδριο φοιτητών ιατρικής Ελλάδος -2ο 

Διεθνές  Forum φοιτητών  ιατρικής  και  νέων  γιατρών  Ελλάδος.  Πρώιμος 
καρκίνος του μαστού. Χειρουργική θεραπεία. 

2) 9-10 Μαιου 2009 : 7ο Συμπόσιο ακτινοτεχνολογίας. Καρκίνος του μαστου . Η 
απεικονιστική τεχνολογία στην πρόληψη. Λήψη ιστορικού. 

3) 26-29 April 2011 : Course in Early Breast Cancer . Diagnostic & Therapeutic 
Methods. Wire-guided procedures. Hippocratio General Hospital, Athens.

4) 28/5/2011  :  1ηημερίδα  γυναίκα  και  μαστός.  Ιατρικό  ιστορικό  και  κλινική 
εξέταση  στον  πρωιμο  καρκινο  του  μαστού.  Λάτσειο δημοτικό  μέγαρο. 
Πύργος.

5) 1/10/11: 1ηημερίδα γυναίκα και μαστός .Ιατρικό ιστορικό και κλινική εξέταση 
στον πρώιμο καρκίνο του μαστού. Δημοτικό μέγαρο Ο Κέφαλος. Κεφαλονιά.

6) 2/6/2013: Επιστημονική ημερίδα με θέμα – Καρκίνος παχέος εντέρου- από την 
πρώιμη διάγνωση στην θεραπεία. Κλινική προσέγγιση. 

7) 3/8/2013: Πρώιμος καρκίνος του μαστού από την διάγνωση στην θεραπεία. 
Χειρουργική θεραπεία. Χώρα Μεσσηνίας.

8) 2-3/11/13: Πρώιμος καρκίνος του μαστού από την διάγνωση στην θεραπεία. 
Αίθουσα εκδηλώσεων Συγγρός. Δήμος Πόρου.

Γ5 : ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ
Χειρουργική πυελικού εδάφους, με πρακτική εξάσκηση. Τμήμα ουρογυναικολογίας, 
Γ.Ν.Αλεξάνδρα. Τμήμα Ανατομικής Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Αθηνών.
Γ6 : ΒΡΑΒΕΙΑ

1) Βραβειο καλυτερης αναρτημένης ανακοινωσης (poster) στο διεθνές συνέδριο 
20 th International Cogress of Anti-cancer Treatment.Paris, France. Palais des 
Congres 3-6 February 2009, με θέμα: Circulating Levels of adipokines in breast 
disease: Are overweight women in higher risk?

2) Βραβειο καλυτερης αναρτημένης ανακοινωσης ( poster) στο διεθνές συνέδριο 
10o Ελλαδοκυπριακό χειρουργικό συνέδριο συνέδριο 18-20/11/11. Λευκωσία. 
Κύπρος.  με  θέμα:BLES (  Breast lesion excision system)-  Μια  ελάχιστα 
επεμβατική μέθοδος βιοψίας μαστού.

Γ 7 ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ- ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΣΥΓΓΡΑΜΑΤΩΝ
1) Συμμετοχή  στην  μεταφραστική  ομάδα  του  συγγράματος  ΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΕΣ 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ FARQUHARSON  με μετάφραση του κεφαλαίου χειρουργική του 
πρωκτού και του περινέου.
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2) Συμμετοχή στην επιμέλεια του συγγράματος Netter.

Γ8 :    ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΒΙΒΛΙΑ
1) Συμμετοχή  στην  συγγραφική  ομάδα  του  τιμητικού  τόμου  του  καθηγητού 

Χριστοδούλου  Γεωργίου  με  τίτλο  <  Σταδιοποιήση  του  ηπατοκυτταρικού 
καρκίνου. Παρόν και μέλλον. >

2) Συμμετοχή  στην  συγγραφική  ομάδα  του  τιμητικού  τόμου  του  καθηγητού 
Ανδρουλάκη. <Πειραματικά πρωτόκολλα αιμορραγικής καταπληξίας με χρήση 
λαζαροειδών>.

3) Συμμετοχή στην συγγραφική ομάδα του του συγγράματος χειρουργικής του 
Χειρουργικου  τομέα  Πανεπιστημίου  Αθηνών  του  κεφαλαίου  .με  τίτλο 
Ανατομία του του μαστού. 

4) Συνεργάτης  συγγραφής  του  συγγράματος  Τεκμηριωμένη  αντιμετώπιση  του 
ορθοκολικού καρκίνου και του καρκίνου του πρωκτού.

5)  Συμμετοχή στην συγγραφική ομάδα του του συγγράματος χειρουργικής του 
Χειρουργικου  τομέα  Πανεπιστημίου  Αθηνών  του  κεφαλαίου  με  τιτλο  « 
Πειραματικά φάρμακα  στην  ισχαιμία  ήπατος  και  παγκρέατος »  της ενότητος 
των  κεφαλαίων«  Η  έρευνα  στα  χειρουργικά  νοσήματα  του  συμπλέγματος 
Ήπατος, Παγκρέατος, Χοληφόρων ».

6) Συμμετοχή στην συγγραφική ομάδα του του συγγράματος χειρουργικής  « 
Αντιμετώπιση ορθοκολικού καρκίνου ». Συντονιστής : Βας. Κομπορόζος 

Γ9 :    ΕΙΔΙΚΑ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ   ΜΑΘΗΜΑΤΑ

1) 9/05/2000  :   MEΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ  ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑΣ- ΥΠΕΡΗΧΟΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ- ΕΝΔΟΚΟΙΛΟΤΙΚΟΙ 
ΥΠΕΡΗΧΟΙ.

2) 19/10/2009     :  ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΕΤΑΙΡΙΑΣ.  ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑΣ.  ΚΑΚΩΣΕΙΣ  ΑΓΓΕΙΩΝ-
ΘΩΡΑΚΟΣ. 

3) 4/12/2011:  ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ  ΗΜΕΡΙΔΑ  ΥΠΕΡΗΧΩΝ. 
Αμφιθέατρο Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο.

Δ : ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ :
1) 15-16/10/2013 : Εκδήλωση της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρίας Μαστού  

μας στο Μετρό Συντάγματος. Κλινική ψηλάφηση.
2)  01/07/2003-11/04/2005: Προσέφερα τις υπηρεσίες μου σαν εθελοντής ιατρός 

στο κέντρο αποθεραπείας, φυσικής και κοινωνικής αποκατάστασης Φιλιατρών 
Μεσσηνίας (Κ.Α.Φ.Κ.Α. ).
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E:ΛΟΙΠΑ
Γνωρίζω την χρήση ηλεκτρονικού υπολογιστή. Πιστοποιητικό ECDL. 

Z :
 1)Τακτικό μέλος της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρίας Αθηνών (απόφαση 6/12/2013, 
αριθμός πρωτοκόλλου: 2017).
2)  Τακτικό  μέλος  της  Ελληνικής  και  Διεθνούς  Εταιρείας  Μοριακά  Στοχευμένων 
Θεραπειών
3) Τακτικό μέλος της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας Μαστού (ΕΧΕΜ).

Η : ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ

1) Συστατική επιστολή Διευθυντή Κέντρου Υγείας Γαργαλιάνων κ. Παναγιώτη 
Κατσίβελα.

2) Συστατική Επιστολή Διευθυντή Χειρουργικής Κλινικής Γ.Ν. Κρεσταίνων κ. 
Χρήστου Βλάχου.

3) Πιστοποιητικό Ευδοκίμου Υπηρεσίας  κατά την διάρκεια της θητείας μου σαν 
οπλίτης ιατρός  στο 725 ΤΜΧ .

4) Συστατική επιστολή Καθηγητού έδρας Ανατομίας, Ιστολογίας, Εμβρυολογίας 
του Νοσηλευτικού τμήματος του Πανεπιστημίου Αθηνών.

5) Συστατική επιστολή Καθηγητού Χειρουργικής του Ιατρικού τμήματος του 
Πανεπιστημίου Αθηνών Κ. Γεώργιου Ζωγράφου.
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