
ΘΕΟΔΟΣΙΟΣ ΘΕΟΔΟΣΟΠΟΥΛΟΣ

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΥΝΟΛΙΚΟΥ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ

 

Εκπαίδευση, μετεκπαίδευση, τίτλοι σπουδώ ν

•1988: Πτυχίο Ιατρική ς Σχολή ς Πανεπιστημίου Πατρώ ν.

•1996: Τίτλος ειδικό τητας Γενική ς Χειρουργική ς (5585/9.5.1996)

•1995: Υπό τροφος ΙΚΥ

•1998: Διδά κτωρ Πανεπιστημίου Αθηνώ ν με βαθμό Ά ριστα.

•1996-1998:  ,   , , Senior registrar John Radcliffe Hospital Oxford UK

•1999: Υπό τροφος Ελληνική ς Εταιρείας Λαπαροσκοπική ς Χειρουργική ς

•Πολλαπλές συμμετοχές σε σεμινά ρια, συνέδρια κι επιστημονικές 
συναντή σεις στην Ελλά δα και το Εξωτερικό  είτε ως ομιλητή ς είτε ως 
εκπαιδευόμενος

•6 βραβεία-διακρίσεις σε επιστημονικές εργασίες

•Δίπλωμα ευρεσιτεχνίας για λαπαροσκοπική  λαβίδα παλμική ς 
οξυμετρίας.

 

Διδακτικό  έργο

•1996-1998: Εκπαίδευση φοιτητώ ν και ειδικευομένων χειρουργώ ν,  John
 , , Radcliffe Hospital Oxford UK

•1998-2000: Εκπαίδευση φοιτητώ ν 4ου και 6ου έτους Ιατρική ς Σχολή ς 
Πανεπιστημίου Αθηνώ ν, Επιστημονικό ς συνεργά της, Ε  ΄
Πανεπιστημιακή ς Χειρουργική ς       Κλινική ς.

•2000-2004: Εκπαίδευση ειδικευομένων χειρουργώ ν, Επιμελητή ς 
Χειρουργό ς Α Χειρουργική ς Κλινική ς ΠΑΟΝΑ «Αγ. Σά ββας»΄

•2004-σή μερα: Εκπαίδευση φοιτητώ ν 4ου και 6ου έτους Ιατρική ς Σχολή ς 
Πανεπιστημίου Αθηνώ ν και ειδικευομένων χειρουργώ ν της Β  ΄
Χειρουργική ς Κλινική ς, ως Λέκτορας και στη συνέχεια ως Επίκουρος 
και Αναπληρωτή ς Καθηγητή ς και ως Καθηγητή ς Α βαθμίδας.

•Μέλος της τριμελού ς επιτροπή ς και επιβλέπων μέλος ΔΕΠ σε 14 
διδακτορικές διατριβές

•Επιβλέπων μέλος ΔΕΠ σε 35 πτυχιακές εργασίες στο Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδώ ν ‘Χειρουργική  Ογκολογία’

•Οργά νωση μετεκπαιδευτικώ ν σεμιναρίων Λαπαροσκοπική ς 
Χειρουργική ς 2000-2005 (τρεις φορές ετησίως).



•Οργά νωση μετεκπαιδευτικώ ν μαθημά των Γενική ς και Αγγειακή ς 
χειρουργική ς της Β Χειρουργική ς κλινική ς του Παν/μιου Αθηνώ ν από ΄
το 2009 ως 2014.

•Συγγραφή  κεφαλαίων σε 8 ξενόγλωσσα και ελληνικά  βιβλία.

•Σχεδιασμό ς μετεκπαιδευτικού  προγρά μματος Χειρουργική ς Ογκολογίας 
και μέλος της διοικούσας επιτροπή ς.

•Διδά σκων στο ΠΜΣ <Χειρουργική  Ογκολογία> και στο ΠΜΣ «Νέες 
Τεχνολογίες Χειρουργική ς Πεπτικού  – Ελά χιστα Επεμβατικές Τεχνικές 
– Βαριατρική  Χειρουργική

 

Κλινικό  / Εργαστηριακό έργο

•1989-1990: Ειδικό τητα Χειρουργική ς, Α  Χειρουργική  Κλινική  ΄
Ναυτικού  Νοσοκομείου Αθηνώ ν.

•1990-1991: Υποχρεωτική  υπηρεσία Υπαίθρου στο ΠΙ Ευπαλίου, Νομού  
Φωκίδας.

•1992-1996: Ειδικό τητα Χειρουργική ς, Β  Χειρουργική  Κλινική  ΄
Πανεπιστημίου Αθηνώ ν.

•1996-1998:       , , Honorary Senior Registrar John Radcliffe Hospital Oxford
.UK

•1998-2000: Επιστημονικό ς Συνεργά της Ε  Πανεπιστημιακή ς ΄
Χειρουργική ς Κλινική ς.

•2000-2004: Επιμελητή ς Β , Α  Χειρουργική  Κλινική  ΠΑΟΝΑ «Αγ. ΄ ΄
Σά ββας»

•2004-2009: Λέκτορας, Β  Χειρουργική  Κλινική , Πανεπιστή μιο Αθηνώ ν.΄

•2009-2014: Επίκουρος Καθηγητή ς, Β Χειρουργική  Κλινική , ΄
Πανεπιστή μιο Αθηνώ ν.

•2014-2019: Αναπληρωτή ς Καθηγητή ς, Β Χειρουργική  Κλινική , ΄
Πανεπιστή μιο Αθηνώ ν.

•2019-σή μερα: Καθηγητή ς, Β  Χειρουργική  Κλινική , Πανεπιστή μιο ΄
Αθηνώ ν.

 

Επεμβάσεις: Γενική ς Χειρουργική ς, Χειρουργική ς Ανώ τερου πεπτικού , 
Χειρουργική ς κατώ τερου πεπτικού , Χειρουργική ς ή πατος –χοληφόρων-
παγκρέατος, Χειρουργική ς Ογκολογίας, Προηγμένη Λαπαροσκοπική  
Χειρουργική , Ενδοσκοπή σεις ανώ τερου και κατώ τερου πεπτικού  διαγνωστικές 
και θεραπευτικές, ενδοσκοπικό διαορθικό  υπερηχογρά φημα.



Τα τελευταία 15 έτη η βασική  μου ενασχόληση αφορά  στη δόμηση και 
λειτουργία εξειδικευμένου τμή ματος διά γνωσης και αντιμετώ πισης παθή σεων 
του παχέος εντέρου και ορθού  που περιλαμβά νει το πλή ρες φά σμα της 
διαγνωστική ς και χειρουργική ς προσπέλασης του ασθενού ς (Ενδοσκοπικό ς 
έλεγχος, Λήψη Βιοψιώ ν, Πολυπεκτομές, Διαστολές Στενώ σεων και 
Τοποθετή σεις ενδοπροθέσεων, Ενδοορθικό Υπερηχογρά φημα, Σταδιοποίηση 
Ογκολογικού  Ασθενού ς, Λαπαροσκοπική  και Ανοιχτή  επί ενδείξεων 
Χειρουργική  Αντιμετώ πιση,     ( ), Transanal Total Mesorectal Excision TaTME

   ( ), Ρομποτική  Χειρουργική  Παχέος Transanal Minimal Invasive Surgery TAMIS
Εντέρου και Ορθού . Παρά λληλα η εν λόγω εξειδικευμένη μου ενασχόληση 
συνοδεύ εται με ερευνητικό έργο στον τομέα της χειρουργική ς ογκολογίας 
του παχέος εντέρου και του ορθού . Την τελευταία επταετία έχω 
πραγματοποιή σει περισσό τερες 700 χειρουργικές επεμβά σεις στο ιδιαίτερο 
πεδίο του κλινικού  μου ενδιαφέροντος. Παρά λληλα πραγματοποιώ  
λαπαροσκοπικές επεμβά σεις σε όλο το φά σμα της Γενική ς Χειρουργική ς, 
όπως ανώ τερου πεπτικού , διαφραγματοκή λες και αχαλασία οισοφά γου, 
καθώ ς και συμπαγώ ν οργά νων (νεφρεκτομή , ηπατεκτομή , σπληνεκτομή , 
περιφερική  παγκρεατεκτομή ).

Από τον Απρίλιο του 2024, πραγαματοποιώ  ρομποτικές επεμβά σεις παχέος 
εντέρου και ορθού  με το ρομποτικό σύστημα   , που Da Vivci X
εγκαταστά θηκε στο Αρεταίειο Νοσοκομείο.

 

4.Νοσοκομειακές και Πανεπιστημιακές θέσεις  

•1996-1998:   ,   , , Senior registrar John Radcliffe Hospital Oxford UK

•1998-2000: Επιστημονικό ς συνεργά της, Ε  Πανεπιστημιακή ς ΄
Χειρουργική ς Κλινική ς.

•2000-2004: Χειρουργό ς- πιμελητή ς Β , στην Α  Χειρουργική  κλινική  E ΄ ΄
του Ογκολογικού  Νοσοκομείου «Ά γιος Σά ββας

•2004-2009: Λέκτορας, Β  Χειρουργική  Κλινική , Πανεπιστή μιο Αθηνώ ν, ΄
Αρεταίειο Νοσοκομείο.

•2009-2014: Επίκουρος Καθηγητή ς, Β  Χειρουργική  Κλινική , ΄
Πανεπιστή μιο Αθηνώ ν, Αρεταίειο Νοσοκομείο.

•2014-2019: Αναπληρωτή ς Καθηγητή ς, Β’ Χειρουργική  Κλινική , 
Πανεπιστή μιο Αθηνώ ν, Αρεταίειο Νοσοκομείο.

•2019-σή μερα: Καθηγητή ς, Β’ Χειρουργική  Κλινική , Πανεπιστή μιο 
Αθηνώ ν, Αρεταίειο Νοσοκομείο.

 

5.Οργανωτικό , διοικητικό και ευρύ τερο επιστημονικό έργο  

•Μέλος οργανωτική ς επιτροπή ς 10 Συνεδρίων.



•2000-2005: Οργά νωση μετεκπαιδευτικώ ν μαθημά των Λαπαροσκοπική ς 
Χειρουργική ς για νέους χειρουργού ς.

•2009-2105: Υπεύ θυνος προγρά μματος Μετεκπαιδευτικώ ν Εκδηλώ σεων 
Γενική ς και Αγγειακή ς Χειρουργική ς, Β Χειρουργική ς Κλινική ς ΄
Παν/μίου Αθηνώ ν.

•Μεταπτυχιακό πρόγραμμα Χειρουργική ς Ογκολογίας

•Συμμετείχα στην οργά νωση, σύ νταξη και υποβολή  του 
Μεταπτυχιακού  προγρά μματος Χειρουργική ς Ογκολογίας και είμαι 
μέλος της διοικούσας επιτροπή ς του μεταπτυχιακού  προγρά μματος 
σπουδώ ν  Χειρουργική  Ογκολογία του ΕΚΠΑ

•Διευθυντή ς ΠΜΣ Χειρουργική  Ογκολογία από Σεπτέμβρη 2022-
Σεπτέμβρη 24

•Είμαι εκλεγμένο μέλος της Εφορείας του Αρεταίειου Νοσοκομείου 
από το 2017-2023

•Αντιπρό εδρος της εφορείας  του Αρεταίειου Νοσοκομείου από το 2019 
ως 2023

•Είμαι ιδρυτικό μέλος της Εταιρείας Μελέτης της Βιολογίας του 
Καρκίνου.

•Είμαι ιδρυτικό μέλος της Ελληνική ς Εταιρείας Κολοπρωκτολογίας

•Μέλος ΔΣ Ελληνική ς Εταιρείας Κολοπρωκτολογίας

•Μέλος Επιστημονική ς Επιτροπή ς ΠΑΟΝΑ «Αγ. Σά ββας”

•Μέλος Δοικητικού  Συμβουλίου Ελληνική ς Εταιρείας Χειρουργική ς 
Ογκολογίας

•Μέλος ΔΣ Ελληνική ς Εταιρείας Κολοπρωκτολογίας

Μέλος Εταιρειών

•Μέλος 9 ελληνικώ ν και 4 διεθνώ ν εταιρειώ ν

•1999-2002: Μέλος συντακτική ς επιτροπή ς περιοδικού  
Λαπαροενδοσκοπική  Χειρουργική  της Ελληνική ς Εταιρείας 
Λαπαροσκοπική ς Χειρουργική ς

•  σε διεθνή  περιοδικά  στον τομέα της Χειρουργική ς Reviewer
Ογκολογίας και προσκεκλημένος εκδό της στο περιοδικό   Canadian

    .Journal of Hepatology and Gastroenterology

 

Ερευνητικό  συγγραφικό και συντακτικό έργο

115



ΠΛΗΡΕΙΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ SCI:

ΑΝΑΦΟΡΕΣ ΣΤΗ ΔΙΕΘΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ:

Από Scopus

Από Google Scholar

h index:          Scopus 

                        Google Scholar

                        i 10

                     

 4906

5973

29

35

71

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ-

ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ:

11

 

ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΚΕΦΑΛΑΙΩΝ ΣΕ ΒΙΒΛΙΑ: 9

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: 39

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: 58

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ-ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΚΑΙ ΗΜΕΡΙΔΕΣ: 152

 


